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---------------------------------ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE TORRES VEDRAS---------------------------- 
MANDATO 2025 - 2029 

------------------------------COMISSÃO PERMANENTE DE SAÚDE, DESPORTO E ENVELHECIMENTO ATIVO--------------- 

---------------------------------------------------------------REUNIÃO nº 1 /Ano 2026---------------------------------------------------- 

Data 24/04/2026-------------------------------------------------------------------------------------- Hora de Início 18H00 /Fim 19H00 

Presenças:--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Jorge Santos----------------- 

Rui Prudêncio-------------- 

Susana Neves----------------- 

Fernando Santos---------------- 

Ana Sofia Anastácio------------ 

Fernando Guerra--------------- 

Faltou: Herculano Raposo----

 

Assuntos tratados:------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1- Objetivos 

2- Calendário 

3- Pedidos  

Conclusões:---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1- Foi distribuído, pelo presidente da comissão uma proposta com objetivos gerais e específicos, em cada uma das 

áreas que integram o âmbito desta comissão, no sentido de receber contributos/observações/sugestões pedindo a 

colaboração da comissão e na próxima reunião consensualizarem a metodologia e calendarização dos trabalhos para 

2026. Entende que pensar a mais de um ano é muito ambicioso, e devem fazer renovação anual dos objetivos.------  

2- Foi acordado que reuniriam preferencialmente nas últimas quintas-feiras às 18.00h, semestralmente e a próxima 

ficou agendada para 28/05.--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3 – Para impulsionar os trabalhos foi consensualizado que seria solicitada alguma informação, das 3 áreas que a 

comissão vai abordar, embora considerando que a informação existente deve ser aproveitada, sendo uma boa baliza 

para começo, e nesse sentido os serviços disponibilizarão “Estudo sobre o Futuro da Política Pública da Saúde do 

Oeste” e o Plano de Desenvolvimento em Saúde e Qualidade de Vida (2021), desenvolvido em parceria com a Escola 

Nacional de Saúde Pública da Universidade Nova de Lisboa, ambos os documentos disponibilizados à Comissão 

Permanente de Saúde, do mandato anterior.----------------------------------------------------------------------------------------------  

Aguardariam informação ou agendamento da reunião que foi pedida com a ministra da saúde, na sequência da 

moção aprovada pela assembleia Municipal, e acertado pedir uma audiência à presidente do Conselho de 

Administração da ULS, com o objetivo fazer “o ponto de situação dos cuidados hospitalares no concelho de Torres 

Vedras”, e obter esclarecimentos sobre o seguinte:-------------------------------------------------------------------------------------- 

 - Unidade de Cuidados Intensivos;------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 - Unidade de Saúde Familiar de S. Pedro da Cadeira;------------------------------------------------------------------------------------ 

 - Lista de espera dos cuidados paliativos;--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 - Internamentos sociais;------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 - Atividade assistencial do hospital de Torres Vedras.-----------------------------------------------------------------------------------   

No âmbito do desporto a comissão identificou ser necessário obter informação relativamente à ao programa 

“Farmácia da atividade Física”, tendo ficado decidido oficiar a CMTV nesse sentido.------------------------------------------- 

Foi abordada a Rede Social do Concelho de Torres Vedras, que tem uma rede especifica na área da saúde, e que seria 

pertinente terem conhecimento do plano bienal desta rede e ficarem conhecedores dos constrangimentos que 

atravessam e foi acordado, solicitar uma reunião com a presidente do Conselho Local de ação Social do Concelho.--- 

  

 

O presidente da Comissão 

 

Jorge Santos 


