
 

 

Voto de Pesar pelo falecimento da Mestre Dália da Cunha Sammer 

 

Vem esta Assembleia Municipal, endereçar à Família, à “Física” e a tantas e 

tantos ginastas Torrienses e de todo o País, os nossos mais sentidos Votos de 

Pesar pelo falecimento da Mestre Dália Sammer. 

A Mestre Dália Sammer também era uma Torriense, de mais de 40 anos de vida 

na nossa cidade e comunidade. Como tal e por tantos feitos desportivos que 

promoveu, produziu, foi ao longo dos anos agraciada pela nossa edilidade. 

Ficámos todos muito mais pobres, pois perdemos alguém que sempre pautou a 

sua intervenção pela exigência, pelo rigor, pela conquista, pela superação. 

Esperamos que o Seu exemplo perdure pela influência, impacto, que teve em 

tantas e tantos que ensinou. 

Dália da Cunha Sammer, foi das primeiras ginastas olímpicas por Portugal, que 

competiu nas edições de 1952 (Helsínquia) e 1960 (Roma). 

Foi uma Atleta eclética, pois praticou diferentes modalidades desportivas, foi 

campeã de Portugal no lançamento do peso em 1946 e 1947 e recordista 

nacional, em 1948, com 9,73 metros. Foi ainda campeã de ciclismo, patinadora 

e praticante de saltos acrobáticos. 

Como ginasta, representou o Ginásio Clube Português, desenvolvendo depois 

carreira de treinadora na Física. Na sua extensa lista de atividades estavam 

também o esqui, o toureio a pé e a cavalo, o automobilismo e a pilotagem de 

aviões. 

Torres Vedras 26 de outubro de 2022 

O Presidente da Assembleia Municipal 

José Manuel Correia 

 


