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AREA - DESEMPENHO

Satisfaco de Utentes Gestdo da Doenca

Qualficacdo da Presericdo Gestdo da Salde

https://bicsp.min-saude.pt/pt/contratualizacao/idgaces/Paginas/default.aspx

Reunido do Conselho da Comunidade do ACeS Oeste Sul | Torres Vedras | 19-12-2018



https://bicsp.min-saude.pt/pt/contratualizacao/idgaces/Paginas/default.aspx

SAUDE

Y REPUBLICA 0 SERVICO NACIONAL (
%~ PORTUGUESA SNSDESAUJE OrS

IDG ACES Oeste Sul | Posicao

ACES 2017 out/18 v
Oeste Norte 54,2 60,6 62,4
Leziria 52,4 62,8 62,3
Almada Seixal 60,7 62,2 60,7
Médio Tejo 49,6 54,4 58,3
Lisboa Ocidental Oeiras 51,4 53,7 57,0
Cascais 54,9 59,3 55,6
Oeste Sul 52,2 45,0 54,6
Lisboa Central 48,2 54,4 54,2
Loures Odivelas 51,1 55,7 54,0
Amadora 52,7 54,8 51,3
Estuario Tejo 54,4 54,2 51,3
Sintra 41,4 45,5 49,1
Arrabida 48,4 49,5 48,9
Lisboa Norte 54,7 53,5 48,6
Arco Ribeirinho 43,5 43,1 45,5
Média ARSLVT 52,2 53,9 55,2
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EVOLUCAO IDG POR ACES Ano
ARSLVT 2018
I e
ACES Oeste Norte 60,0 62,1 62,9 63,7 63,8 61,1 60,7 61,6 62,1 62,4
ACES Leziria 60,2 65,0 66,3 66,1 66,4 63,9 62,1 63,5 61,7 62,3
ACES Almada / Seixal 62,7 63,8 64,1 64,2 64,2 61,6 60,3 61,3 61,3 60,7
ACES Médio Tejo 53,4 60,1 60,8 60,3 60,3 59,2 57,7 57,9 57,6 58,3
ACES Lisboa Ocid. e Oeiras 53,1 58,1 58,7 58,4 58,9 56,3 54,7 55,5 56,8 57,0
ACES Cascais 58,7 59,5 59,7 59,4 59,1 54,1 54,0 54,3 54,2 55,6
ACES Oeste Sul 45,5 56,5 58,4 58,7 58,6 57,2 54,8 55,7 55,4 54,6
ACES Lisboa Central 53,1 56,2 55,6 55,9 56,1 54,7 53,8 53,9 54,0 54,2
ACES Loures / Odivelas 55,7 60,4 60,5 60,7 60,6 55,9 54,3 54,5 54,3 54,0
ACES Amadora 55,1 57,3 57,2 56,6 55,9 53,1 50,9 51,6 51,6 51,3
ACES Estuadrio do Tejo 54,0 56,4 56,4 56,6 56,3 53,6 50,9 51,1 51,2 51,3
ACES Sintra 45,2 52,1 52,3 52,7 52,6 50,5 49,4 49,4 49,5 49,1
ACES Arrabida 49,4 54,5 54,6 55,0 54,9 51,9 48,1 49,6 49,4 48,9
ACES Lisboa Norte 53,2 55,1 54,3 53,8 53,6 51,8 49,3 49,3 48,7 48,6
ACES Arco Ribeirinho 42,5 52,4 52,1 52,1 52,5 50,1 46,5 46,4 46,5
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jan/18

fev/18 mar/18 abr/18 mai/18 jun/18 jul/18 ago/18 set/18 out/18
------- ACES Almada / Seixal ceeeee« ACES Amadora -ee==== ACES Arco Ribeirinho
ACES Arrdbida ~ eeeeees ACES Cascais ~ ceeeees ACES Estuario do Tejo
------- ACES Leziria seeeee+ ACES Lisboa Central seee++ ACES Lisboa Norte
------- ACES Lisboa Ocidental e Oeiras +++++++ ACES Loures / Odivelas «eeseee ACES Médio Tejo
------- ACES Oeste Norte === ACES Oeste Sul ceee--« ACES Sintra
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EVOLUCAO IDG por UCC

ACES OESTE SUL 2018
UCC Lourinha 21,5 21,5 28,9 25,6 27,8 27,8 43,9 42,2 44,4 56,1
UCC Torres Vedras 29,9 28,3 30,4 32,0 35,7 41,3 38,1 41,3 41,9 41,9
UCC Mafra 21,9 20,0 21,9 17,2 24,4 20,6 33,3 32,2 33,9 31,7
UCC Cadaval 25,0 25,0 37,5 50,0 25,0 12,5 25,0 25,0 25,0 25,0
UCC Sobral de Monte Agrago 18,1 11,8 9,7 4,2 4,2 6,0 9,7 8,8 7,4 8,8
IDG por més | UCC's
60
50
e JCC Cadaval
40
UCC Lourinha
30 o
=== JCC Mafra
20 == JCC Sobral de Monte Agraco
10 | e JCC Torres Vedras
0
jan/18 fev/18 mar/18 abr/18 mai/18 jun/18 jul/18 ago/18 set/18 out/18
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AVE QCES
EVOLUCAO IDG por UCSP Ano
ACES OESTE SUL 2018

UCSP Sobral de Monte Agraco 547 642 638 616 61,3 572 44,1 479 455 445

UCSP Mafra Leste 38,2 48,7 52,2 50,1 50,1 49,6 41,1 42,4 42,8 43,6
UCSP Cadaval 38,9 46,9 50,1 47,3 43,8 43,0 40,1 42,1 42,8 40,2
UCSP Torres Vedras 31,3 37,8 43,5 46,3 46,5 46,5 38,2 39,6 39,2 37,2
UCSP Mafra Norte 24,0 37,0 39,5 38,3 37,2 38,7 32,6 35,8 35,9 33,7
e |JCSP Cadaval
58,4 58,7 58,6
56,5 Q’g 55,7 554 cag e UCSP Mafra Leste
Sy —

=== |JCSP Mafra Norte

! ! UCSP Sobral de Monte
| \ Agraco

UCSP Torres Vedras

/ /\/-—\ «=p ACES Oeste Sul

jan/18 fev/18 mar/18 abr/18 mai/18 jun/18 jul/18 ago/18 set/18 out/18

45,
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EVOLUCAO IDG por USF
ACES OESTE SUL 2018
USF Andreas 77,7 82,4 82,9 83,3 83,1 87,8 88,5 89,5 88,0 87,7
USF Gama 76,8 81,6 80,7 80,5 80,5 79,9 77,5 78,8 81,5 79,4
USF Costa Campos 61,7 72,6 76,5 74,4 74,6 71,2 71,0 74,1 71,9 74,0
USF Ouriceira 65,1 74,4 75,2 76,6 76,7 71,7 71,6 70,5 70,9 71,7
USF D. Jordao 72,4 66,1 72,8 71,7 72,2 69,3 68,1 67,0 67,0 67,8
USF Santa Cruz 50,0 61,2 58,5 58,9 62,3 62,2 62,7 62,4 59,5 59,2
USF Arandis 60,7 65,3 66,4 67,4 67,6 63,4 61,8 59,3 60,1 57,7
USF Sete Moinhos 47,7 58,8 57,1 60,5 61,8 54,3 57,0 59,6 57,1 57,6
USF S3o Sebastido 40,1 49,1 50,2 49,1 45,1 39,6 36,5 38,6 40,8 42,9
——— USF Andreas

——USF Arandis

= USF Costa Campos

—— USF D. Jordao
USF Gama

= USF Ouriceira

- JSF Santa Cruz

——— USF S3o Sebastido
——— USF Sete Moinhos
=P ACES Oeste Sul

jan/18 fev/18 mar/18 abr/18 mai/18 jun/18 jul/18 ago/18 set/18 out/18
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Projetos a decorrer
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700

E Unidade de Medicina Dentdaria da Lourinha E Unidade de Medicina Dentaria da Ericeira
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Fonte: SIARS, 19/11/2018
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N.2 Consultas Medicina Dentaria| jan. a set. 2018

1.651 1.270
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CESSACAO TABAGICA
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Dr. Sérgio Serra Dra. Ana Luisa Dra. Inés Matos  Dra. Manuela Pombo Dra. Paula Branddo Dr. Joaquim Moura
Rodrigues Alves
CS Mafra CS Torres Vedras
H Consultas 12T H Consultas 2 T B Consultas 32 T
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95 (Ericeira — 1 médico)
89 (Mafra — 3 médicos)

314

Consultas

Cessacao
Tabagica

Vedras) (2 médicos)

Turcifal Dois Portos
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N.2 Consultas por Trimestre | 2018

Consultas

H Mafra
M Ericeira

M Torres Vedras
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ACADEMIAS DA MOBILIDADE
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ACADEMIAS DA MOBILIDADE

Novembro de 2018 - Inicio das Academias da Mobilidade nos Concelhos:

 (Cadaval
« Mafra

 Torres Vedras

Para além das ja existentes, desde 2017, nos concelhos da Lourinha e

Sobral de Monte Agraco
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ACADEMIAS DA MOBILIDADE

Didrio de Noticias

Oeste cria academias para incentivar populacao a fazer desporto e
reduzir risco de doencas

Torres Vedras, Lisboa, 15 dez (Lusa)- Os centros de saude e os municipios de cinco concelhos do norte do distrito de

Lisboa estdo a implementar academias para cidaddos que, por indicacdo meédica, necessitam de praticar desporto e
reduzir o risco de doencas.

Lusa

15 Dezembro 2018 — 12:06

Link: https://www.dn.pt/lusa/interior/oeste-cria-academias-para-incentivar-populacao-a-fazer-desporto-e-
reduzir-risco-de-doencas-10327129.html
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PROGRAMA DE RASTREIOS

PREVENIR
DA VIDA

Reunido do Conselho da Comunidade do ACeS Oeste Sul | Torres Vedras | 19-12-2018




Y REPUBLICA 0 SERVICO NACIONAL (
%~ PORTUGUESA SNSDESAUJE OrS

SAUDE

Consiste na realizacdo de um teste de pesquisa do Virus do
4 Papiloma Humano (HPV), através da colheita de um esfregaco
do colo do utero.

Quem e Quando?

Todas as mulheres com idades compreendidas entre os 30 e
0s 65 anos, de 5 em 5 anos. E em casos de aconselhamento
médico.

Beneficios:
Detecao precoce de alteracdes do colo do utero, permitindo um tratamento de
prevencao e de tratamento efetivo na existéncia de cancro.

Prazo para obteng¢ao de resultados:
4 semanas apos a colheita.
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Programa de RASTREIOS | Cancro do Colo do Utero

ACES Oeste Sul | Jan a 6 Dez 2018

3298 338

Rastreios
realizados a 34%
da Populacao alvo

9 587

Populagdo alvo N.2 de Utentes com resultado N.2 de Utentes com teste HPV positivo

Somos o ACES com maior taxa de cobertura por Unidade Funcional, seguido do ACES Amadora e
ACES Arrabida;
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Programa de RASTREIOS | Cancro do Colo do Utero

RCCU | Jan a 6 Dez 2018 | Por CS

3719

658 793
264
_ [S—— ] _
CS Cadaval CS Lourinha CS Mafra CS Sobral M. Agraco CS Torres Vedras

b===d N.2 de Utentes com resultado == N.2 de Utentes com teste HPV positivo === Populac¢ido alvo
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Consiste na realizacdo de uma analise, o teste imunoguimico
de pesquisa de sangue oculto nas fezes (PSOF), que permite
detetar a presenca de sangue nas fezes.

Quem e Quando?

Todas as pessoas sem patologia do cancro do colon e reto, com
idades compreendidas entre os 50 e os 74 anos, inscritas nos
CS e convidadas por carta de 2 em 2 anos.

Beneficios:

Detecao precoce de cancro do colon e do reto. No casos de existéncia de cancro do
cdlon e do reto em fase inicial, confirmado por colonoscopia, segue-se o tratamento e
havera uma maior probabilidade de cura.
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Programa de RASTREIOS | Cancro do Colon e do Reto

ACES Oeste Sul | Jan a 6 Dez 2018

32 280 * 2
Rastreios
realizados a 3% da
Populagao alvo
Populagdo alvo N.2 de Utentes com resultado N.2 de Utentes com resultado...

Somos os ACES com maior taxa de cobertura por Unidade Funcional, seguido dos ACES Arco-
Ribeirinho e ACES Amadora
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Programa de RASTREIOS | Cancro do Colon e do Reto

RCCR | Jan a 6 Dez 2018 | Por CS

13480

0 0 5 5 325 10 16 0 >%4 15
[———1 H
CS Cadaval CS Lourinha CS Mafra CS Sobral M. Agraco CS Torres Vedras
k=i N.2 de Utentes com resultado k=== N.2 de Utentes com resultado positivo e Popula¢do alvo
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v Programa de Rastreio Visual iniciado a 15 de
novembro 2018 a criancas de 2 anos dos 5
Centros de Saude

v Em articulagdo com o Instituto de Oftalmologia f P
Dr. Gama Pinto (IOGP) | uy
Destinado a cerca de 1.700 criangas do ACES & \:

Rastreio efetuado em cada sede dos 5 Centros de Saude
Convocatoria por carta ou presencialmente

Agenda Centralizada com cronograma

Aquisicao de equipamento para despiste de alteracdes ambliogénicas

Formacao dos profissionais

D U N N N N NN

Distribuicao de folhetos informativos
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Programa de RASTREIOS | Visual Infantil

RSVI | 15 Nov a 17 Dez 2018 | Por CS

197

Rastreios
realizados a
Populacao alvo:

142

84% - Cadaval
72% - Lourinha

Cadaval Lourinha

B Populacdo alvo m N.2 utentes que aguardam resultado

Somos o ACES piloto na implementacao do rastreio na ARSLVT, a par do ACES Oeste Norte. Em
2019 iniciaremos os rastreios nos concelhos com maior populacao-alvo (Torres Vedras e Mafra).
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VENTOSA
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UTENTES SEM MEDICO
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Utentes Sem Meédico

CS
Torres Vedras
Mafra
Lourinha
Cadaval
Sobral Monte Agraco
ACES Oeste Sul

2014 % 2015 % 2016 % 2017 % Nov/18 %
26.192 32,40% 20.529 2520% 18.017 21,80% 13.208 15,98%  8.537 10,38%
19.888 29,20% 21.499 31,40% 21.071 30,40% 11.531 16,36%  6.915 9,67%
5211 20,70% 1.348 530% 3.581 14,00% 1976  7,61% 2.375 9,17%
3.353  26,80% 3.520 28,30% 5.652  45,30% 3.295 27,08%  4.987  41,68%
1.191 12,20% 1.282 13,30% 1.208 12,40% 1.082  11,09% 883 9,01%
55.835 28,40% 48.178 24,40% 49.529 24,80% 31.092 1547% 23.697 11,76%

Fonte: RNU, 03/12/2018
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Evolugdao 2014 a 2018 | Unidade Funcional
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CS Torres Vedras

= CS Sobral Monte Agrago

= CS Mafra

a

= CS Lourinh

== (S Cadaval

Fonte: RNU, 03/12/2018
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% Consultas a Utentes Sem Médico| Acum. jan a nov

34,7% 35,0%

30,7%

24,6%
21,4%
19,6%
17,9%
12,4%
11,4% 11,8% ’
10,8% 10,5% % 10,3%
8,0% I 10,0% o
Cadaval Lourinha Mafra Sobral de Monte Agrago Torres Vedras
H2016 M 2017 2018

Fonte: SIARS, 17/12/2018
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Cobertura | Utentes com e sem Médico| Acum. jan a nov

CS Cadaval

17 344

16 425

9217 8838
2016 2017
mS/Méd mC/Méd

17 849

7 916
Cadaval

. 26 2,7

2018
1,8
1,6
S/M c/Mm

S/M C/M
2016 2017

2,7

15

S/M c/Mm
2018

Fonte: SIARS, 17/12/2018
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Cobertura | Utentes com e sem Médico| Acum. jan a nov

CS Lourinha

69 438 69 115
64 925
Lourinha
7824 6821 8107
3,4

I . 20 ’o 31

2016 2017 2018 ' ’
mS/Méd  mC/Méd 21 I 23
S/M /M /M /M /M /M
2016 2017 2018

Fonte: SIARS, 17/12/2018
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Cobertura | Utentes com e sem Médico| Acum. jan a nov

CS Mafra
179 469
163 260
146 146
47565 Mafra
2319 35498
197 4,0 4,1
3,6
2016 2017 2018
mS/Méd  mC/Méd 2,5 2,6
1,0
S/M C/M S/M C/M S/M C/M
2016 2017 2018

Fonte: SIARS, 17/12/2018
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Cobertura | Utentes com e sem Médico| Acum. jan a nov

CS Sobral M. Agraco

20010 19 783 20796

Sobral M. Agraco

2684 2191 2377
- - 2,3 2,3 24
2016 2017 2018 2,0
1,8 L
mS/Méd  mC/Méd I 2
S/M c/M S/M c/M S/M c/M
2016 2017 2018

Fonte: SIARS, 17/12/2018
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Cobertura | Utentes com e sem Médico| Acum. jan a nov

CS Torres Vedras

160 423
146 904 142 206
40 022 2
I - I ==
2016 2017 2018

ES/Méd mC/Méd

Torres Vedras

2,6

2,2
2,0 2,1

S/IM c/Mm S/M C/M
2017 2018

Fonte: SIARS, 17/12/2018

Reunido do Conselho da Comunidade do ACeS Oeste Sul | Torres Vedras | 19-12-2018




REPUBLICA SERVICO NACIONAL
9 PORTUGUESA 0 SNS DE SAUDE

Lista de Utentes | Nova Métrica em debate

A Associacao Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF) editou no
Verao de 2017 a monografia «Uma nova métrica para a lista de utentes —
Assegurar a qualidade, adequar a quantidade»

Esta monografia contém propostas para o redimensionamento racionalizado
da lista de utentes dos médicos de familia (MF) assentes no

aperfeicoamento de algoritmos e estudos.

Monografia no link:

http://apmgf.pt/websites/apmgf/publicacao.html?id=41
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Outros Assuntos
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