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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA
|

De acordo com os dados as 23h59 de 12 de dezembro, o concelho de Torres Vedras apresentava 296
casos ativos de infecao por SARS-CoV-2, que se encontram a ser acompanhados pelas autoridades de
saude. Existiam 136 casos suspeitos a aguardar os resultados laboratoriais e 619 contactos sob
vigilancia ativa das autoridades de satide. O Concelho apresentou 20 novos casos confirmados e 24
novos casos recuperados.

A distribuicao de casos ativos pelas freguesias do Concelho faz-se da seguinte forma:

COVID-19 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA

CONCELHO DE TORRES VEDRAS

12/12/2020
SITUAGAO ATUAL o@

UF de Campelos

@ ATIVOS e Outeiro da Cabega
P2 o

136 SUSPEITOS (@) ermoresss agricoins UP 6o dos Crades
L e Maceira Ramalhal o
619 EM VIGILANCIA ATIVA 43 Jinfee iz @ Bk
18 Ssilveira Silveira ° m
TOTAL ACUMULADO 2 VeontedoRol s ?n@m-‘
@@@ Sédo Pedro e Matacédes UF de Carvoeira
1662 CONFIRMADOS ' NOVOS 1 SantaMaria, S3o Pedro Sobedrs @ @ e Carmées

@ RECUPERADOS NOVOS () tarviea maer Ventosa & o

UF de Dois Portos

@ OBITOS @ NOVOS 21 UrdeAdosCunhados ?I@ Turcifal eRuna

2 lourinha

1 Bombarral

Nota: dados as 23h59 de 12 de dezembro de 2020.

O numero de casos confirmados representa o total acumulado de casos confirmados por teste de
SARS-CoV-2 desde a chegada da COVID-19 ao Concelho.

Os casos sao considerados ativos quando é detetado SARS-CoV-2 através de um teste. O numero
de casos ativos representa, por isso, o nimero total de infetados num determinado momento. Este
numero é obtido através da subtragao de casos recuperados ao nimero de casos confirmados.

Os casos recuperados sao todos aqueles que foram anteriormente confirmados, mas que,
entretanto, se tornaram assintomaticos e que realizaram dois testes, separados por um intervalo
minimo de 24 horas, tendo obtido resultado negativo (sem presen¢a de SARS-CoV-2) em ambos os
testes. O nimero apresentado é um total acumulado.

Os casos em vigilancia sdo pessoas assintomaticas, mas que tiveram contacto com pessoas infetadas.
Estes podem estar em vigilincia passiva (nUmero nao apresentado) se sao contactos de baixo risco
com pessoas infetadas e que fazem auto-monitorizagao de sintomas, ou podem estar em vigilancia
ativa se sao contactos de alto risco que sao acompanhados diariamente pela Unidade de Satde Publica.
Estes Ultimos sao apresentados sob a forma de nimero atual de pessoas nessas condigoes.
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As pessoas que apresentam sintomas de COVID-19 ou os casos em vigilancia que passem a apresentar
sintomas sao classificados como casos suspeitos até ser obtido o resultado de um teste. O nimero
¢é apresentado sob a forma de casos a aguardar resultado num determinado dia.

SURTOS

No concelho de Torres Vedras ocorreram, entre |15 de marco e 14 de dezembro, 7 surtos COVID-
19, designadamente:

= Hospital de Torres Vedras — 24 de junho

= Casa de acolhimento de S. Pedro da Cadeira — 24 de junho
* Modelo Continente (Torres Vedras) — 13 de julho

= Lar Nossa Senhora da Luz (Paradas) — 5 de agosto

= |greja Evangélica de Torres Vedras — 20 de setembro

=  Trabalhadores Agricolas — |15 de novembro

= Lar Vida Maior — 12 de dezembro

De referir que a 24 de setembro foi identificado | caso positivo no Centro de Intervengao Comunitaria
do Centro Social e Paroquial de Torres Vedras, o que levou a realizagao de 44 testes aos utentes e
funcionarios da instituicao.

Posteriormente tem se verificado a existéncia de alguns casos positivos associados a estabelecimentos
de ensino que tem implicado a necessidade de colocar em isolamento profilatico elementos da
comunidade educativa, bem como de proceder a realizacao de testes de despiste a COVID-19.

Também se tem verificado alguns casos positivos associados a praticas desportivas.

De referir ainda a existéncia de casos positivos em lares, que implicaram a testagem de todos os
funcionarios e utentes desses estabelecimentos.
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INDICE DE RISCO MUNICIPAL

INDICE DE RISCO MUNICIPAL ATUAL: 46| casos / 100 mil hab. (Gltimos 14 dias)

Nota explicativa do calculo do indice de Risco Municipal:

O indice de risco municipal representa um racio entre o total acumulado de casos novos por teste
de SARS-CoV-2 durante |4 dias por 100 mil habitantes.

O Governo da Republica adotou o critério do Centro Europeu de Prevengao e Controlo das
Doengas, uniforme para toda a Uniao Europeia, que define como situagao de elevada incidéncia a
existéncia de 240 casos por cada 100 000 habitantes nos dltimos 14 dias.

Os concelhos sdao agora distribuidos em quatro graus de risco:
* risco moderado (< 240)

* risco elevado (> 240 a 479)

* risco muito elevado (480 a 959)

* risco extremamente elevado (> 960)
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PLANEAMENTO

Plano de Coordenacio | Intervencao do Carnaval de Torres Vedras (20 Fev.)

o O Servigo Municipal de Protegao Civil (SMPC) comegou por acompanhar a evolugao da doenga
COVID-19 pelo mundo em janeiro de 2020 e introduziu as primeiras recomendagoes de alerta
para a prevencao e controlo de infecao por novo Coronavirus no Plano de Coordenagao |
Intervengao do Carnaval de Torres Vedras, em particular devido a relagdo da propagagao do

novo coronavirus com a aglomeragao de pessoas.

Plano de Contingéncia Interno do Municipio de Torres Vedras (05 Mar.)

o Aprovado no dia 5 de margo pelo Presidente da Camara Municipal de Torres Vedras, Carlos

Bernardes;

o Atualmente encontra-se em vigor a versao 4 (aprovada no dia 23 de setembro);
o Abrange o funcionamento de todos os servicos da CMTV, SMAS TV e Promotorres;

o Define a Cadeia de responsabilidades e a Organizagao da resposta;

*  Grupos de Riscos;
= Atividades Prioritarias;
= Recursos Indispensaveis;

= Areas de Isolamento.

o Na sequéncia da aprovagao do Plano procedeu-se a preparagao e implementagao das medidas
definidas no Plano, nomeadamente garantir a identificacao das areas de isolamento e as suas
condi¢coes de funcionamento em caso de necessidade. Neste ambito, foram definidas e

equipadas 10 areas de isolamento:

= Edificio Multisservicos;
= Centro Operacional Municipal (COM);
=  Promotorres;
= Edificio Sede
= Mercado Municipal
= Expotorres, Pavilhao Expo
= Expotorres, Restaurante
= Biblioteca;
®  Loja do Cidadao;
* Lab Center;

= Agéncia Investir.
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Plano de Contingéncia de Ambito Municipal (09 Mar.)

Aprovado por unanimidade pela Comissao Municipal de Protecao Civil no dia 9 de margo;

Atualmente encontra-se em vigor a versao 2 (aprovada no dia 24 de julho);

Este Plano procede ao planeamento e preparagao das respostas de prevencao e controlo de

infegao por novo Coronavirus no contexto do territério municipal e visa principalmente:

= Antecipar as medidas e recursos necessarios para assegurar a continuidade da execucao
das atividades vitais e criticas do Concelho;

= Garantir articulacio permanente com as entidades oficiais;

=  Monitorizagao continua da situagao;

= Gestao da informagao e comunicagao;

= Envolvimento das Juntas de Freguesia, Organismos e Instituicdes Locais.

Equipa de Gestdao Operacional (12 Mar.)

O

Em reuniao de concertagao interna, definiram-se trés equipas de Gestao Operacional no ambito
das contingéncias da COVID-19 para assegurar o escalonamento e substituicao dos elementos
que operacionalizam as medidas de prevengao e controlo por forma a garantir uma resposta

permanente.

Despacho n.? 1364, de 12/03, relativo a Constituicao da Equipa de Gestao Operacional do Plano
Contingéncia COVID-19.

Plano Municipal de Emergéncia de Protecao Civil (12 Mar.)

O

Em reuniao extraordinaria da Comissao Municipal de Protecao Civil de Torres Vedras (CMPC),
foi deliberado ativar o PMEPC de Torres Vedras no dia 12 de margo as |7h00.

Apesar de nao existir, até entao, nenhum caso de COVID-19 confirmado no concelho, a CMPC
decidiu ativar o plano de forma preventiva para assegurar a colaboragao das varias entidades

intervenientes e garantir a mobilizagdo mais rapida dos meios e recursos afetos ao plano.

Refira-se que a CMPC reuniu extraordinariamente 5 vezes para tomada de decisoes,
privilegiando meios de comunicagao digitais, como a videoconferéncia:

= 9 de marco de 2020;

= |2 de marco de 2020;

= 3 de abril de 2020;

= || de setembro de 2020.

= |7 de novembro de 2020.
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Planos de contingéncia dos pavilhoes desportivos geridos pela Camara Municipal (16
out.)

o Foram elaborados planos de contingéncia para os pavilhées desportivos geridos pelo municipio:

= Pavilhao de S. Gongalo;

= Pavilhao Madeira Torres;

= Pavilhao Padre Francisco Soares;
= Pavilhao Vitor Melicias;

=  Pavilhao do Maxial;

= Sala de Desporto da Conquinha;
=  Sala da Ventosa;

= Sala de S. Pedro da Cadeira.

o Os planos de contingéncia dos pavilhoes da Escola S. Gongalo e Escola Padre Vitor Melicias

encontram-se ativos desde o dia 9 de setembro;

COMUNICADOS PROCIV

Comunicados e Atualizacoes do SMPC de Torres Vedras Data
o Comunicado n°01/2020 - Aprovagao de Planos de Contingéncia para o SARS-CoV- 10 Mar.
2
o Comunicado n°02/2020 - Medidas temporarias para reduzir riscos de exposigao e Il Mar.
contagio ao COVID-19
o Comunicado n°03/2020 - Recomendagoes de saide no ambito do COVID-19 12 Mar.
o Comunicado n°04/2020 - Ativacao do Plano Municipal de Emergéncia 12 Mar.
o Comunicado n°05/2020 - Novas medidas de prevencao I3 Mar.
o Comunicado n°06/2020 - Reforgo de medidas de prevengao 13 Mar.
o Comunicado n°07/2020 - Interdi¢ao de entrada em instalagoes agroalimentares I3 Mar.
o Comunicado n°08/2020 - Encerramento de servigos 14 Mar.
o Comunicado n°09/2020 - Preparagao de resposta de satide no Concelho 14 Mar.
o Comunicado n°10/2020 - Atualizagao das medidas de prevencao de |14 de margo 14 Mar.
o Comunicado n°11/2020 - Encerramento de esplanadas I5 Mar.
o Comunicado n°12/2020 - Esclarecimento sobre clinicas de anilises, de hemodialise 5 Mar.

e de fisioterapia
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o Comunicado n°13/2020 - Medidas sobre o estacionamento na cidade de Torres

16 Mar.
Vedras
o Comunicado n°14/2020 - Evolugao da situagao epidemioldgica no concelho de 19 M
ar.
Torres Vedras '
o Comunicado n°15/2020 - Adaptagdo de medidas locais ao estado de emergéncia 21 M
ar.
nacional
o Comunicado n®16/2020 - Uso generalizado de mascaras 09 Abr.
o Comunicado n°17/2020 - Atualizagao de prazos de medidas implementadas 14 Abr.
o Comunicado n.° 18/2020 - Atualizagao de prazos de encerramento de 30 Ab
r.
equipamentos municipais e restricoes de permanéncia em cerimonias funebres
o Comunicado n° 19/2020 - limitacao do acesso a praia para pratica de atividade fisica 08 Mai
ai.
e desportiva
o Comunicado n.° 20/2020 — Adaptagao de medidas locais a terceira fase de 12 Jun
desconfinamento
o Comunicado n.° 21/2020 — Adaptagao de horarios de estabelecimentos de 0l Jul
restauracao e bebidas
o Comunicado n.° 22/2020 — Determinagao de horarios de estabelecimentos e 14 Set

recomendagao do uso generalizado de mascara

o Comunicado N° 23/2020 - Aplicagdo das medidas do Estado de emergéncia a nivel 53 oy

local
Os comunicados listados podem ser consultados em ANEXO |.

REUNIOES

O Presidente da Camara Municipal, em articulagdio com o Delegado de Salide do Agrupamento de

Centros de Saude (ACES) Oeste Sul e apoiado pelo SMPC, realizou varias reunides e sessdes de

esclarecimento sobre a COVID-19, entre 9 e |3 de margo de 2020, com entidades publicas e privadas

para informar sobre procedimentos de atuagao e sensibilizar todas as entidades a adotarem

comportamentos preventivos.

Dirigentes da Camara Municipal de Torres Vedras, SMASTV e Promotorres;
Agrupamentos de escolas do Concelho;

Presidentes e representantes das Juntas de Freguesia;

Representantes das Grandes superficies comerciais e cadeias de distribuigao;
Representantes do Mercado abastecedor;

Representantes das Farmacias;

Representantes dos Produtores de Carnes, Horticolas e fruticolas;
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= Representantes de Lares e IPSS;

= Representantes de Paroquias;

= Representantes de outras religides;

= Representantes de Unidades de alojamento local e hotéis;

= Representantes de Postos de abastecimento de combustiveis;

= Representantes de Agéncias funerarias e mortuarias.
Durante a fase de mitigagao, foram realizadas reunides periodicas com os responsaveis das principais
unidades de salde do concelho para efetuar um ponto de situagdo e garantir a articulagao entre
intervenientes, nomeadamente entre a Camara Municipal de Torres Vedras, Delegado de Satde Local,

ACES Oeste Sul, SOERAD, CUF Torres Vedras, Centro Hospitalar do Oeste e Campus Neurolégico
Sénior. Estas reunides tém prosseguido quinzenalmente.

E igualmente realizada semanalmente a reuniio da Comissio Distrital da Protecio Civil, com a presenca
do Sr. Presidente da Camara Municipal de Torres Vedras.

De igual forma, garantiu-se a articulagio permanente com as forgas de seguranga (GNR e PSP),
Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil, Oeste CIM, Laboratério Joaquim Chaves,
Laboratério Germano de Sousa, Instituto da Seguranga Social, e demais instituigdes do setor social e
solidario.

Tém sido ainda realizadas diversas sessoes de esclarecimento e divulgagao de medidas de apoio a
entidades, nomeadamente:

= ACIRG;

* Adega S. Mamede da Ventosa (dirigida a época de vindima);
= Coros e agrupamentos musicais;

= Ranchos e escolas de musica;

= Bandas de musica;

= Empresas fruticolas (dirigidas a apanha da Pera).

Para preparar o inicio do novo ano letivo 2020/2021, foram também realizadas reunides preparatoérias
com os Diretores dos Agrupamentos Escolares do Concelho.

EQUIPA DE GESTAO OPERACIONAL

A presente tem como missao antecipar e gerir o impacto da epidemia de COVID-19 a nivel Municipal,
com o objetivo de apoiar a populagao em geral, como medida para garantir a seguranga dos cidadaos
e a tranquilidade de toda a comunidade. Face a expressao da atual situagao, o Municipio de Torres
Vedras esta a tomar as seguintes medidas:
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a) Antecipar as medidas e recursos necessarios para assegurar a continuidade da execucao das
atividades vitais e criticas, mantendo os servicos essenciais do Concelho de Torres Vedras em
funcionamento.

b) Articulacdo permanente com as entidades oficiais nos niveis nacional e local;

c) Apoio permanente da equipa do SMPC as necessidades solicitadas pelo Servigo de Satde Publica
de Torres Vedras;

d) Monitorizagao continua da situagao a nivel Internacional, Nacional e Municipal;

e) Criagao de um Plano de Comunicagao interno e externo a CMTYV, incluindo tipo de informagao,
prazos e canais a utilizar em cada uma das fases;

f) Envolvimento das Juntas de Freguesia, Organismos e Instituices Locais nas campanhas de
informacao;

g) Gestao da divulgacao da informagao de acordo com as necessidades, bem como, com as varias
fases desta situagio sanitaria de uma forma clara e transparente para toda a populagao.

h) Gestao do Centro de Rastreio a COVID-19;

i) Envio diario ao Comando Distrital de Operagoes de Socorro do mapa de monitorizagao
Municipal;

j) Balanco diario enviado para a equipa de Gestao Operacional;

k) Partilha didria da Situagao epidemiologica do Municipio, informagdes relevantes e manter
contacto direto via plataforma digital (WhatsApp) com os grupos de maior relevancia para o
Municipio a saber: Comissao Municipal de Protecao Civil, Farmacias, Grandes Produtores,
Grandes Superficies Comerciais, Escolas, Associagoes de Socorros, Juntas de Freguesia, Outras
Religides, Mortuarias, Postos de combustivel, Concessionarios de praia, Funerarias, Lares,
Hotelaria, Postos de Combustivel;

) Atualizagio dos Planos de Contingéncia;

m) Elaboragao de Planos de Contingéncia para equipamentos desportivos geridos pelo MTV;

OBRIGATORIEDADE DO USO DE MASCARA
EM ESPACOS PUBLICOS

A partir de quarta-feira, 28 de outubro, a utilizagdo de mascara passou a ser obrigatéria para o acesso,
circulagdo ou permanéncia nos espagos e vias publicas em todo o territorio nacional. Segundo a Lei n.°
62-A/2020 de 27 de outubro, o uso é obrigatorio a partir dos 10 anos de idade “sempre que o
distanciamento fisico recomendado pelas autoridades de satide se mostre impraticavel.”
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A utilizagao de mascara em espagos publicos nao se aplica nas seguintes situagoes:
Mediante a apresentagao:

e De atestado médico de incapacidade multiusos ou de declaragio médica, no caso de se tratar
de pessoas com deficiéncia cognitiva, do desenvolvimento e perturbagdes psiquicas;

e De declaragao médica que ateste que a condigao clinica da pessoa nao se coaduna com o uso
de mascaras;

¢ Quando o uso de mascara seja incompativel com a natureza das atividades que as pessoas se
encontrem a realizar;

e Em relacao a pessoas que integrem o mesmo agregado familiar, quando nao se encontrem na
proximidade de terceiros.

Sublinhe-se que a fiscalizagao, que estara a cargo das forgas de seguranca e das policias municipais, ira
assentar numa “funcao de sensibilizacao e pedagogia para a importancia da utilizagido de mascara em
espacos e vias publicas quando nio seja possivel manter a distancia social.”

A medida estara em vigor durante 70 dias. No final deste periodo, sera feita uma avaliagdo quanto a
sua necessidade de renovacgio.

ESTADO DE EMERGENCIA - RENOVACAO

Medidas nacionais aplicaveis em Torres Vedras a partir de 9 dezembro

O Estado de Emergéncia sera renovado em todo o territério nacional no periodo entre as 00h00
de dia 9 de dezembro e as 23h59 de dia 23 de dezembro, sendo expectavel a sua renovagao
por igual periodo apos essa data. Torres Vedras, com um nimero superior a 479 novos casos por
100 mil habitantes em 14 dias, integra a lista de concelhos de risco muito elevado.

Nota: a leitura da lista de medidas elencada abaixo nao dispensa a consulta do Decreto n°l1/2020 que
regulamenta o Estado de Emergéncia.

Para além das medidas gerais aplicaveis no Estado de Emergéncia serido aplicadas as
seguintes medidas em Torres Vedras:

¢ Proibicao de circulagao na via publica entre as 23h00 e as 5h00 nos dias Uteis (exceto nos
periodos de Natal e Ano Novo ou em casos devidamente justificados);

e Proibigdo de circulagio na via publica entre as 13h00 e as 5h00 aos sabados e domingos (exceto
nos periodos de Natal e Ano Novo ou em casos devidamente justificados);

e Encerramento dos estabelecimentos comerciais aos dias Uteis até as 22h00 com as seguintes
excegoes: take away, farmacias, consultorios e clinicas, funerarias, postos de abastecimento e
rent-a-car;

e Encerramento de restaurantes aos dias Uteis até as 22h30;

e Encerramento de equipamentos culturais até as 22h30;

e Encerramento dos estabelecimentos comerciais aos sabados e aos domingos até as 13h00 com
as seguintes excegoes: farmacias, clinicas e consultorios, estabelecimentos de venda de bens
alimentares com porta para a rua até 200 m2 e postos de abastecimento de combustivel;
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e Aos sabados e domingos a partir das 13h00 os restaurantes s6 podem funcionar através de
entrega ao domicilio (exceto nos periodos de Natal e Ano Novo).

As seguintes medidas especiais serdo aplicaveis a todo o territorio nacional no periodo
do Natal e do Ano Novo, para vigorar entre as 00h00 de 24 de dezembro e as 23h59 de 7
de janeiro de 2021:

e A proibicao de circulagao na via publica:

o nao é aplicavel no dia 23 de dezembro, no periodo apds as 23h00 e até as 5h00 do dia
seguinte, para as pessoas que se encontrem em viagem;

o nao é aplicavel nos dias 24 e 25 de dezembro no periodo apés as 23h00 e até as 2h00
do dia seguinte;

o no dia 26 de dezembro, a proibicao estara em vigor a partir das 23h00;

o nao é aplicavel entre as 5h00 do dia 3| de dezembro e as 2h00 do dia | de janeiro de
2021;

o nodia | de janeiro, a proibicao estara em vigor a partir das 23h00.

e O dever geral de recolhimento domiciliario:
o nao é aplicavel nos dias 23 a 26 de dezembro de 2020, inclusive;
o nao é aplicavel entre as 5h00 do dia 3| de dezembro de 2020 e as 2h00 do dia | de
janeiro de 2021.

e Quanto aos horarios de funcionamento no setor da cultura e no setor da restauragao,
estabelece-se que:

o nos dias 24 e 25 de dezembro, e independentemente da sua localizagao, os
restaurantes podem encerrar até a |h0O (devendo o acesso ao publico ficar excluido
para novas admisses as 00h00) e nao se aplicam os horarios de encerramento aos
estabelecimentos culturais;

o no dia 26 de dezembro, os estabelecimentos de restauragio e similares podem
funcionar, no que diz respeito ao servico de refeicbes no proprio estabelecimento, até
as 15h30;

o na noite de passagem de ano, os estabelecimentos de restauragao e similares,
independentemente da sua localizagao, podem encerrar até a 1h00 (devendo o acesso
ao publico ficar excluido para novas admissoes as 00h00);

o nodia | dejaneiro os estabelecimentos de restauragao e similares sé podem funcionar,
no que diz respeito ao servigo de refeicdes no proprio estabelecimento, até as |5h30.

¢ No que respeita a proibicao de circulagio entre concelhos, determina-se que estara em vigor
no periodo compreendido entre as 00h00 do dia 31 de dezembro de 2020 e as 5h00 do dia 4
de janeiro de 202I, salvo por motivos de salde, de urgéncia imperiosa ou outros
especificamente previstos.

o Arealizagao de festas ou celebragoes publicas ou abertas ao publico de cariz nao religioso esta
proibida nos dias 31 de dezembro e | de janeiro de 2021.
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PREPARACAO DA RESPOSTA

DEFINICAO DA ESTRATEGIA EM MATERIA DE SAUDE

De forma a melhorar a atuagao dos meios de resposta em matéria de salde e garantir a resiliéncia do
territoério em caso de propagagao do novo coronavirus no concelho de Torres Vedras, realizou-se, a
|4 de marco, uma reuniao com os hospitais do concelho e o Campus Neurologico Sénior, na qual foi
definida a articulagao entre estes meios de resposta e delineada uma estratégia de atuagao em matéria
de salde.

Desta reuniao resultou:

o Disponibilizagao de 24 camas na SOERAD de Torres Vedras para doentes menos graves do
Centro Hospitalar do Oeste - CHO.

o Encaminhamento de cirurgias urgentes para o Hospital de Torres Vedras.
o Levantamento do nimero de ventiladores disponiveis e dos recursos humanos que os operam.

o Conversao dos pavilhées do Sporting Clube de Torres e do Externato de Penafirme em
hospitais de campanha. Esta tipologia de hospital sera replicada noutros recintos, caso venha a
surgir essa necessidade.

o Criagao de um hospital temporario de retaguarda na Pousada da Juventude de Santa Cruz, que
contara com o suporte do Hospital Domicilidrio do CHO.

Refira-se que a estratégia definida nesta reuniao sofreu um processo evolutivo e adaptativo em fungao
das necessidades que vao sendo identificadas e das orientagdes emanadas pela DGS e pelo Governo
Portugués. Neste ambito, importa notar que os espagos de retaguarda inicialmente previstos foram
reforcados com a inclusao de novos espagos em virtude do apoio e solidariedade das instituigoes locais.

HOSPITAIS DE CAMPANHA E ESPACOS DE RETAGUARDA

Desde a fase inicial de mitigagio que o Municipio de Torres Vedras se preparou para o combate a
epidemia, tendo procedido a reconversao de 5 equipamentos/ pavilhdes em Hospitais de Campanha:

o O pavilhdo do Sporting Clube de Torres foi equipado com 40 camas para servir como
hospital de campanha.
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O

O Pavilhdo Multiusos da Expotorres foi convertido em centro de alojamento sanitario
para funcionar como espago de retaguarda para a populagao mais vulneravel e exposta a riscos,
como os funcionarios dos lares, profissionais de salide e das forgas de seguran¢a, bem como
para altas hospitalares COVID-19. Este espago encontra-se equipado com:

28 stands de 3x3m com tomada elétrica e iluminacio;
3 stands de 6x6m com tomada elétrica e iluminagao, em drea mais resguardada;

2 blocos de balnearios, instalagdes sanitarias, chuveiros e vestiarios (masculino e
feminino);

Instalagoes sanitarias para pessoas com mobilidade condicionada;

Zona de refeicao com mesas corridas e cadeiras individuais, para 28 pessoas.

15



SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL
RELATORIO DE SITUACAO

o O Externato de Penafirme foi equipado com 40 camas para servir como hospital de
campanha.

o O Centro Diocesano de Espiritualidade do Turcifal, situado na Quinta da Capa Rosa,
disponibilizou-se para servir de espago de retaguarda e apoio, tendo ao dispor 80 camas para
pessoas idosas, e uma ala isolada com |5 quartos a funcionar como alojamento sanitario.

o O Pavilhdo do Barro também foi equipado para responder a pandemia e receber os sem-
abrigo em caso de necessidade.

o A Pousada da Juventude, em caso de necessidade podera ser ativada como resposta a
surtos nas ERPI, dispondo de 100 camas;

No presente permanecem operacionais apenas dois destes equipamentos para alojamento de
emergéncia, - Centro Diocesano de Espiritualidade do Turcifal e Pavilhao Multiusos da Expotorres,
podendo proceder-se a reativagao imediata das restantes instalagoes, assim que considerado
necessario.

Na sequencia do surto afeto a UF de A-dos-cunhados e Maceira identificado em trabalhadores
agricolas, foi necessario acionar as instalagoes do Hotel Golf Mar para efeitos de alojamento sanitario
dos migrantes associados ao referido surto.

Até a presente data estiveram em isolamento profilatico o total de 73 pessoas.
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Na presente data estao em isolamento profilatico o total de 132 pessoas, | |7 no Hotel Golf Mar e 15
no Centro Diocesano de Espiritualidade do Turcifal.

ESPACOS DE TRIAGEM

No dia 23 de margo, a Delegagao de Torres Vedras da Cruz Vermelha Portuguesa, em articulagao com
o SMPC, montou uma tenda de triagem no exterior do Centro de Saide de Torres Vedras para servir

os doentes suspeitos de infegao por COVID-19.

Posteriormente, esta tenda foi substituida por um PFL (pré-fabricado ligeiro ou contentor)
disponibilizado pela Camara Municipal de Torres Vedras.
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Atualmente as estruturas exteriores modulares de triagem encontram-se desativadas e foram
substituidas por uma unidade permanente equipada com 3 gabinetes de atendimento.

AREAS DEDICADAS COVID-19

O Municipio de Torres Vedras dispée de duas Areas Dedicadas COVID-19 (ADR), uma instalada no
Centro de Saude de Torres Vedras e outra no Servico de Urgéncia do Hospital de Torres Vedras.

ADR do Hospital de Torres Vedras

No servico de urgéncia médico-cirurgica do Hospital de Torres Vedras, os utentes com queixas
respiratorias (tosse, febre e falta de ar) devem dirigir-se ao Balcao 5, onde siao recebidos por um
enfermeiro que, apés um questionario especifico para validagio de caso suspeito, encaminhara os
mesmos para o espago da Consulta Externa — Zona de Triagem Respiratoria.

Depois de ter definido novos circuitos nas urgéncias médico-cirurgicas, criando areas especificas para
receber os casos suspeitos (que se encontram separadas das dreas que recebem utentes com outras
patologias), o Centro Hospitalar do Oeste estd a desenvolver uma nova reorganizagao, assim como a
ampliacao de espagos e a revisao de circuitos, de forma a dar resposta ao aumento da afluéncia de
doentes a Zona de Triagem Respiratoria.

Para servir os doentes suspeitos de infecao por novo coronavirus colocaram-se tendas junto as
consultas externas do hospital. Entretanto, as tendas foram retiradas no dia 8 de maio por solicitagao
do Centro Hospitalar do Oeste.

ADR do Centro de Saude de Torres Vedras

A Area Dedicada COVID-19 (ADR) do Centro de Saide de Torres Vedras é unicamente destinada
aos doentes que apresentem febre, tosse, dispneia (dificuldade respiratoria), astenia (cansago), mialgias
(dores musculares), rinorreia, congestao nasal, coriza, odinofagia ou doentes com historia de contacto
com algum suspeito ou com um caso confirmado de COVID-19.
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No ambito de protocolo entre o Municipio e a ARS-LVT, foi implantado um edificio modular para
ampliacao dos servigos prestados pelo Centro de Salde de Torres Vedras, com afetagao de resposta
a epidemia SARS-CoV-2 através da afetacao das instalages a uma area dedicada a avaliagdo e
tratamento de doentes COVID-19.

Esta area encontra-se em funcionamento todos os dias, entre as 14h00 e as 20h00.

Desta forma, sera possivel garantir o pleno funcionamento do Centro de Salde, sem quaisquer
perturbagoes, sobretudo durante o periodo critico que se antevé para o proximo outono-inverno.

O edificio modular que ira albergar o ADR foi instalado em zona periférica do Centro de Satde (na
parte de tras), assumindo-se como uma instalagao independente deste, e é constituido por 3 gabinetes
de atendimento médico, uma sala de espera e instalagdes sanitarias.

AREA DEDICADA
PARA AVALIAGAO E
TRATAMENTO DE
PESSOAS COM INFEGAO
RE! A

covInag
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Adicionalmente foram instaladas 4 tendas (3mx3m) a entrada do Centro de Salde de Torres Vedras,
com o objetivo de abrigar os utentes que aguardam no exterior, minimizando assim eventuais
constrangimentos que possam ser causados por intempéries.

covip-19

Foram entregues 5 telemodveis para o Centro de Saide de Torres Vedras, na sequéncia de
constrangimentos verificados no sistema de comunicagoes.

A partir de 24/11/2020 o MTYV disponibilizou 3 técnicos superiores para refor¢o da equipa da Saude
Publica de Torres Vedras. A referida equipa estara ao servigo todos os dias, incluindo fins de semana
e feriados.

CENTRO DE RASTREIO A COVID-19

O concelho de Torres Vedras conta com um centro de testes para detetar a doenga COVID-19. Os
testes sio gratuitos, mas encontram-se sujeitos a prescricio pela Linha SNS24 ou pela Area
Dedicada COVID-19 (ADR) do Centro de Saude de Torres Vedras, com posterior marcagao para data
e hora especificas.

Caso seja indicada a realizagao do teste a COVID-19, as marcagbes para o centro de testes podem
ser feitas através do namero 910 014 000, todos os dias, das 9h00 as 13h00. A realizacio dos testes
ocorre as 2%, 4%, 6°f e sabados entre as 9h e | 3h.
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Note-se que os testes estao sujeitos a critérios clinicos de prioridades definidos pela Norma n°4/2020
da Direcao Geral de Saude bem como a critérios epidemiologicos por forma a quebrar cadeias de
transmissao. A prioridade estabelecida para o teste a COVID-19 é a seguinte:

Doentes com critérios de internamento hospitalar;
Recém-nascidos e gravidas;

Profissionais de salide sintomaticos;

Contactos sintomaticos de casos confirmados;

vk W —

Doentes com comorbilidades, nomeadamente com Doen¢a Pulmonar Obstrutiva Croénica

(DPOC), asma, insuficiéncia cardiaca, diabetes, doenga hepatica crénica, doenga renal crénica,

neoplasia maligna ativa, ou estados de imunossupressao;

6. Doentes em situagoes de maior vulnerabilidade, tais como residéncia em lares e unidades de
convalescenga;

7. Doentes com contacto proximo com pessoas com as comorbilidades identificadas acima.

De 31 de margo até 14 de dezembro foram realizados 8041 testes no Centro de Rastreio.

e Encaminhados pela Linha 24 e/os SNS: 4277

e Bombeiros: 46

e CVP (testes rapidos) a bombeiros: 70

e Instituicoes do setor social e solidario (utentes e funcionarios): 1173

e Funcionarios de estruturas com valéncia SAD do concelho do Sobral de Monte Agraco (testes
disponibilizados pela Seguranca Social): 5

e Colaboradores do Centro Hospitalar do Oeste: 692

e Funcionarios das creches cuja tutela é da Seguranca Social: 278

e Funcionarios dos Jardins de Infancia (rede publica e privada): 383

e Testes realizados por 2 enfermeiras do Centro de Salide com material do Centro de Saude:
1012 alunos

e Lar ilegal sito em Casais Larana: 60

e Larilegal sito em S. Pedro da Cadeira na sequéncia de um caso positivo: 12

e Colaboradores das Instituicoes da Seguranga Social: 315

e Colaboradores e utentes da instituicao CAS através da sua Direcao de Saude Militar (DIRSAM):
234

e Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da Luz (testes cedidos pelo Centro de Testes
COVID-19 Torres Vedras e realizagao dos testes assegurada por enfermeiros do Centro de
Sadde): 149

e Testes realizados (testes rapidos) pela equipa do Centro de Testes nas instalagdes do Centro
Municipal Florestal a 4 funcionarios da JF do Maxial e a 6 sapadores florestais: 10

De referir a partir do dia 30 de setembro este centro de testagem esta a funcionar no Pavilhao
Multiusos da Expotorres.

No seguimento da necessidade de aumento da capacidade de testagem, a partir do dia |12 de novembro
foi executada a ampliagao do espago para aumentar a capacidade de testagem de 4 para 6 postos de
colheita.
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TENDA DE CAMPANHA PROTECAO CIVIL

O Servico Municipal de Protecao Civil, adquiriu recentemente uma tenda de campanha de cor azul,
com 30 m2, com o objetivo de reforcar a logistica da Protegao Civil Municipal, com vista a dar resposta
a eventuais situagdes de emergéncia.

A aquisicao do novo equipamento é imprescindivel para a seguranga das populagoes, nomeadamente
no que respeita a resposta em situagoes de acidente grave ou catastrofe, bem como na protecao,
resposta e socorro a pessoas e bens em situagao de perigo.

Este equipamento ira servir para a realizagdo de campanhas de sensibilizacao, auxilio as populagoes e
suporte as forgas de socorro em situagoes de acidente grave ou catastrofe, posto de coordenagao,
apoio aos agentes de protecao civil, agdes de planeamento de emergéncia, exercicios e treinos, bem
como no apoio a grandes eventos.

REFORCO VEICULO PROTECAO CIVIL

No seguimento do crescimento da equipa da Protecio Civil de Torres Vedras, tornou-se
imprescindivel reforgar este servico com mais um Veiculo Técnico Operacional (VTO-02).

Neste sentido, foi adaptado um veiculo existente no parque automével do Municipio para fazer parte
integrante deste servico.

AO CIVIL
PR ORes veonas
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MEDIDAS DE CONTENGAO E MITIGACAO

DESINFECAO DE RUAS E ESPACOS PUBLICOS

O SMPC, em articulagao com as Juntas de Freguesia do concelho, deu inicio, no dia 19 de margo, aos
trabalhos de desinfecao de ruas e espagos publicos do concelho de Torres Vedras, com vista a
combater a propagacao do novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da doengca COVID-19.

As acoes de desinfecao abrangem todos os lugares das freguesias e incidem particularmente sobre
locais onde se verifica maior trafego pedonal, como os contentores para deposi¢ao de residuos sélidos
urbanos e zona envolvente, paragens de autocarro e Terminal Rodoviario, minimercados e
supermercados, farmacias, padarias e outras unidades de panificagao.

CAMPANHAS COMUNICACAO

Desenvolveu-se a campanha de sensibilizagao “Fique em Casa”, onde através dos varios meios de
comunicagao da Camara Municipal de Torres Vedras se apelou a todos os municipes para que se
mantivessem em casa, com serenidade e cumprissem, sempre que possivel, o isolamento social
voluntario. Em complemento, o veiculo do SMPC circulou pelo concelho e através de mensagens de
voz apelando aos cidadaos que se mantivessem em casa e cumprissem os periodos de isolamento
profilatico e de quarentena. No seguimento da fase de desconfinamento, esta campanha foi desativada.
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O Aeroclube de Torres Vedras, em articulagdo com a Camara Municipal de Torres Vedras, também
colaborou na campanha de sensibilizagao e adaptou duas aeronaves com sistema de projecao de som
para realizar voos a alertar a populagao com mensagens de voz a dissuadir a aglomeragao de pessoas.

Desenvolveu-se a campanha de sensibilizagao “travar a pandemia”, onde através dos altifalantes dos
veiculos do Servico Municipal de Protecao Civil, se difunde nos locais onde se verifica maior
aglomeragao de pessoas, com foco nos intervalos das escolas secundarias, uma mensagem de voz onde
se apela a todos os municipes o uso de mascara, distanciamento social, etiqueta respiratoria, evitar
lugares muito frequentados e auto monitorizagao de sintomas.

Foram ainda desenvolvidas diversas campanhas de informagao e sensibilizagao junto da comunidade
com o intuito de conter e mitigar a propagagao do virus, nomeadamente:

. Campanha de divulgagao dos materiais produzidos pela direcao-geral da saude

. Campanha de sensibilizagao sobre a utilizagao de mascaras

. Campanha de sensibilizagao sobre o isolamento voluntario “fique em casa”

. Materiais produzidos no ambito da situagiao epidemiologica

. Agir local — vales para aquisi¢ao de bens de primeira necessidade

. Campanha de divulgagao “territorio seguro”

. Campanha de sensibilizagao sobre situagoes de risco de transmissao elevado | fase |
. Campanha de divulgagao de recomendagoes para o trabalho agricola

. Campanha de sensibilizagao sobre situagoes de risco de transmissao elevado | fase 2
. Campanha “este verao espago € saude”

. Campanha de sensibilizagao “regresso as aulas seguro”

24



SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL
RELATORIO DE SITUACAO

DISTRIBUICAO DE EPI

A Camara Municipal de Torres Vedras tem vindo a proceder a distribuicio de Equipamentos de
Protecao Individual (EPI) pelas varias instituigdes do concelho, mediante as disponibilidades de stock.

O SMPC de Torres Vedras também distribuiu mascaras de prote¢ao que numa primeira fase se
destinaram aos estabelecimentos do concelho de Torres Vedras, de forma a evitar a propagagao do
novo coronavirus, causador da doenga COVID-19, em espagos fechados. Nesta foram a distribuicao
de mascaras ocorreu em estabelecimentos de bens essenciais como grandes superficies comerciais,
mercados municipais, pequenos supermercados e farmacias.

A segunda fase da campanha contemplou a distribuicao generalizada de mascaras de protegao a toda a
populagao residente, através de uma campanha de distribuicao de porta-a-porta. Esta distribuicao foi
responsabilidade das Juntas de Freguesia.

No total foram distribuidas de cerca de 100.000 mascaras de protegao.

A generalidade das mascaras distribuidas foram produzidas por cerca de 700 costureiras voluntarias,
em colaboragao com as Juntas de Freguesia do concelho.

Refira-se que a Camara Municipal de Torres Vedras continua a fazer um esfor¢o de aquisicao e
distribuicao de EPl e mascaras de protegao para assegurar as condi¢coes de protecao, individual e
coletiva, fundamentais a manutengao da seguranga e salide dos trabalhadores e da comunidade.

CAMPANHA DE ORFERTA DE MASCARAS SOCIAIS
REUTILIZAVEIS

O Municipio de Torres Vedras, em parceria com as juntas de freguesia do concelho, levou a cabo a
campanha “Oferta de Mascara Social Reutilizavel” a dia 2 de dezembro.

Para tal, foi distribuido por todas as juntas de freguesia, um folheto com toda a informagao de como
poderio ser adquiridos os kits compostos por uma mascara reutilizavel mais alcool gel pela populagao
(com idade igual ou superior a 60 anos). Os folhetos foram colocados/divulgados, em varios locais das
freguesias (sede da junta de freguesia, posto de correios, centro de salde, cafés, supermercados).
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Torres Vedras
Camara Municipal

EQUIPA DE ACOMPANHAMENTO AS INSTITUICOES DO
SETOR SOCIAL E SOLIDARIO

No seguimento da ativacio do Plano de Contingéncia de Ambito Municipal de Torres Vedras, aprovado
por unanimidade pela Comissao Municipal de Protecao Civil, no dia 09/03/2020, e da ativagao do Plano
Municipal de Emergéncia de Protecao Civil, no dia 12/03/2020, devido a pandemia causada pela doenga
COVID-19, determinou-se, através do Despacho n.° 1407, de 06/04/2020, a criagdo da Equipa de
Acompanhamento as Estruturas Residenciais para Pessoas |dosas (ERPI).

No entanto, um novo quadro referencial impos a necessidade de alargar o ambito de intervengao e a
composicao da referida equipa, pelo que o Despacho n.° 1522, de 21/04/2020 revoga o anterior e
determina a criagao da Equipa de Acompanhamento as Instituigdes do Setor Social e Solidario,
produzindo efeitos desde 18 de abril e mantendo-se em vigor por tempo indeterminado.

A extensdo do ambito de atuagao incluiu, para além das Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas
(ERPI), os Servigos de Apoio Domiciliario (SAD), os Servigos de Apoio Domicilidrio para pessoas com
deficiéncia (SAD Deficiéncia), os Centros de Atividades Ocupacionais (CAO) e a Rede Nacional de
Cuidados Continuados Integrados (RNCCI).

No ambito do trabalho da Equipa de Acompanhamento, definiram-se os procedimentos a adotar e
organizou-se a logistica necessaria para a realizagao de testes COVID-19 aos profissionais das ERPI,
das instituicoes com Servicos de Apoio Domiciliario, assim como a agentes da protegao civil
(bombeiros) e das forcas de seguranga (PSP e GNR).
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No dia 7 de maio foi elaborado o Relatério de Progresso do trabalho efetuado neste ambito,
destacando-se que entre 13 e 18 de abril, o Municipio iniciou a |* fase de realizagao de testes de
despiste COVID-19 aos colaboradores das instituicGes com valéncia SAD, perfazendo uma abrangéncia
de 158 colaboradores. Por sua vez, os testes aos colaboradores das instituicdes com valéncia ERPI
decorreram entre 18 e 25 de abril, perfazendo uma abrangéncia de 379 colaboradores. Neste ambito,
na totalidade da |.° fase totalizaram-se 537 colaboradores testados. Importa referir, que neste periodo,
a Seguranca Social interveio, e realizou testes nas seguintes instituicoes: Lar S. José (81) e Associacao
de Sao Gongalo (41).

A 2° fase de testes iniciou-se a 26 de abril e terminou a 2 de maio, perfazendo um total de 566 testes
realizados. A 3? fase diz respeito aos testes realizados ao encargo da Seguranca Social e com o apoio
logistico do Municipio nas instituicoes: Barro Residence, Campus Neurolégico Sénior, Quinta dos
Cedros e Sonho Lilas. O Municipio ficou encarregue de se deslocar diariamente ao laboratorio da
Fundagao Calouste Gulbenkian para levantar os testes as 08h30, e de ao final do dia, apos terminar as
Ultimas colheitas de os levar de volta para serem processados. Com a conclusao da 3* fase foram
realizados 167 testes a estas instituicoes.

Importa dar nota que através de um protocolo celebrado entre a Cruz Vermelha Portuguesa e o Dr.
Joaquim Chaves — Laboratorio de Andlises Clinicas, SA, contemplou-se um apoio a CMTV.

COVID 19 | PROTOCOLO DE ATUAGCAO — RESPOSTAS
SOCIAIS RESIDENCIAIS

No ambito de crise por COVID-19, a 22 de julho foi criado o protocolo de atuagao as respostas sociais
residenciais no sentido de continuar a assegurar o acompanhamento a estes equipamentos com
recurso a diferentes metodologias de acompanhamento que assegurem quer a seguranca dos utentes
e profissionais destas respostas quer dos colaboradores do ISS, IP.

Este protocolo de atuagao, aplica-se ao acompanhamento das respostas sociais de caracter residencial,
designadamente ERPI — Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas, CA — Casas de Acolhimento,

Apartamentos de Autonomizacio, Lares de Apoio e Lares Residenciais, em tempos de pandemia
COVID-19.

Considerando a situagao de pandemia que atualmente se vivencia, excecionam-se do procedimento
habitual as ERPI ilegais que, nos termos do Despacho n.® 4097-B/2020, de 2 de abril na redagao que

lhe é conferida pelo Despacho n.° 6876/2020, de 3 de julho e do estabelecido no Protocolo relativo a
COVID 19 | PROTOCOLO DE ATUACAO | LARES ILEGAIS, nio estando licenciados apresentem
condigOes para a manutengao dos seus utentes.

OPERACIONALIZAGAO

[1° Passo] Servicos Centrais do ISS, IP, DGS e ANEPC

— Validar e estabilizar um procedimento e instrumento de apoio ao acompanhamento das respostas
sociais residenciais em tempos COVID-19;

— Disseminar pelos respetivos servigos territoriais (Centros Distritais, Autoridade Local de Satde e
Comissao Municipal de Protecao Civil) o Protocolo de Atuagio com os procedimentos e
instrumentos;
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[2°Passo] Centros Distritais Do ISS, IP, Autoridade local de Saude e Protecao Civil Municipal

— Manter atualizadas as listagens das instituicoes a acompanhar/contactar de acordo com os critérios
de prioridade definidos territorialmente;

— Calendarizar as visitas e notificar as entidades, dando conta de que as equipas vao protegidas por
EPI e tém formagao para desenvolver este trabalho;

— Se existir recusa das visitas por parte das entidades que desenvolvem as respostas, dever-se-a:

e Informar e esclarecer, clarificando o carater pedagégico e informativo da visita e
advertindo para o dever de colaboragao com as autoridades competentes a que todo estao
obrigados.

e Caso arecusa persista, deve o CDist solicitar colaboragao as entidades representativas do
setor social regionais no sentido de desbloquear a situagao;

e Mantendo-se o impedimento, deve a entidade assinar um termo de responsabilidade,
assumindo a recusa da intervengao proposta e assegurando que tem ativado e cumpre um
plano de contingéncia adequado.

e Existindo indicios de criticidade do funcionamento, esta recusa de visita obriga a
articulagao imediata com o Ministério Publico, a quem é solicitada a necessaria intervengao.

— Utilizar as fichas de verificagdo e os instrumentos de monitorizagao para as respostas sociais em
apreco, podendo adapta-los as especificidades territoriais:

A) Plano de Contingéncia e documentos de apoio

e Manter atualizado o Plano de Contingéncia nos termos da Orientagao n° 006/2020 de
26/02/2020 - DGS | Infegao por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Procedimentos de prevengao,
controlo e vigilancia em empresas e da Norma n° 004/2020 de 23/03/2020 atualizada a
25/04/2020 da DGS | COVID-19: FASE DE MITIGAGAO - Abordagem do Doente com
Suspeita ou Infegao por SARS-CoV-2;

e Aferir atualizagdo dos contactos das entidades parceiras, em especial das Equipas Distritais da
Seguranca Social, das Autoridades de Satde Local, Forgas de Seguranga, Autarquias, Bombeiros
e a Protecao Civil;

B) Organizacao dos espagos
e Avaliar as questoes globais sobre a organizacao do espago nos termos do estipulado nas
respetivas orientagoes e instrumentos de funcionamento, com especial atengao para a

higienizagao dos espagos, os espagos de isolamento, forma de circulagao dentro da instituicao
e espago para troca de roupas dos cuidadores;

e Caso necessario podera consultar os instrumentos de apoio:

= COVID-19 Fase de Mitigagdo - Orientacao n°009/2020 (de 11/03/2020 atualizada a
20/7/2020);

= Orientagdo n°® 014/2020 de 21/03/2020 - Infecao por SARS-CoV-2 (COVID-19) -
Limpeza e desinfecao de superficies em estabelecimentos de atendimento ao publico

ou similares;
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C) Organizagao e gestao dos recursos materiais

Verificar a existéncia de Equipamento de Protecao Individual (EPI) para os profissionais e,
sempre que necessario, para os utentes

Verificar a existéncia de plano de aquisicao de reserva de EPI junto de parceiros no mercado
de aquisicao

Verificar a existéncia de articulacio com outras entidades no ambito da troca de material;

D) Organizagao e gestao dos recursos humanos

e Aferir do envolvimento da equipa na situagao atual da vida da instituigao;
e Verificar a atualizagao dos contactos dos colaboradores;
e Avaliar o numero efetivo de profissionais e de voluntarios existentes na instituicao;

e Verificar a forma de organizagao das equipas, com especial aten¢ao para a modalidade de
funcionamento (p.e. espelho, casulo, turnos);

e Verificar a existéncia de recursos humanos suficientes para assegurar o funcionamento da
resposta social em caso de infecao por COVID-19;

E) Organizacao dos utentes e atividades

Atualizar os contactos dos utentes e suas familias/responsaveis legais;

Aferir o nimero de utentes na instituicao;

Avaliar o ambiente da organizagao;

Awvaliar as novas integragoes e das reentradas dos utentes na instituicao;
Avaliar o funcionamento das atividades de lazer e ocupagao diaria dos utentes;

Caso aplicavel, aferir da articulagao dos gestores de processo de promogao e protegao no
ambito do acolhimento;

F) Organizagao das visitas, das novas admissoes e das reentradas dos utentes (quando se aplique)

Verificar a organizagao das visitas aos utentes na instituicao;
Verificar a organizagao das visitas dos utentes as familias ou outras saidas planeadas;
Aferir a situagdao dos utentes ausentes e/ou fugas da instituicao, ao nivel de:
= Onde e com quem se encontram;
=  Situagdo de salde do utente e de com quem se encontra;
=  Plano de regresso;
Caso necessario podera consultar os instrumentos de apoio:

= Informacao n° |1/2020, atualizada a 18 de maio da DGS

= Orientacao n°® 009/2020 da DGS sobre COVID-19: Fase de Mitigagao;

G) Situacao de saude dos utentes e profissionais
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e Aferir existéncia de colaboradores com necessidades de salide especiais (doengas cronicas,
gravidez);

e Aferir o estado de salde dos utentes e da equipa de profissionais relativamente a doenca
COVIDI9:

= NUmero de casos suspeitos (utentes e profissionais);

= Ndmero de casos confirmados (utentes e profissionais);

= Ndmero de casos recuperados (utentes e profissionais);

= Ndmero de 6bitos (utentes e profissionais);
e Aferir o nUmero de casos com deficiéncia, dependéncia e/ou doenga cronica (utentes);
e Aferir o numero de situagdes em acompanhamento pelas Autoridades de Saude Local;

e Aferir a realizagao de testes aos utentes e profissionais, priorizando as situagoes com sintomas,
em articulacado com as Autoridades de Salde local;

e Prever plano de atuacao para integragao de novos colaboradores ou regressos de férias ou
licencas, em articulacao com as Autoridades de Salde local;

[3° Passo] Centros Distritais Do ISS, I.P. (em articulagio com as ENTIDADES PARCEIRAS E A
INSTITUIGAO)

—  Sistematizar a informagao recolhida junto de cada instituicao e avaliar as situagdes no que se refere
as vulnerabilidades e as condicdes de funcionamento das instituicdes, recorrendo aos instrumentos
de monitorizagao disponibilizados para o efeito, designadamente:

e Grelha de monitorizagao das Casas de Acolhimento de Criangas e Jovens;

e SharePoint de monitorizagao do DDS em tempos de COVID-19: COVI-19 Apoio Social a
populagao, COVID 19_Quarentena; COVID |9 e Protocolos MTSSS_COVID19;

e SharePoint de monitorizagdo das agdes preventivas e de acompanhamento (em
desenvolvimento);

— Caso se verifique a existéncia de situagdes COVID-19 que comprometam o funcionamento da
resposta social, proceder a articulagdo com as diferentes entidades de acordo com as necessidades
identificadas no sentido de definir plano de atuagao, nos termos do Despacho n.° 4097-B/2020, de
2 de abril na redagio que |he é conferida pelo Despacho n.° 6876/2020, de 3 de julho;

— Definir calendario de visitas subsequentes de acordo com a situagao da instituicdo e a existéncia
de inconformidades;

— Caso se trate de um lar ilegal preencher o formulario de monitorizagao previsto no Protoloco
COVID 19 | PROTOCOLO DE ATUAGAO | LARES ILEGAIS, fazer o upload no SharePoint
Quarentena COVID [9 e enviar o auto para o Departamento de Fiscalizacao.
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[4° Passo] Centros Distritais Do ISS, IP (em articulacio com as ENTIDADES PARCEIRAS E A
INSTITUIGAO)

— Em fungao das inconformidades detetadas em cada visita, definir e implementar um plano de
atuagao para cada instituicdo em situagao de vulnerabilidade, estabelecer propostas de
melhoria e adequagao na instituicao e apoiar na implementagao das medidas propostas.

— Sempre que se justifique acionar as medidas e os protocolos de atuagao adequados a cada situagao,
designadamente:

e Portaria n.® 162/2020, de 30 de junho, procede a primeira alteragao a Portaria n.° 82-
C/2020, de 3| de margo, que criou a Medida de Apoio ao Reforco de Emergéncia de

Equipamentos Sociais e de Saude;

e Portaria n® 82 C/2020, de 3| de margo, que cria a Medida Apoio ao refor¢o de Emergéncia

de Equipamentos Sociais e de Saude, de natureza temporaria e excecional, para assegurar
a capacidade de resposta das instituicoes publicas e do setor solidario com atividade na
area social e da salde, durante a pandemia do COVID 19;

e Programa ADAPTAR Social +, a operacionalizar no ambito do PEES - Programa de

Estabilizagdo Economica e Social que visa a capacitagao das respostas sociais para
prevengao relativamente 3 COVID-19, nomeadamente através de alteragoes de layout,
aquisicao e instalagao de equipamentos de higienizagdo e de dispensa automatica de
desinfetantes; aquisicao e instalagdo de dispositivos de controlo e distanciamento fisico;
custos com a aquisicao e colocagao de informagao e orientagao aos colaboradores e ao
publico (sinalizagao) e contratagao de servigos de desinfegao das instalagoes;

e Protocolos relativos ao reforco dos RH: COVID 19 | PROTOCOLO DE ATUACAO
| REDE DE RETAGUARDA DE RECURSOS HUMANOS

e Protocolo do MTSSS com a Cruz Vermelha Portuguesa (CVP) - Bolsa de
Entidades Protocoladas, estabelecido ao abrigo de um protocolo, entre o MTSSS e a

CVP que tem como finalidade o estabelecimento de uma parceria técnica, logistica e
financeira, que visa promover o apoio as populagdes mais vulneraveis no contexto do
estado de emergéncia nacional, decorrente da pandemia internacional provocada pela
doenga COVID 19;

e Protocolos relativos a realizacio dos testes: COVID 19 | PROTOCOLO DE
ATUACAO | APLICACAO DE TESTES;

e Protocolos relativos aos EPl: COVID 19 | PROTOCOLO DE ATUACAO | REDE DE
RETAGUARDA DE EPI;

— Elaboragao de relatério de acompanhamento das respostas.

OPERACAO TESTES 2° FASE

Programa de intervengao preventiva do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca
Social de realizagao de testes SARS-COV2, aos profissionais das respostas sociais de Estrutura
Residencial do distrito de Lisboa, em entidades com acordo de cooperagao ou devidamente
licenciados, iniciou a segunda fase de intervengao no nosso territorio no dia 20 de outubro.
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No momento e fase da crise pandémica SARS-COV2 em que é esperado o aumento de surtos,
este programa tem como objetivos a implementagao de estratégias comunitarias de mitigagao
da doenga, apoiar a contengao da doenga nas pessoas residentes em estruturas de cuidados
de apoio social, apoiar o modelo de abordagem a pessoas vulnerdveis assintomaticas e
identificar as situagoes criticas de forma precoce e em tempo util de intervengao.

Foi desenhada, neste ambito, uma nova metodologia de abordagem, sendo a populagao alvo da
intervengao os profissionais das estruturas residenciais para pessoas idosas e lares residenciais,
nos seguintes termos:

- Meio de testagem: “teste por zaragatoa”

- Populagao alvo: recursos humanos de ERPI e Lar Residencial com capacidade igual
ou superior a 30 utentes, sem existéncia de surtos, casos suspeitos/positivos, conforme
listagem a remeter muito em breve;

- Modelo para recolha de amostras: os profissionais a testar, de cada entidade /
equipamento, serao divididos em 4 grupos (25% dos profissionais em cada grupo), sendo cada
grupo testado numa das semanas do més;

- Periodicidade: o processo de testagem replica-se, no mesmo modelo de recolha
de amostras semanais, todos os meses, até, previsivelmente, mar¢o de 2021.

A realizacao da operagao (colheitas para andlise laboratorial) sera assegurada pelo Instituto de
Medicina Molecular (IMM), da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa e pela Cruz
Vermelha Portuguesa, no espago previamente identificado para o efeito - Pavilhao Multiusos -
Parque Regional de Exposicoes EXPOTORRES na cidade de Torres Vedras, tendo iniciado em
outubro, mantendo-se a sequéncia mensal de todas as tergas feiras no horario compreendido
das 9h00 as 13h00.

Até a presente data foram realizadas 6 campanhas de testagem no nosso territorio.

MIGRANTES E SITUACOES DE CONDICOES PRECARIAS

A 16 de Maio, com a identificagio de um caso positivo fora do concelho de Torres Vedras que teria
tido contacto com cidadaos residentes na cidade de Torres Vedras, procedeu-se a identificagao dos
individuos que poderiam ter tido contacto com o caso confirmado. Concluiu-se que vive uma
comunidade de cerca de 40 cidadaos indianos, divididos por dois edificios, na cidade de Torres Vedras.

Os elementos identificados da comunidade indiana efetuaram teste ao SARS-CoV-2 (novo
coronavirus), tendo dois deles obtido resultado positivo. Em consequéncia, os dois casos confirmados
passaram a figurar da lista de casos ativos e dos casos testados apenas uma parte foi considerada
contacto de alto risco, apesar dos testes negativos. Assim, foi determinada a necessidade de isolamento
profilatico dos dois casos confirmados e dos |9 de alto risco, devido ao periodo de incubagao da
doenca.

Uma vez que estes cidadaos nao possuem condigoes de habitabilidade que lhes permitam manter-se
isolados, coube a CMTV providenciar condigoes para este isolamento profilatico, o que veio a
acontecer com recurso ao Pavilhao Multiusos da Expotorres. Decorrido o periodo de quarentena e
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apos a realizagao de testes negativos a COVID-19 os cidadaos indianos retornaram as suas habitagoes
a 30 e 31 de maio, tendo sido estabelecido um plano de acompanhamento com o apoio do CLAIM.

Sendo previsivel a existéncia de outras situagdes de migrantes aglomerados em condigbes habitacionais
precarias procurou-se planear a intervencao/abordagem entre a CMTV, Delegado de Salde Local e
Seguranca Social. Neste ambito, foram realizadas visitas a outras comunidades de cidadaos migrantes,
nomeadamente na localidade da Moucharia e nas freguesias de Silveira e A dos Cunhados e Maceira.
Elaborou-se um relatério com proposta de intervencao nestas comunidades que aguarda parecer das
entidades competentes.

Definiu-se, também, um plano de visitas técnicas a equipamentos ilegais (Lar de ldosos/ERPI)
identificados no concelho de Torres Vedras com uma equipa constituida com elementos do Centro
de Saude, Seguranga Social e SMPC. Na visita realizada a |19 de junho detetou-se um lar ilegal em Casais
Larana com 27 utentes em condi¢oes muito precarias. Nesta sequéncia o delegado de saide despoletou
diversas diligéncias no sentido de encerrar o referido lar e encaminhar os utentes para lares da tutela
da Seguranga Social. Entretanto testaram-se os 27 utentes e |0 funcionarios deste lar. Decorreram
ainda visitas no dia 25 de Junho.

A 20 de Setembro foi identificado novo foco num grupo de 9 elementos da comunidade indiana em
Torres Vedras. No seguimento de | caso positivo, o restante grupo foi testado no Centro de Testes,
uma agao que foi acompanhada pela PSP e pelo SMPC. Desta agao veio a verificar-se mais 2 casos
positivos. Nao existindo as condi¢oes habitacionais necessarias a realizagao de isolamento profilatico
para todos os individuos, o grupo foi evacuado para o Centro de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A 30 de setembro foram realizadas duas visitas: a empresa Avigril no Outeiro da Cabeca e a uma
empresa de produgio agricola registada em nome de Vitor Santos & Fatima Santos Ida,, no sentido de
averiguar as condi¢es de habitagao e higiene de cerca de 40 cidadaos de nacionalidade moldava.

A 08 de outubro, procedemos ao acolhimento de | migrante para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A |l de outubro procedemos ao acolhimento de 8 migrantes para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A 12 de novembro procedemos ao acolhimento de 6 migrantes para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A 15 de novembro procedemos ao acolhimento de 5 migrantes para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A 17 de novembro procedemos ao acolhimento de |35 migrantes para isolamento profilatico no Hotel
Golf Mar, localizado em A-dos-cunhados e Maceira

A 18 de novembro procedemos ao acolhimento de 2 migrantes para isolamento profilatico no Hotel
Golf Mar, localizado em A-dos-cunhados e Maceira

A 19 de novembro procedemos ao acolhimento de | migrante para isolamento profilatico no Hotel
Golf Mar, localizado em A-dos-cunhados e Maceira

A 24 de novembro procedemos ao acolhimento de 3 migrantes para isolamento profilatico no Hotel
Golf Mar, localizado em A-dos-cunhados e Maceira
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A 22 de novembro procedemos ao acolhimento de 7 migrantes para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A 23 de novembro procedemos ao acolhimento de | migrante para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A 24 de novembro procedemos ao acolhimento de 3 migrantes para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A 27 de novembro procedemos ao acolhimento de | migrante para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

A || de dezembro procedemos ao acolhimento de |0 migrantes para isolamento profilatico no Centro
de Espiritualidade, localizado no Turcifal.

PARQUES INFANTIS

Encerramento dos parques infantis conforme anexo | da Resolugao do Conselho de Ministros n.°
38/2020 (encerramento mantém-se com a RCM n° 92-A).

Producao de sinalética adequada aos equipamentos que nao sao passiveis de serem vedados.

VISITAS A CEMITERIOS - DIA DOS FINADOS

Tendo em conta a atual situagao de pandemia, foram definidas lotagbes maximas para o numero de
pessoas que puderam visitar, em simultaneo, os cemitérios do concelho de Torres Vedras nos dias |
e 2 de novembro. Nestes dias, cada cemitério teve uma lotacao maxima estabelecida de acordo com
a sua area util, nao sendo permitida a entrada de pessoas em niimero superior ao definido.

Horario e lotagdo maxima dos cemitérios do concelho de Torres Vedras:
A dos Cunhados
Lotacdo maxima: 176
Horario: 8h00 — 18h00
Campelos

Lotagdo maxima: 170
Horario: 00h00 — 24h00
Carmoes

Lotacdo maxima: 68
Horario: 8h00 — 17h00
Carvoeira

Lotacdo maxima: 88
Horario: 8h00 — 17h00

Dois Portos (novo)
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Lotagdo maxima: 88
Horario: 9h00 — 18h00
Dois Portos (velho)
Lotacdo maxima: 10
Horario: 9h00 — 18h00
Freiria

Lotacdo maxima: 67
Horario: 8h00 — 18h00
Maceira

Lotagdo maxima: 68
Horario: 8h00 — 18h00
Matacides

Lotacao maxima: 66
Horario: 9h00 — 17h00
Maxial

Lotacdo maxima: | 18
Horario: 8h00 — 18h00
Monte Redondo
Lotacdo maxima: 17
Horario: 8h00 — 18h00
Monte Redondo Norte
Lotacdo maxima: 41
Horario: 8h00 — 18h00
Outeiro da Cabeca
Lotagdo maxima: 76
Horario: 00h00 — 24h00
Ponte do Rol
Lotacdo maxima: 56
Horario: 00h00 — 24h00
Povoa de Penafirme
Lotacdo maxima: 80
Horario: 8h00 — 18h00
Ramalhal (novo)
Lotagdo maxima: 82

Horario: 8h00 — 18h00
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Ramalhal (velho)
Lotacdo maxima: 8
8h00 — 18h00

Runa

Lotacdo maxima: 44
Horario: 00h00 — 24h00
Sdo Pedro da Cadeira
Lotagdo maxima: 53
Horario: 8h00 — 18h00
Silveira (novo)
Lotacao maxima: 78
Horario: 8h00 — 17h00
Silveira (velho)
Lotacdo maxima: 40
Horario: 8h00 — 17h00
Torres Vedras (Cemitério de Sdo Joao)
Lotacdo maxima: 87
Horario: 9h00 — 17h00
Torres Vedras (Cemitério de Sao Miguel)
Lotacao maxima: 350
Horario: 9h00 — 17h00
Turcifal (novo)
Lotacao maxima: 63
Horario: 8h00 — 18h00
Turcifal (velho)
Lotacdo maxima: 41
Horario: 8h00 — 18h00
Ventosa

Lotagao maxima: 40
Horario: 8h00 — 18h00
Vila Facaia

Lotacdo maxima: 24

Horario: 8h00 — 18h00
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RECOMENDACAO SOBRE O “PAO POR DEUS”

Tendo em conta a atual situacao de pandemia de COVID-19, a Protecao Civil de Torres Vedras
recomendou a populagio que nao promovesse a tradicao do “Pao por Deus”, que habitualmente
decorre a | de novembro, Dia de Todos os Santos.

Esta é uma atividade que poderia originar situagoes em que o risco de transmissio é elevado,
considerando que as criangas se deslocaram entre varias habitaces e em contacto com um elevado
numero de pessoas que nao pertencem ao seu agregado familiar.

O “Pao por Deus” estd, ainda, associado ao ato de receber ofertas, como doces ou dinheiro, o que
também significa um acréscimo do risco de transmissao de SARS-CoV-2 que exigiria a higienizagao
frequente das maos e o manuseamento da mascara de forma correta, sempre que as criangas quisessem
provar alguma da comida ofertada.

FESTAS DA CIDADE 2020

As Festas da Cidade de Torres Vedras decorreram entre 27 de outubro e || de novembro. Torres
Vedras assinalou as festividades com um programa diferente do habitual, adaptado a atual pandemia de
COVID-19, e contando com a transmissao de varias iniciativas em meio digital.

NATAL 2020

No seguimento da publicagao do Decreto n°9/2020, o Municipio de Torres Vedras teve que adaptar o
programa de Natal de 2020 por forma a cumprir com as medidas emanadas pelo presente decreto e
pelas medidas da Diregao Geral da Saude.

PROGRAMA DE VACINACAO GRIPE SAZONAL

O Municipio de Torres Vedras esta a apoiar a vacinagao gratuita contra a gripe de municipes de idade
igual ou superior a 65 anos em varias farmacias comunitarias do Concelho. Em causa estao 2000 vacinas
que resultam de um protocolo assinado entre o Municipio de Torres Vedras e a Dignitude, instituicao
particular de solidariedade social que é responsavel pelo programa “Vacinagao SNS Local”.

O Municipio ira comparticipar 90% do prego da administragao de vacinas contra a gripe no ambito
deste programa, até um valor maximo de 2,25 € por ato. O protocolo estara em vigor até 3| de margo
de 2021.

De forma a beneficiar da iniciativa, os residentes no Concelho que tenham 65 anos ou mais devem
dirigir-se a uma das farmacias aderentes, apresentar o Cartao de Cidadao e referir que pretendem ser
vacinados no dmbito deste programa. As farmacias aderentes do concelho de Torres Vedras sao:

Farmacia Boavida (Sobreiro Curvo) Farmacia do Maxial (Maxial)

Farmacia Calquinha (Torres Vedras) Farmacia Dois Portos (Dois Portos)
Farmacia Campelos (Campelos) Farmacia Edite Rosa (Ramalhal)
Farmacia Casalinhos (Casalinhos de Alfaiata) Farmacia Gargao (Torres Vedras)
Farmacia da Freguesia (A dos Cunhados) Farmacia Garcia Alves (Torres Vedras)
Farmacia do Choupal (Maceira) Farmacia Hortas da Silva (Maceira)
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Farmacia Januario (Mogafaneira) Farmacia Sao Gongalo (Torres Vedras)
Farmacia Ocidental (Sao Pedro da Cadeira) Farmacia Simoes (Torres Vedras)
Farmacia Quintela (Torres Vedras) Farmacia Torreense (Torres Vedras)
Farmacia Santa Cruz (Torres Vedras) Farmacia Torres Vedras (Torres Vedras)

Farmacia Santo Antoénio (Ponte do Rol)

O objetivo do “Vacinagao SNS Local” passa por proteger os mais vulneraveis, “nomeadamente as
pessoas com idade igual ou superior a 65 anos, através da promogao da sua vacinagao contra a gripe
sazonal”.

EDUCACAO COVID-19
Medidas Ano Letivo 20/21

| - Reforgo do niimero de Assistentes Operacionais

No inicio deste ano letivo, iniciaram vinculo com a CMTV 178 novas Assistentes Operacionais para
prestarem servigo nas escolas do Municipio de Torres Vedras.

Destas, 143 destinam-se a cumprir o racio definido pelo ME, mas também o racio extra definido pelo
MTV para acompanhamento de refeicoes e AECs, |5 para acompanhamento de alunos com
necessidades educativas especiais e outras situagoes excecionais e 20, especificamente, para fazer face
ao aumento de tarefas decorrentes da situagao de pandemia que vivemos.

O aumento dos horarios de funcionamento das escolas, a necessidade de higienizacao extra e a
vigilancia reforcada das criangas mais pequenas, levaram o MTV a fazer este esforco.

2 — Melhoria dos espagos escolares

Para além das intervengbes necessarias para o inicio do ano letivo, o MTV assumiu a execugao de
reparacoes/melhorias de espagos exteriores e interiores de forma a melhorar as condigoes fisicas de
acolhimento dos alunos. Reparagao de caldeiras para reativagao de balnearios devolutos, implantagao
de portarias, obras de beneficiacao de espacos exteriores, arranjo de caixilharia e aluminios e colocagao
de painéis de vidro em espagos escolares sio alguns desses exemplos.

3 - Estudo de espagos alternativos

Caso se revele necessario ao longo do ano letivo, o MTV tem ja elencados uma série de espagos
alternativos que poderao acolher alunos em desdobramento de turmas ou de horarios. Sao espagos
eminentemente associativos e que poderao acolher criangas e jovens para atividades escolares ou de
ocupacao de tempos livres.

Ainda, de acordo com uma necessidade sentida pelos Agrupamentos Escolares Henriques Nogueira e
Madeira Torres, o MTV esta a estudar com a Fisica e o Sporting de Torres a viabilidade de
disponibilizacao de espagos destinados a Ed. Fisica nas instalagoes destas duas associagoes desportivas.

4 — Escola em Casa
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No anterior ano letivo, assim que o encerramento das escolas foi decretado, o MTV em conjunto com
os 4 agrupamentos de escolas e o Externato de Penafirme, garantiu o fornecimento de computadores
e acessos a internet a todos os alunos que nao os possuiam nos seus lares.

Este investimento de cerca de 192.000€, sera, sempre que se revelar necessario, novamente colocado
ao servigo destes ou doutros alunos que dele necessitem ao longo deste ano letivo.

5 — Distribuicao de refeicdes domiciliarias a alunos carenciados

Novamente de acordo com o que aconteceu no passado ano letivo, O MTV esta preparado para servir
refei¢oes escolares, ao domicilio, a todos os alunos que dela realmente necessitem e que se encontrem
em casa por encerramento da sua escola ou por quarentena da sua turma.

6 — Reunides/sessoes de esclarecimento

Em conjunto com o Sr. Delegado de Salde, o MTV realizou reunices/sessdes de esclarecimento com
diversos elementos da comunidade educativa. assistentes operacionais, motoristas dos transportes
escolares, professores de enriquecimento curricular e coordenadoras de estabelecimentos escolares
sao alguns desses exemplos. Serao realizadas sessoes ao longo do ano letivo, sempre que se justifique.
Com os pais, irao acontecer reunides online, por ciclo de ensino, onde o Delegado de Saude dara
algumas indicagoes sobre como encarar da melhor forma este ano letivo.

7 - Alteracao atividades Servigos Educativos

Considerando as restri¢coes atualmente existentes no que toca ao transporte coletivo de criangas e a
frequéncia de espagos publicos, os agrupamentos de escolas optaram por nao realizar visitas de estudo
no ano letivo 20/2]. Desta forma, os Servicos Educativos adaptaram a sua oferta, transformado as
atividades em que a escola se deslocava a sede do servigo educativo pela deslocagao dos técnicos do
MTYV a escola ou por sessoes online.

8 — Alteragoes na regulamentagao do Servigo de Apoio a Familia no pré-escolar

Tendo como objetivo evitar a partilha de espagos por criangas de diversos grupos turma, o servico de
prolongamento de horario ira funcionar em diversos grupos sempre que tal for possivel. Ainda, para
tentar reduzir o nimero de criangas na escola fora do horario letivo e sem que disso as familias tenham
necessidade absoluta, serao solicitados comprovativos dos horarios de trabalho dos pais e nao serao
realizadas as duas atividades semanais com professores oriundos de fora da escola.

9 — Alteragao da oferta da Natagao

Considerando as condicionantes do uso de balnearios desportivos bem como de transportes coletivos
de criangas, excecionalmente este ano letivo, as criangas dos 3° e 4° anos nio terao acesso a oferta da
natagdo, sendo a mesma substituida por aulas de ed. Fisica nas instalagdes da propria escola.

|0 — Adaptacao dos horarios dos transportes escolares aos novos horarios escolares

A alteracao da mancha horaria de funcionamento das escolas obriga a uma adaptagao bastante sensivel
do funcionamento dos transportes escolares. O MTV, em conjunto com a OesteCim e a empresa de
transportes Barraqueiro, tentaram encontrar as melhores solugoes para os alunos que necessitam de
se deslocar em transportes publicos.
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Para além destas questoes, os agrupamentos de escolas prepararam e implementaram uma série de
medidas que, também elas, em muito contribuirao para a redugao do risco de contagio entre os alunos
de cada escola. Aumento da mancha horario de funcionamento das escolas, desencontro de horarios
entre turmas, horas de almogo também desencontradas entre turmas, condicionamento de presenca
simultdinea em equipamentos partilhados da escola (bufete, balnearios, biblioteca, etc.), novas
metodologias de higienizagdo de espagos e equipamentos, sdo apenas algumas das medidas
implementadas tendentes a tornar este regresso a escola o mais tranquilo possivel para toda a
comunidade educativa.

REPORT-COVID — ESCOLAS DE TORRES VEDRAS

Num ano escolar atipico, o Municipio de Torres Vedras, contratualizou com o médico Ricardo S3,
um servico que pretende otimizar o combate e prevenir o crescimento da pandemia de COVID-19.
Esta prevencao sera articulada de perto com a Delegagiao de Salde Local e sera feita de diversas
formas: reunides com agente educativos, visitas a escolas, esclarecimento de ddvidas e, acima de
tudo, através da gestao de uma plataforma informatica que procurara identificar e rastrear com a
maior rapidez possivel, casos suspeitos de COVID-19 que possam surgir em cada uma das escolas do
concelho de Torres Vedras.

Até dia 14 de dezembro de 2020 encontram-se em isolamento 07 turmas.

Plataforma Report Covid - Escolas de Torres Vedras: Total de 656 Reports desde 01/10/2020.

CONTROLE DE TEMPERATURA — EDIFICIOS MUNICIPAIS

No seguimento do Decreto n.° 8/2020 de 8 de novembro, a autarquia desde o dia |16 de novembro
efetua medi¢oes de temperatura corporal por meios n3o invasivos, nos acessos de utentes e
funciondrios ao Edificio Multisservigos, no Teatro Cine aquando da realizagdo de espetaculos, assim
como no controlo de acesso ao local de trabalho nos servicos desconcentrados.

MEDIDAS DE APOIO SOCIAL

LINHA DE APOIO PSICOSSOCIAL

No ambito da pandemia causada pela doenga COVID-19, a CMTYV disponibilizou uma linha telefonica
de apoio psicossocial. A Linha de Apoio Psicossocial destina-se a apoiar cidadaos especialmente
vulneraveis, designadamente em situagoes de isolamento, doen¢a mental, caréncia ou outro tipo de
necessidade premente.

Constituida por uma equipa multidisciplinar, atua nas seguintes areas:

e Apoio psicologico: prevengao de riscos e minimizagio do impacto negativo da situagao de
isolamento social, através do restabelecimento do equilibrio emocional e da definicao de
estratégias de adaptagao as novas rotinas.

e Ajuda Porta a Porta: rede de distribuicao de bens de primeira necessidade.
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e Esclarecimentos e prestagao de informagao, encaminhamento e resolugao de problemas de
natureza social, em articulagio com as entidades da Rede local, no que se refere a apoio
alimentar (necessidade), acesso a medicagao, caréncias habitacionais, reparagoes urgentes,
entre outros, que fagam perigar a salvaguarda do bem-estar e da dignidade do proprio e de
terceiros.

O atendimento decorre entre as 10h00 e as 1 6h00, todos os dias uteis, através do namero 800 200 066
ou através do e-mail covidl9.apoio@cm-tvedras.pt.

A data de || de dezembro a Linha de Apoio Psicossocial recebeu no total 3.689 chamadas.

AJUDA PORTA A PORTA

A CMTYV, em articulagao com as Juntas de Freguesia do concelho, criou uma rede de distribuicao de
bens alimentares que pretende apoiar os municipes especialmente vulneraveis. “Ajuda Porta a Porta”
¢é a rede que faz a compra e a entrega de produtos alimentares de primeira necessidade no territorio
do concelho.

O servico da linha de apoio psicossocial esta disponivel para os municipes que se encontrem em
isolamento profilitico ou que nao tenham suporte familiar, nomeadamente idosos e cidadaos
especialmente vulneraveis, como portadores de doenga cronica, doenga oncolégica, com deficiéncia
ou incapacidade.

Para aceder ao servigo, os cidadaos deverao recorrer a linha de apoio psicossocial e prestar as
seguintes informagdes: Nome, Morada, NUimero do documento de identificagio, Numero de
contribuinte, Lista de produtos a adquirir. A entrega dos produtos decorre até 48 horas apos a
realizagao do pedido, salvo situagoes imponderaveis.

O “Ajuda Porta a Porta” entra em contacto com os municipes, indicando a hora prevista de entrega e
o valor dos produtos adquiridos. Os municipes serao novamente contactados quando a entrega estiver
prestes a ser efetuada. O pagamento ¢ efetuado no ato de entrega. Até ao momento foi possivel apoiar
53 pessoas, tendo sido realizadas um total de | 14 entregas.

REDE LOCAL DE VOLUNTARIOS

A Delegacao de Torres Vedras da Cruz Vermelha Portuguesa, em articulagao com o SMPC, criou uma
base local de voluntarios para atuar, caso necessario, durante a situagao de pandemia causada pela
doenca COVID-19. A data esta rede conta com 149 inscritos.

FORNECIMENTO DE REFEICOES E ACOLHIMENTO

A CMTV garantiu o fornecimento de refeicdes ao domicilio a alunos carenciados, a profissionais das
forcas de seguranga, a funcionarios e criangas de instituigoes de apoio social e a sem-abrigo. Foi também
assegurado o acolhimento na escola de profissionais de |.? linha no combate a pandemia.

Entre os dias | de abril e 28 de agosto de 2020 foram fornecidas cerca de 22.756 refeicoes.

As escolas que forneceram acolhimento aos filhos de profissionais de 1.% linha de combate a pandemia
foram as seguintes:
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e Centro Educativo de Campelos - 3 criangas de |° ciclo;

e Escola Basica de A dos Cunhados - 3 criancas de |° ciclo;

e Escola Basica Padre Vitor Melicias - 2 criangas de |° ciclo (2°ano).
e Escola Basica Padre Francisco Soares — | crianca de |° ciclo

e Escola Basica de Santa Cruz — | crian¢a de 1° ciclo

Entre 16 de marco e || de maio foram fornecidas 472 refei¢coes a profissionais de salde, sem abrigo,
GNR, alunos carenciados, adultos Apoio Social, beneficiarios do servico de acolhimento em EB.

APOIO A SENIORES

A CMTV contacta, através dos professores de Desporto Sénior, todos os seniores inscritos nos
programas municipais de promogao de atividade fisica, a informar da possibilidade de contactar a Linha
de Apoio Psicossocial e identificar necessidades urgentes.

Entre os dias | de abril e 25 de setembro de 2020 foram efetuadas cerca de 7.007 chamadas a
séniores. Complementarmente, foram realizados 13.026 contactos via redes sociais. De referir
também a realizacdo de 250 chamadas no ambito do Clube Sénior.

Refira-se que com as aulas presenciais do “Mexa-se para a Vida” suspensas, o projeto de desporto
sénior tem sido desenvolvido em meio digital para continuar a promover a melhoria da qualidade de
vida dos municipes seniores através da pratica da atividade fisica. Em cada sessao, os professores do
programa propoem varios exercicios para fazer em casa, direcionados nao sé aos seus alunos, mas a
toda a populagao a partir dos 55 anos. Até 30 de Junho, foram publicadas 3| aulas do programa “Mexa-
se para a Vida” nos canais da Camara Municipal de Torres Vedras (Facebook e YouTube). As atividades
decorreram trés vezes por semana (2% 4° e 6° feira), as 10h00. Apos pausa nos meses de julho, agosto
e setembro, foi retomada a atividade presencial em moldes diferentes, com o formato de reunides de
aconselhamento de atividade fisica em regime presencial, e com a publicagao de um video semanal com
exercicios para realizarem casa.

Com a certeza que a época 20/21 iria ser condicionada pela pandemia, efetudmos uma alteracgao
profunda ao funcionamento do Programa Desporto Sénior, passando mesmo a ser baseado nas
seguintes agoes:

e Sessoes de Aconselhamento de Atividade Fisica (SAAF) dirigidas aos utentes do
programa Mexa-se para a Vida — Desporto Sénior. O professor agenda uma reuniao mensal
(minimo) com um grupo restrito de utentes, 4 a 6 de cada vez. Nesta reunido pretende-se
promover a autonomia funcional e socio afetiva do utente, nomeadamente na manutengao de
um estilo de vida ativo. Da mesma fazem parte os seguintes conteudos: Avaliagao breve;
Informagoes pertinentes; Sensibilizagao para as medidas anti COVID |9; Estilos de vida ativos;
Nutrigao; Educagao para a saide (em articulagao com a Area da Governanca, Salide e
Intervengao Social); Definicao de objetivos individuais; Aconselhamento individualizado de
exercicios até a proxima SAAF; Literacia digital (aplicagoes de exercicio/pedometros e redes
sociais);
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e Produgio de uma video aula semanal, disponibilizada nos canais digitais da Camara
Municipal.
o Duragao entre 20 a 40 minutos;
o Tema, conteudos e formato diversificados;
o Dinamizacao E/ou presenca de pelo menos dois técnicos do programa;
o Parceria com entidades do concelho (associagoes e ginasios), promovendo as suas
modalidades.
o Divulgacao antecipada da programagao;

e Definicio de um Circuito Controlo de Caminhada
o Circuito local com comprimento ajustado a cada nucleo e espago;
o Tragado definido em conjunto com os utentes;
o Objetivo: Aferigao empirica e autonoma da condigao fisica — registo individual com
utilizagao da Escala de Borg;
o Oferta de pedémetro para controlo do nimero de passos diario e maior motivagao para
o cumprimento das metas definidas.

e Reforgo da utilizacdo dos contactos por via eletronica (WhatsApp, email, Messenger).
o Facilitador dos contactos e gestao operacional;
o Fungao motivacional para a atividade fisica;

APOIO A EDUCACAO

A CMTV, em colaboragao com as escolas do Concelho, tem estado a trabalhar para assegurar que o
ensino a distancia nao reproduz nem multiplica desigualdades sociais.

Os agrupamentos de escolas de Sao Gongalo, Henriques Nogueira, Madeira Torres e Padre Vitor
Melicias e o Externato de Penafirme apuraram que cerca de 850 alunos niao possuem qualquer
equipamento informatico em casa e aproximadamente 500 nao tém acesso a internet. Para colmatar
essa lacuna, o Municipio de Torres Vedras tomou as diligéncias para ceder temporariamente cerca de
850 computadores (dos quais cerca de 600 correspondem aos existentes nas escolas) e 500
equipamentos de acesso a internet.

Esta estratégia comum, entre o Municipio e as instituicoes de ensino referidas, contemplou ainda a
aquisicao de 250 computadores portateis e cerca de 500 equipamentos de acesso a internet para
satisfazer as necessidades existentes por parte dos alunos.

EDUCAGCAO COVID-19
Medidas Ano Letivo 20/21

| - Reforgo do niimero de Assistentes Operacionais

No inicio deste ano letivo, iniciaram vinculo com a CMTV 178 novas Assistentes Operacionais para
prestarem servigo nas escolas do Municipio de Torres Vedras.

Destas, 143 destinam-se a cumprir o racio definido pelo ME, mas também o racio extra definido pelo
MTV para acompanhamento de refeicoes e AECs, |5 para acompanhamento de alunos com
necessidades educativas especiais e outras situagoes excecionais e 20, especificamente, para fazer face
ao aumento de tarefas decorrentes da situagao de pandemia que vivemos.
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O aumento dos horarios de funcionamento das escolas, a necessidade de higienizacao extra e a
vigilancia reforgada das criangas mais pequenas, levaram o MTV a fazer este esforgo.

2 — Melhoria dos espagos escolares

Para além das intervencoes necessarias para o inicio do ano letivo, o MTV assumiu a execugao de
reparacoes/melhorias de espagos exteriores e interiores de forma a melhorar as condigoes fisicas de
acolhimento dos alunos. Reparagao de caldeiras para reativagao de balnedrios devolutos, implantagao
de portarias, obras de beneficiacao de espagos exteriores, arranjo de caixilharia e aluminios e colocagao
de painéis de vidro em espagos escolares sao alguns desses exemplos.

3 - Estudo de espagos alternativos

Caso se revele necessario ao longo do ano letivo, o MTV tem ja elencados uma série de espagos
alternativos que poderao acolher alunos em desdobramento de turmas ou de horarios. Sao espagos
eminentemente associativos e que poderao acolher criangas e jovens para atividades escolares ou de
ocupagao de tempos livres.

Ainda, de acordo com uma necessidade sentida pelos Agrupamentos Escolares Henriques Nogueira e
Madeira Torres, o MTV esta a estudar com a Fisica e o Sporting de Torres a viabilidade de
disponibilizagao de espagos destinados a Ed. Fisica nas instalagoes destas duas associagoes desportivas.

4 — Escola em Casa

No anterior ano letivo, assim que o encerramento das escolas foi decretado, o MTV em conjunto com
os 4 agrupamentos de escolas e o Externato de Penafirme, garantiu o fornecimento de computadores
e acessos a internet a todos os alunos que nao os possuiam nos seus lares.

Este investimento de cerca de 192.000€, sera, sempre que se revelar necessario, novamente colocado
ao servico destes ou doutros alunos que dele necessitem ao longo deste ano letivo.

5 — Distribuigao de refeicoes domiciliarias a alunos carenciados

Novamente de acordo com o que aconteceu no passado ano letivo, O MTV esta preparado para servir
refeicoes escolares, ao domicilio, a todos os alunos que dela realmente necessitem e que se encontrem
em casa por encerramento da sua escola ou por quarentena da sua turma.

6 — Reunides/sessoes de esclarecimento

Em conjunto com o Sr. Delegado de Salde, o MTV realizou reunides/sessdes de esclarecimento com
diversos elementos da comunidade educativa. assistentes operacionais, motoristas dos transportes
escolares, professores de enriquecimento curricular e coordenadoras de estabelecimentos escolares
sao alguns desses exemplos. Serao realizadas sessoes ao longo do ano letivo, sempre que se justifique.
Com os pais, irdo acontecer reunides online, por ciclo de ensino, onde o Delegado de Saude dara
algumas indicagdes sobre como encarar da melhor forma este ano letivo.

7 - Alteracao atividades Servicos Educativos

Considerando as restrigoes atualmente existentes no que toca ao transporte coletivo de criangas e a
frequéncia de espagos publicos, os agrupamentos de escolas optaram por nao realizar visitas de estudo
no ano letivo 20/21. Desta forma, os Servicos Educativos adaptaram a sua oferta, transformado as
atividades em que a escola se deslocava a sede do servico educativo pela deslocagao dos técnicos do
MTV a escola ou por sessoes online.
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8 — Alteragoes na regulamentagao do Servigo de Apoio a Familia no pré-escolar

Tendo como objetivo evitar a partilha de espagos por criangas de diversos grupos turma, o servico de
prolongamento de horario ira funcionar em diversos grupos sempre que tal for possivel. Ainda, para
tentar reduzir o nimero de criangas na escola fora do horario letivo e sem que disso as familias tenham
necessidade absoluta, serao solicitados comprovativos dos horarios de trabalho dos pais e nao serao
realizadas as duas atividades semanais com professores oriundos de fora da escola.

9 — Alteracio da oferta da Natacio

Considerando as condicionantes do uso de balnearios desportivos bem como de transportes coletivos
de criancgas, excecionalmente este ano letivo, as criancas dos 3° e 4° anos nao terido acesso a oferta da
natagcao, sendo a mesma substituida por aulas de ed. Fisica nas instalagdes da propria escola.

|0 — Adaptagao dos horarios dos transportes escolares aos novos horarios escolares

A alteragao da mancha horaria de funcionamento das escolas obriga a uma adaptagao bastante sensivel
do funcionamento dos transportes escolares. O MTV, em conjunto com a OesteCim e a empresa de
transportes Barraqueiro, tentaram encontrar as melhores solugoes para os alunos que necessitam de
se deslocar em transportes publicos.

I'l — Contratagao dos servicos de um médico (Dr. Ricardo Sa) para apoiar diretamente as escolas e
articular as questoes relacionadas com a Covid 19 com a Delegagao de Satde.

|2 — Concecao e disponibilizagao de uma plataforma eletrénica (Report Covid Escolas Torres Vedras)
para todas as escolas do concelho reportarem casos suspeitos da sua populagao escolar.

I3 - Visitas a escolas com Dr. Ricardo Sa com a finalidade de apoiar na aplicagio das medidas de
prevencao da pandemia e para esclarecimento de duvidas relacionadas com a mesma tematica.

EB Sao Pedro da Cadeira, EB Padre Francisco Soares, EB Ventosa, Externato Penafirme, EB 2,3 Sao
Gongalo, ESCO, Escola Agricola Runa, EB 2,3 Padre Vitor Melicias, Esc. Secundaria Madeira Torres, EB
Conquinha |, EB 2,3 Maxial, ]| Conquinha Il, EB Barro, EB Santa Cruz e EB Ramalhal.

4 — Reunides e sessoes de esclarecimento da Divisao de Educagao e do Dr. Ricardo Sa com diversos
atores da comunidade educativa (Pais, dire¢coes de agrupamento, coordenadores de estabelecimento
e professores de AECs)

Para além destas questoes, os agrupamentos de escolas prepararam e implementaram uma série de
medidas que, também elas, em muito contribuirao para a redugao do risco de contagio entre os alunos
de cada escola. Aumento da mancha horario de funcionamento das escolas, desencontro de horarios
entre turmas, horas de almogo também desencontradas entre turmas, condicionamento de presenca
simultainea em equipamentos partilhados da escola (bufete, balnedrios, biblioteca, etc.), novas
metodologias de higienizagao de espagos e equipamentos, sao apenas algumas das medidas
implementadas tendentes a tornar este regresso a escola o mais tranquilo possivel para toda a
comunidade educativa.

PROGRAMA DE APOIO ALIMENTAR

A Camara Municipal de Torres Vedras disponibilizou 800 vales para aquisicio de bens de primeira
necessidade no comércio local de proximidade para atribuir a municipes em situacao de vulnerabilidade
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socioeconémica. Trata-se de uma medida que integra o Programa Municipal de Apoio Extraordinario,
langcado para dar resposta as dificuldades que resultam da situacao de pandemia.

Os vales de compras, no valor de 25 €, sio uma ajuda complementar que reforca o apoio
disponibilizado pelas entidades de primeira linha a situagdes de caréncia ou insuficiéncia alimentar e de
acesso a outros bens de primeira necessidade, tais como produtos de higiene e de limpeza. O objetivo
€ assegurar que nenhum municipe que necessite fica sem apoio alimentar-.

Os pedidos para beneficiar deste apoio sao efetuados através da Linha de Apoio Psicossocial
(800 200 066), sendo a medida aplicavel a individuos isolados ou inseridos em agregado familiar, com
idade igual ou superior a 18 anos ou que estejam em situagao de autonomia econémica e que reunam,
cumulativamente, as condi¢oes seguintes:

o Residir no Municipio de Torres Vedras;

o Fornecer todos os elementos de prova que sejam solicitados, com vista ao apuramento da
situacdo de caréncia economica;

o Apresentar um rendimento per capita igual ou inferior ao valor do Indexante dos Apoios
Sociais (438,81 €) ou despesas de habitagao (renda ou amortizagao) superiores a 40% do
rendimento mensal bruto total do agregado familiar e;

o Nao usufruir de outros apoios que respondam ao mesmo fim.

Se forem cumpridas as condig¢oes de acesso, sera atribuido um vale de 25 € a cada membro do agregado
familiar, nao abrangido por outros apoios similares, até ao valor maximo de 150 €/més por familia. O
apoio atribuido no ambito desta medida extraordinaria tera a duragao de um meés, a contar da data de
comunicagao ao requerente, nao podendo ser solicitado novo apoio antes do prazo de 30 dias. Apds
esse periodo, se a necessidade se mantiver, um novo pedido pode ser ativado.

Os vales poderao ser utilizados nos minimercados e mercearias aderentes, para adquirir géneros
alimentares e outros bens de primeira necessidade.

Esta medida extraordinaria é implementada em colaboragao com as |13 juntas de freguesia e varios
agentes econémicos do Concelho.

Até ao dia 14 de dezembro foram atribuidos 607 vales a municipes em situagao de vulnerabilidade
socioeconémica, com o N° total de 206 familias apoiadas sendo que o total investido em vales até ao
momento: é de 15.175,00 Euros.

CAMARA MUNICIPAL APOIA A RESTAURACAO
OFERECENDO ENTREGAS AO DOMICILIO

A Camara Municipal de Torres Vedras ira apoiar o setor da restauragao, suportando os custos
associados as entregas ao domicilio das refeicdes confecionadas pelos restaurantes locais. A medida
sera aplicada a partir de dia 12 de dezembro para fazer face as restrigdes impostas pelo novo Estado
de Emergéncia estabelecido pelo Decreto n°l /2020, de 6 de dezembro.

Os restaurantes interessados em aderir devem fazer o registo gratuito na plataforma restaurantes-
tvedras.pt. Esta plataforma centraliza num unico local a oferta de restauragao do Concelho, permitindo
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aos clientes consultar a ementa, o horario de funcionamento, a morada, os contactos e os servicos de
entrega ao domicilio disponiveis em cada estabelecimento.

A entrega ao domicilio das encomendas sera gratuita para os clientes, sendo assegurada por duas
plataformas: a UberEats, que opera na Cidade e zona limitrofe, e a lzzyMove, que opera em todo o
Concelho.

Os clientes que pretendam recorrer a UberEats devem realizar a encomenda na plataforma online
deste servigo. Os restaurantes ja aderentes a UberEats serao contactados pela plataforma para se
associarem a esta campanha e os restaurantes que queiram aderir a este servico devem remeter esse
pedido para o e-mail empresas@cm-tvedras.pt.

No caso de entregas através do servico lzzyMove, os clientes devem fazer o seu pedido para o
restaurante, indicando o nome, a morada para a entrega e contacto telefonico. As entregas deste
servico sao realizadas recorrendo a taxis.

Os valores cobrados aos restaurantes pelos servicos da UberEats e IzzyMove serao depois
reembolsados pela Camara Municipal de Torres Vedras. Esta campanha decorre durante o més de
dezembro ou até ser atingido o montante global de 25 mil euros. Para qualquer esclarecimento
adicional, os restaurantes devem entrar em contacto através do e-mail empresas@cm-tvedras.pt.

PROGRAMA DE APOIO EXTRAORDINARIO

PROGRAMA MUNICIPAL DE APOIO EXTRAORDINARIO NO AMBITO DA COVID-19
BALANCO DOS PRIMEIROS 6 MESES

Em resposta a pandemia causada pela doenga COVID-19, a Camara Municipal de Torres Vedras, na
sua reuniao de 14 de abril de 2020, aprovou 39 medidas temporarias de apoio as familias, as empresas,
as organizagoes da economia social e ao tecido associativo que corporizam o Programa Municipal de

Apoio Extraordinario no ambito da COVID-I9.

As medidas propostas impactam diretamente nas familias, contribuindo para mitigar a perda de
rendimentos do trabalho, auxiliar quem perdeu o emprego, proteger os idosos, garantindo, assim, que
os segmentos mais vulneraveis da populagao, a quem esta crise atinge com mais incidéncia, tém acesso
a uma habitagao condigna, a bens de primeira necessidade e dispéem de recursos para honrar o
pagamento de despesas basicas. Contempla ainda medidas dirigidas as empresas, procurando aliviar a
carga fiscal e as despesas fixas, num momento crucial para a sua sobrevivéncia presente e futura,
protegendo, desta forma, o emprego, e agrega medidas destinadas as organizagdes da economia social,
que estao na primeira linha do apoio as comunidades, concorrendo para a sua sustentabilidade
financeira e reforcando a sua capacidade de apoio aos mais vulneraveis. Nao esquece o tecido

associativo, inscrevendo medidas que beneficiam os clubes desportivos e os agentes culturais.
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O presente documento pretende fazer o balango dos primeiros seis meses de implementagao do
Programa Municipal de Apoio Extraordinario no ambito da COVID-19, com atualizagao a data de 30
de setembro de 2020, uma vez que, salvo excegdes devidamente identificadas, as medidas incidiam

essencialmente no periodo de | de margo a 30 de junho de 2020.

Assim, até 30 de setembro de 2020, o Municipio abdicou de 2,1 milhSes de euros de receita, dos
quais 1,7 milhdes terao reflexo no orgamento municipal do proximo ano, e alocou cerca de 1,2
milhGes de euros em apoios diretos as familias e as instituicoes/ associagoes. Quanto as empresas,
destaca-se a prossecucao das obras publicas da Camara Municipal e dos Servicos Municipalizados de
Agua e Saneamento, que injetaram no setor da construcio, de 12 de marco a 30 de setembro, 4,4

milhGes de euros, e a afetagao de cerca de 470 mil euros de fundos europeus no apoio as empresas.

O documento reporta ainda outras medidas que o Municipio adotou no combate aos efeitos da
COVID-19, nomeadamente as relativas a protecao da saude publica, cuja despesa ascende a 560 mil
euros e a campanhas de informagao e sensibilizagao da populagao para aumentar a seguranga e literacia

em saude no valor total de 64 mil euros.

FAMILIAS
EIXO |

L _____________________________________________________________________________________|
IMPOSTOS, TAXAS E BENEFICIOS FISCAIS
I. Propor para 2021 a redugao da taxa do IMI em 0,05%, para os prédios urbanos, fixando a
taxa em 0,35%.

A proposta foi aprovada em reunido da Camara Municipal de |3 de outubro de 2020 e serd remetida a
Assembleia Municipal para deliberagdo. Esta medida terad um impacto estimado na receita de cerca de [,7

milhoes de euros.

2. Isencao do pagamento de estacionamento a superficie na cidade até 30 de junho de 2020

(medida transversal aplicavel as familias, empresas e instituigoes/associagoes).

A medida foi implementada. O impacto financeiro estimado é de 149.435,60€ que resulta da média de receitas

de parquimetros para o periodo idéntico nos anos de 2018 e 2019.

3. Redugido em 50%, até ao final de 2020, do valor a aplicar nas vistorias para efeitos de

determinacio de beneficios fiscais em obras localizadas em Areas de Reabilitacio Urbana.

No periodo compreendido entre maio e setembro de 2020, realizaram-se |2 vistorias para efeitos de
determinacdo de beneficios fiscais em obras localizadas em Areas de Reabilitacdo Urbana. Considerando a

reducdo de 50% no valor cobrado por cada vistoria, a perda de receita verificada foi de 330,50€.

ABASTECIMENTO DE AGUA, SANEAMENTO E RESIDUOS
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4. Reducao de 30% da tarifa varidvel aplicavel ao |° Escalao (até 5 m3) nos servigos de
abastecimento de 4gua, de | de abril a 30 de junho de 2020.

A alteragdo ao tarifdrio foi implementada e concluida a 30 de junho de 2020, tendo sido apurado um impacto
financeiro de 77.646,72€.

5. Reducio de 50% das tarifas variaveis nos servigos de abastecimento de agua aplicavel ao 2°
Escalao e de saneamento aplicavel ao |° Escalao para os consumidores domésticos com
tarifa social, de | de abril a 30 de junho de 2020.

A alteragdo ao tarifario foi implementada e concluida a 30 de junho de 2020, tendo sido apurado um impacto
financeiro de 7.994, 1 2€.

6. Reducao de 30% da tarifa variavel nos servicos de recolha de residuos sélidos urbanos, de
| de abril a 30 de junho de 2020.

A alteracdo ao tarifario foi implementada e concluida a 30 de junho de 2020, tendo sido apurado um impacto
financeiro de 30.637,96€.

7. Eliminacao das taxas associadas as recolhas de monstros, verdes e residuos de construgao
e demolicao, de | de abril a 30 de junho de 2020.

Foram realizadas 145 recolhas de monstros, 7 recolhas de Residuos de Construcdo e Demoli¢do e |6 recolhas

de verdes com um impacto financeiro de |.185,00€.

APOIOS A SITUAGCOES DE EMERGENCIA SOCIAL E HABITACIONAL

8. Isencao das rendas aos residentes em habitagao social, entre | de margo a 30 de junho de
2020.

A medida foi implementada, tendo sido enviado oficio a todos os beneficidrios a informar da isengdo que teve um
impacto financeiro de 12.411,24€.

9. Prorrogagao, até ao final de 2020, do Programa de Apoio ao Arrendamento dos atuais

beneficidrios e adiamento do prazo de novas candidaturas a vigorar em 2021.

A medida foi implementada, tendo sido enviado oficio a todos os beneficidrios a informar da prorrogacdo do

programa.

10. Apoio financeiro direto a situagdes de emergéncia habitacional, até 30 de setembro de
2020.

As normas do Programa de Emergéncia Habitacional foram aprovadas pela Cdmara Municipal, na sua reunido
de 28 de abril de 2020. Até 30 de setembro de 2020 foram instauradas 83 candidaturas e foram apoiadas 70
familias, o que perfaz um impacto financeiro de 35.557,48€, que se traduz num apoio médio por familia de
497,96€.
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I 1. Apoio financeiro direto a situagdes de comprovada emergéncia social garantindo a
avaliagdo e acompanhamento, em parceria com diversas instituicoes locais, até 30 de
setembro de 2020.

As normas do Programa de Emergéncia Social foram aprovadas pela Cdmara Municipal, na sua reunido de 28
de abril de 2020. Até 30 de setembro de 2020 foram instauradas 5 candidaturas e foram apoiadas 5 familias
no pagamento de despesas bdsicas essenciais, o que perfaz um impacto financeiro de 96 1,03€, que se traduz

num apoio médio por familia de 192,2 | €.

12. Alargamento do numero de beneficidarios do Programa Abem: Rede Solidaria do

Medicamento.

Foi assinado no dia 29 de abril de 2020 um protocolo entre a Associacdo Dignitude e o Municipio de Torres
Vedras para o prosseguimento comum dos objetivos do Programa Abem: Rede Soliddria do Medicamento —
Emergéncia Abem: COVID-19, dando suporte a transferéncia do valor de 3.000,00€ que permitiu aumentar o

numero de municipes beneficidrios deste programa, nomeadamente os pertencentes aos grupos mais vulneraveis.

13. Atribuicao de vales para aquisicio de géneros alimentares e outros bens de primeira
necessidade, que nao tenham enquadramento noutras medidas, até 30 de setembro de
2020.

As normas do Programa de Emergéncia Alimentar foram aprovadas pela Cdmara Municipal, na sua reunido de
28 de abril de 2020. Até 30 de setembro de 2020 foram atribuidos 471 vales, num total de |68 familias

apoiadas, o que perfaz um impacto financeiro de | 1.775,00€.

1 4. Continuagao do fornecimento de refei¢coes aos alunos carenciados, independentemente do
escalio em que se encontravam posicionados, até a reabertura dos estabelecimentos

escolares.

O numero total de refeicoes distribuidas ao domicilio foi de 21420, tendo esta distribuicdo terminado no final do

més de junho, com um impacto financeiro de 108.016,92€.

I5. Cedéncia, a titulo de empréstimo, de equipamentos informaticos e acesso a internet a

alunos que nao possuam estes meios.

Foram cedidos temporariamente cerca de 750 computadores a alunos que foram identificados para o efeito pelos
Agrupamentos de Escolas e pelo Externato de Penafirme. O Municipio assegurou 365 equipamentos (15
portdteis existentes nas escolas de [° ciclo e com aquisi¢do de outros 250 portdteis) e as escolas asseguraram
cerca de 385 computadores/tablets. Para o acesso a internet foram disponibilizados a 350 alunos hotspots com
60GB de trdfego mensallcada, durante o 3° periodo escolar. Esta medida teve um impacto financeiro de
182.616,87¢€.

16. Manutencao do pagamento dos honorarios dos profissionais contratados para o

desenvolvimento de atividades educativas e desportivas.

A medida foi implementada tendo os pagamentos sido todos processados de acordo com o contratado, num
montante total |21.908,89€.
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EMPRESAS
EIXO I

INCENTIVOS

17. Criagao de um sistema de incentivos as empresas com fundos do Portugal 2020 que
estavam afetos a projetos municipais ndo executados.

A medida esta em desenvolvimento pela Comunidade Intermunicipal do Oeste que se encontra em articulagdo
com a Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional do Centro para criagdo de um incentivo de apoio
as empresas. O Municipio disponibiliza para este incentivo 467.781,98€ que estavam destinados a projetos

municipais.

18. Prossecugao das obras e da encomenda publica, por forma a manter a confianga na fileira
da arquitetura, engenharia e construgao.

O Municipio de Torres Vedras deu continuidade aos procedimentos de contratacdo, nomeadamente de
empreitadas, que apoiam diretamente o setor da construgdo e os servicos associados de arquitetura e engenharia.
Neste sentido a Cdmara Municipal adjudicou entre |2 de margo e 30 de setembro do presente ano 23 contratos
de empreitadas no valor total de 2.822.272,55€. Os Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento
contribuiram igualmente para esta medida na adjudicagdo de |2 contratos de empreitadas no valor total de
1.612.116,86€, em igual periodo. No total, o Municipio adjudicou, entre |12 de marco e 30 de setembro, um
total de 4.434.389,41€ em contratos de empreitadas.

19. Disponibilizacao de varios servigos relacionados com processos urbanisticos em meio

digital.

A Camara Municipal ja disponibilizou diversos servicos relacionados com processos urbanisticos em meio digital,

nomeadamente os relacionados com processos de obras e pedidos de certiddo e de informagao.

20. Redugio do prazo de pagamento a fornecedores do Municipio.

A Camara Municipal reduziu o prazo de pagamento para |7 dias.

21. Criagao de uma plataforma de oferta/procura de emprego com foque no sector agricola.

O Torres Vedras e-Negdcios ja esta em funcionamento em https://negocios-tvedras.pt e dispoe de um médulo do

emprego.

TAXAS E IMPOSTOS

22. Propor para 2021 a isengao de derrama para os sujeitos passivos cujo volume de negocios
em 2020 nao ultrapasse os 150.000€.
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A proposta foi aprovada em reunido da Camara Municipal de |3 de outubro de 2020 e serd remetida a

Assembleia Municipal para deliberacao.

23. Reducao de 30% da tarifa fixa nos servigcos de abastecimento de dgua e de saneamento de

aguas residuais, de | de abril a 30 de junho.

A alteragdo ao tarifdrio foi implementada e concluida a 30 de junho de 2020, com um impacto financeiro apurado
de 37.609,72¢€.

24. Reducao de 30% da tarifa fixa nos servigos de recolha de residuos sélidos urbanos, de | de
abril a 30 de junho.

A alteragdo ao tarifdrio foi implementada e concluida a 30 de junho de 2020, com um impacto financeiro apurado
de 34.096,91€.

25. Isengao das taxas relativas a ocupagao do espago publico com mobilidrio urbano e com
publicidade e suportes publicitarios, conexos com estabelecimentos, com exceciao de
bancos e instituigoes de crédito, seguradoras e hipermercados, de | de abril de 2020 até
31 de dezembro de 2021.

A isengdo das taxas relativas a ocupagdo do espaco pliblico com mobilidrio urbano e com publicidade e suportes
publicitdrios, conexos com estabelecimentos, com exce¢do de bancos e instituicoes de crédito, seguradoras e

hipermercados teve, até a data de 30 de setembro de 2020, um impacto financeiro de 20.341,23€.

26. Isencao de taxas pela comunicagao do inicio de exploragao, a titulo principal ou secundario,
de um estabelecimento de comércio ou servigos, bem como da mera comunicagao prévia
dos estabelecimentos industriais de Tipo 3, de | de abril 2020 até 3| de dezembro de 2021.

A isencdo de taxas pela comunicacdo do inicio de exploragdo, a titulo principal ou secunddrio, de um
estabelecimento de comércio ou servicos, bem como da mera comunicagdo prévia dos estabelecimentos industriais

de Tipo 3 teve, até a data de 30 de setembro de 2020, um impacto financeiro de 8.230,00€.

RENDAS

27. Isencao do pagamento de rendas dos estabelecimentos comerciais em espagos municipais,

onde a atividade econémica tenha encerrado ou sofrido contragao significativa.

Foram isentados todos os rendeiros de espacos municipais destinados a comércio e servicos, com um impacto
financeiro de 4.892,00€.

28. Isengao do valor da renda, a aplicar de | de abril a 30 de junho de 2020, aos operadores
do Mercado Municipal de Torres Vedras e Mercado Abastecedor que, de acordo com o
Decreto n.° 2-A/2020, de 20 de margo, suspenderam a sua atividade.

29. Redugao de 25% do valor da renda, a aplicar de | de abril a2 30 de junho de 2020, aos
restantes operadores do Mercado Municipal de Torres Vedras e Mercado Abastecedor.

Ambas as medidas 28 e 29 foram implementadas. Os valores do impacto financeiro foram de 12.058,15€ no
Mercado Municipal e 2.666,64€ no Mercado Abastecedor, totalizando 14.724,79€.
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30. Reducao de 25% do valor da renda, a aplicar de | de abril a 30 de junho de 2020, as

empresas com atividade comercial na Expotorres.

A medida foi implementada e teve um impacto financeiro de 1.504,8 €.

INSTITUICOES/ASSOCIACOES
EIXO Il

ABASTECIMENTO DE AGUA, SANEAMENTO E RESIDUOS

31. Isencao, de | de abril a 30 de junho de 2020, do pagamento da tarifa fixa nos servigos de
abastecimento de agua, de saneamento de aguas residuais e recolha de residuos sélidos

urbanos para entidades de reconhecida utilidade publica.

A alteragdo ao tarifdrio foi implementada e concluida a 30 de junho de 2020, com um impacto financeiro apurado
de 13.074,81€.

APOIOS

32. Pagamento entre 50% a 80% de todos os contratos de prestagao de servicos ligados a
Educacao, nomeadamente confecao de refeicoes escolares; atividades de enriquecimentos
curricular e servigos de apoio a familia, referentes ao periodo de encerramento obrigatorio
das escolas, por forma a garantir o ressarcimento dos custos fixos e manutencao do

emprego.
A medida foi implementada resultando num impacto financeiro de 321.222,05€.

33. Suspensao do Regulamento Municipal de Atribuicao de Apoios e manutengao dos apoios

anuais a cultura protocolados em 2019, majorados em 25%.

Foram apoiadas |7 associacdes ao abrigo de acordos de colaboragdo, com majoracdo de 25% tendo por base os
valores de 2019, num total de |178.520,84€. Foram ainda concedidos 2| apoios extraordindrios a associacoes

culturais, no montante global de 101.405,00€.

34. Apoio financeiro extraordinario para garantir o adequado e regular funcionamento de
servicos e respostas, em situagoes de comprovada redugao de receita ou acentuado

acréscimo de atividade, até 30 de setembro de 2020.

As condicbes de acesso a este apoio financeiro foram aprovadas pela Cdmara Municipal, na sua reunido de 26
de maio de 2020. O periodo de candidaturas decorreu de 29 de maio a 27 de junho de 2020 (com prorrogacdo
de mais uma semana para jun¢do de elementos pelas entidades), tendo sido recebidas 20 candidaturas que

totalizam um apoio financeiro de 100.000,00€.
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35. Majoragio de 10% nos apoios dados as associagdes desportivas no ambito dos programas

de apoio a atividade fisica.

Esta medida foi aprovada pela Cdmara Municipal, na sua reuniGo de 26 de maio de 2020, resultando num
impacto financeiro de 41.832,00€.

36. Isencao do pagamento de utilizagao das instalagoes desportivas municipais por parte das
associagoes desportivas, até 30 de junho de 2020.

A medida foi implementada na Pista Municipal de Atletismo e no Pavilhdo de Sdo Gongalo e as associacdes cujo

pagamento era aplicavel, o que resultou num impacto financeiro de 4.350,00€.

37. Criagcao de um programa de incentivo e apoio a criagao artistica, que disponibilize aos
criadores e as estruturas de criagdo condigdes e financiamento para a produgio e

transmissao de conteudos digitais.

O Programa Emergéncia Cultural terminou em 30 de junho de 2020, tendo sido apoiados 53 projetos, que se

traduziram em 95 apresentagoes (nos canais digitais do Municipio), com um investimento global de 39.405,50€.

38. Reagendamento de todos os espetaculos e atividades de natureza cultural previstos para o
periodo entre | de margo e 30 de junho, com pagamento imediato de 50% do valor do

contrato.

Foram cancelados |9 espetdculos, tendo o Municipio realizado o pagamento de 16.473,00€, valor referente a

50% do valor dos cachets. Estes espetdculos serdo reprogramados no |° semestre de 202 1.

39. Manutencgao da atividade cultural do Municipio, através da emissao de contetidos proprios
com a participagao de agentes culturais locais, difundidos nas redes sociais dos

equipamentos e servicos municipais de cultura.

Apesar de fisicamente encerrados, os equipamentos culturais do Municipio produziram, durante o periodo de
confinamento, contetidos digitais que incluiram programacdo propria, atividades de servicos educativos, mediagcdo
cultural e produgdo de recursos pedagdgicos.

Em junho todos os equipamentos culturais do Municipio retomaram a sua atividade, estando abertos ao publico,
com excegdo da Fabrica das Histérias - Casa Jaime Umbelino e o Teatro-Cine, que se encontram em obras de

remodelagdo.

DESPESAS RELATIVAS A PROTECAO DA
SAUDE PUBLICA

APOIO A MIGRANTES EM ISOLAMENTO PROFILATICO NO PAVILHAO
MULTIUSOS

Inclui servigos de limpeza do pavilhdo, de vigilancia e de fornecimento de refeicées no valor total
de 13.437,59€.
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APOIO AO COMBATE A COVID-19

Inclui apoio a Associagao Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Torres Vedras e a Comunidade
Intermunicipal do Oeste para combate a pandemia de COVID-19 no valor total de 93.534,86€.

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

Inclui aquisicao de Equipamentos de Protecao Individual para protegao de funcionarios e para

cedéncia a instituicoes de saude, IPSS e associacoes locais no valor total de 261.021,48€.

EQUIPAMENTO PARA OS EDIFiCIOS MUNICIPAIS DE MODO A CRIAR
CONDICOES DE SEGURANGA A CIDADAOS E FUNCIONARIOS

Inclui distribuicao de dispensadores pedonais de dlcool gel, aquisi¢ao de barreiras de protegao para
colocacao nos balcoes de atendimento e aquisicao de material de desinfecao para os servigos

municipais no valor total de 27.105,05€.

HOSPITAIS DE CAMPANHA E ESPACOS DE RETAGUARDA, ESPACOS DE
TRIAGEM E AREAS DEDICADAS COVID-19

Inclui aquisi¢ao de edificio modular para o Centro de Saide de Torres Vedras, aquisi¢do de tenda
de campanha para o Servigo Municipal de Protegao Civil, aluguer de tendas e de casas de banho
para apoio as areas dedicadas COVID-19 e aquisicao de material diverso para os hospitais de

campanha (camas, colchdes, lengdis, entre outros) no valor total de |14.708,43€.
MATERIAL PARA CAMPANHA MASCARAS REUTILIZAVEIS
Inclui aquisicao de tecido e elastico no valor total de 13.130,84€.

TESTES A COVID-19

DESPESAS RELATIVAS A CAMPANHAS DE
INFORMACAO E SENSIBILIZACAO

CAMPANHA DE DIVULGAGAO DOS MATERIAIS PRODUZIDOS PELA DIREGAO-
GERAL DA SAUDE

Inclui producao de cartazes, mupis e flyers para divulgacao junto das escolas e da populagao em
geral, divulgacao em orgaos da imprensa local, sinalética para o Centro de Testes a COVID-19 e

para salas de isolamento de equipamentos municipais no valor total de 3.672,79€.

CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO SOBRE A UTILIZACAO DE MASCARAS
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Inclui producao de flyers, cartazes, outdoors e telas sobre a utilizagado de mascara e diplomas para

entrega a voluntarios no valor total de 5.983,95€.

CAMPANHA DE SENSIBILIZAGCAO SOBRE O ISOLAMENTO VOLUNTARIO
“FIQUE EM CASA”

Inclui produgao de mupis e divulgagao em 6rgaos da imprensa local sobre o Programa Municipal de
Apoio Extraordinario e a producao de mupis e outdoors sobre isolamento no valor total de
4.356,32€.

MATERIAIS PRODUZIDOS NO AMBITO DA SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA

Inclui produgao de sinalética para equipamentos municipais, monofolhas com novos horarios de
funcionamento, placas para espagos verdes e equipamentos municipais, flyers com recomendagoes
face a pandemia e recomendacoes para o regresso a escola, polos para a Protecao Civil, vinil para
identificacao de quartos para isolamento profilatico no Pavilhao Multiusos da Expotorres e
producao de uma edigao especial da Revista Municipal sobre a COVID-19 no valor total de
17.786,97€.

AGIR LOCAL - VALES PARA AQUISICAO DE BENS DE PRIMEIRA
NECESSIDADE

Inclui producao de 1500 vouchers e 80 cartazes no valor total de 319,80€.
CAMPANHA DE DIVULGACAO “TERRITORIO SEGURO”

Inclui producao de autocolantes, declaracoes de compromisso, books, crachas, mupis, vinil
autocolante e publicidade relacionados com o selo “Estabelecimento Seguro” e a campanha

“Territorio Seguro” no valor total de 3.466,94€.

CAMPANHA DE SENSIBILIZAGAO SOBRE SITUAGCOES DE RISCO DE
TRANSMISSAO ELEVADO | FASE |

Inclui produgao de mupis e flyers sobre situagoes em que o risco de transmissao da COVID-19 ¢

elevado e a produgao e transmissao de spots nas radios locais no valor total de 1.011,80€.

CAMPANHA DE DIVULGACAO DE RECOMENDACOES PARA O TRABALHO
AGRICOLA

Inclui produgao de flyers e cartazes com recomendagdes para o trabalho agricola no valor total de
344,40€.

CAMPANHA DE SENSIBILIZAGAO SOBRE SITUACOES DE RISCO DE
TRANSMISSAO ELEVADO | FASE 2
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Inclui produgao de mupis, divulgacao em orgaos da imprensa local e producao e transmissao de

spots nas radios locais no valor total de 1.480,43€.

CAMPANHA “ESTE VERAO ESPACO E SAUDE”

Inclui producao de outdoors e mupis, divulgacdo em o6rgaos da imprensa local e producao e
transmissao de spots nas radios no valor total de 24.997,41€, com o objetivo de destacar os 20
quilémetros de areal das 22 praias que garantiam o espago necessario ao cumprimento de todas as

medidas de prevencao.
CAMPANHA DE SENSIBILIZAGCAO “REGRESSO AS AULAS SEGURO”

Inclui producao de desdobraveis e cartazes no valor total de 725,70€.

APOIOS FINANCEIROS POR PARTE DO
GOVERNO

O Municipio de Torres Vedras tem adotado diversos procedimentos com o intuito de obter apoios
financeiros para dar apoio a resposta de surtos verificados no nosso territorio.

PLANO DE DESCONFINAMENTO

REGRESSO AO TRABALHO EM SEGURANCA

Elaborou-se o Manual de Procedimentos para o Regresso ao Trabalho em Seguranca que
consiste num documento que pretende sistematizar as principais medidas a adotar por cada um dos
funcionarios de forma a prevenir o contagio de COVID-19.

O Plano é de ambito geral e foi difundido por todos os servicos da Camara Municipal de Torres Vedras,
incluindo os servigos municipais desconcentrados, bem como ainda os SMAS TV e Promotorres.

O Manual de Procedimentos foi elaborado tendo em consideracao as recomendacgoes, orientacoes e
bibliografia que se encontram disponiveis na presente data, e, caso necessario, sera revisto e atualizado,
tendo em atenciao as novas diretrizes que, entretanto, foram emitidas pelas entidades de salde
nacionais e internacionais.

Para garantir que o regresso gradual dos trabalhadores fosse feito em seguranga prepararam-se |60
kits de Equipamentos de Protegio Individual (I frasco de alcool gel de 300ml, 2 pares de luvas e 6
mascaras cirurgicas) para distribuicio aos trabalhadores que asseguraram a reabertura do
funcionamento dos servigos municipais.
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No dia 7 de maio efetuou-se a rececao dos trabalhadores que regressaram ao servico presencial no
dia || de maio e procedeu-se a apresentagao dos circuitos internos predefinidos para minimizar a
transmissao da COVID-19 e a entrega dos kits de EPl acompanhados do Manual de Procedimento para
o Regresso ao Trabalho em Seguranca. Os trabalhadores que regressaram nesta data a servigo
presencial foram divididos em equipas que efetuaram turnos de |5 dias e, sempre que possivel,
continuou a privilegiar-se o teletrabalho.

Refira-se que a Camara Municipal de Torres Vedras, os Servicos Municipalizados de Agua e
Saneamento, a Agéncia Investir Torres Vedras, a Promotorres E.M. e o Balcao da Mobilidade voltaram
a prestar atendimento ao publico a partir de dia | | de maio, com horario de atendimento de segunda
a sexta-feira, das 9h00 as 12h30.

Posteriormente, através do Despacho n.° 2205, de 25 de maio, o Sr. Presidente da Camara Municipal
veio determinar o regresso generalizado dos trabalhadores aos servigos da Camara Municipal com
efeitos a partir de | de junho, retomando os servicos com atendimento ao publico o seu horario
habitual, incluindo no Edificio Multisservicos onde o atendimento decorre entre as 8h30 e as 16h30.
Para assegurar as condigoes de seguranca e acautelar os constrangimentos impostos pela legislagio em
vigor, cada dirigente apresentou um plano de funcionamento das respetivas unidades organicas.

De acordo com a Comunicagao Interna n.° 36 de 2020 a medicao da temperatura corporal é realizada
periodicamente aos trabalhadores da CMTV, SMAS e Promotorres.

Relativamente aos procedimentos a adotar no ambito dos regimes excecionais de protegio em caso
de trabalhadores de risco ou para apoio a familia foi emitida a Comunicacgao Interna n.® 68 de 2020.

Com o aproximar da época da gripe, e no ambito da atual pandemia, o MTV disponibiliza de forma
gratuita e voluntaria a administragdo da vacina da gripe, como medida preventiva, a todos os
trabalhadores. Esta informagao foi disponibilizada através da Comunicagao Interna n.° 100 de 2020,
tendo os interessados comunicado a intengao de vacinagao ao superior hierarquico.

PREPARACAO DE EDIFICIOS E EQUIPAMENTOS
MUNICIPAIS

Considerando a reabertura dos servicos municipais e o regresso dos trabalhadores ao servigo
presencial, foram tomadas medidas visando assegurar todas as condi¢cdes de seguranga e salde nos
varios edificios municipais, nomeadamente as seguintes:

o Verificagdo das necessidades de equipamento/material nas salas de isolamento, bem como
definicdo de circuitos adequados para abertura dos espagos ao publico e acessos dos
trabalhadores;

o Necessidades e horarios de vigilantes para os edificios municipais;
o Produgao e colocagao de sinalética com novos horarios;

o Aaquisigao e distribuicao de dispensadores de solugao desinfetante no edificio multisservigos;
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o Agquisicao de 2 termo nebulizadores portateis para desinfecao de edificios, equipamentos e
veiculos municipais;

o Realizagao de termonebulizagdes no Centro de testes, Edificio Multisservigos, Loja do Cidadao,
Biblioteca e Labcenter, e todos os veiculos do parque automével do Municipio;

o Agendamento de desinfe¢coes nos restantes edificios municipais, viaturas municipais, terminal
rodoviario, Caero, creches, IPSS, jardins de infincia e veiculos de transporte de criangas do
municipio e das juntas de freguesia.

O Despacho n.” 2301/2020, de 29 de maio, determinou os horarios de abertura ao publico dos
varios Servigos/Equipamentos Municipais, bem como a capacidade de ocupagao dos mesmos a partir
de | de junho.

Neste ambito, o SMPC em articulagio com os técnicos da Divisao da Cultura, Patriménio Cultural e
Turismo da Camara Municipal, tomaram as devidas diligéncias para garantir a preparagao dos
equipamentos municipais de forma a cumprir rigorosamente todas as regras de seguranca e saude.

ESTABELECIMENTOS DE ENSINO E CRECHES

No ambito de protocolo estabelecido entre a Diregao Geral dos Estabelecimentos e as Forgas
Armadas foram realizadas agoes de sensibilizagao/esclarecimento pelas Forgas Armadas nos seguintes
estabelecimentos de ensino secundario: Escola Secundaria Madeira Torres (04 de maio) e Escola
Secundaria Henriques Nogueira (05 de maio)

As acoes de sensibilizagao/esclarecimento sobre Boas Praticas Higiénico-Sanitarias foram
acompanhadas pelo SMPC e destinaram-se aos estabelecimentos de ensino secundario onde o regresso
teve lugar a 18 de maio para cerca de 1.000 alunos do | 1.° e 12.° ano de escolaridade.

O SMPC esteve em articulagao com a Diregao dos estabelecimentos de ensino referidos para definicao
de medidas/procedimentos visando o regresso dos alunos, professores e auxiliares em seguranca,
tendo-se elaborado um manual de boas praticas para todos os estabelecimentos de ensino.

No que diz respeito as creches, verificou-se que diversas entidades reabriram no dia 18 de maio,
contando com o apoio da CMTYV para a realizagao de testes de despiste 8 COVID-19 aos funcionarios
e a desinfecao dos espagos.

CAMPANHA ”"REGRESSO AS AULAS SEGURO”

Com o regresso de todos os niveis de ensino as atividades letivas presenciais, o SMPC realizou agoes
de sensibilizacao aos alunos do 2.°ciclo, 3.° ciclo e secundario nos dias 17 e 18 de setembro, com o
objetivo de informar sobre as medidas preventivas a adotar no regresso as aulas. Foram entregues
folhetos informativos contendo as principais medidas gerais de prevengao e outras mais especificas a
cada contexto, nomeadamente, os cuidados a adotar na sala de aula, no refeitério, nas deslocacoes
casa-escola e escola-casa, no recreio e nas instalagoes desportivas.
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A iniciativa contou com a participagao de varios membros do executivo municipal, tendo decorrido na
Escola Basica de Maxial, Escola Basica de Sao Goncgalo, Escola Basica de Freiria, Escola Basica Padre
Vitor Melicias, Escola Basica de Campelos, Escola Basica Padre Francisco Soares, Externato de
Penafirme, Escola Secundaria Henriques Nogueira e Escola Secundaria Madeira Torres.

ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

Na sequéncia da publicagdo da Resolugao do Conselho de Ministros n°. 33-A/2020, de 30 de abril que
estabelece medidas excecionais e temporarias de resposta a epidemia SARS-CoV-2 e a doenca COVID-
19 no Aambito da declaracao de situacao de calamidade em todo o territdrio nacional, e do Decreto-
Lei n.® 20/2020, de | de maio que altera as medidas excecionais e temporarias relativas a pandemia da
doenca COVID-19, encontra-se em articulacio com a ACIRO a realizacdo de sessdes de
esclarecimento aos comerciantes e o SMPC procedeu ao esclarecimento de varios municipes que
questionaram sobre as regras de funcionamento dos estabelecimentos comerciais.

No dia 27 de maio realizou-se uma sessao de esclarecimento e divulgagao de medidas de apoio a
empresas na ACIRO que contou com a presenga do Sr. Presidente da Camara Municipal, a Agéncia
Investir e os representantes do SMPC. O SMPC também reuniu com os funcionarios do CAERO no
sentido de sensibilizar para os circuitos a realizar pelos funcionarios e para a gestao do bar.

No que se refere aos estabelecimentos onde se prestam cuidados de saiide oral, conforme solicitado
pelo Delegado de Saude Local, enviou-se a Orientagao n® 022/2020 de 01/05/2020, da DGS, sobre os
Procedimentos em Clinicas, Consultérios ou Servigos de Satde Oral dos Cuidados de Salde Primarios,
Setor Social e Privado ao Dr. Rui Silvério da Soerad, Dr. Eduardo Pegado da CUF e a todos os gabinetes
médico-dentarios do concelho.

ASSOCIACOES E COLETIVIDADES CULTURAIS

Visando a retoma da atividade das diferentes associacoes e coletividades culturais em condi¢oes de
seguranca e saude, efetuaram-se sessoes de esclarecimento, por videoconferéncia, que contaram com
a presenca da Vereadora com o pelouro da Cultura da CMTYV, do Delegado de Saude Local, do SMPC
e os representantes de coros e agrupamentos musicais, ranchos e escolas de musica e outras bandas
de musica.

CAMPANHA DE INFORMACAO

Para assegurar a informagao e sensibilizagao da populagao sobre a necessidade de manter as precaugoes
basicas de controlo de infegdo e de outras medidas entre as quais a etiqueta respiratoria e o
distanciamento social, que constituem medidas eficazes de prevengao da transmissao de SARS-CoV-2
na comunidade, a CMTYV desenvolveu as seguintes agdes de comunicagao:

o Procedeu-se a produgio de 450 cartazes sobre a utilizagio de mascaras de protegao e sua
distribuicao pelas Juntas de Freguesia;

o Colocagao de informagao em Outdoors (Torres Vedras, Maxial, Runa e Santa Cruz) e Mupis
(Torres Vedras e Santa Cruz) sobre o uso obrigatorio de mascaras ou viseiras em lojas,
transportes publicos, servigos e edificios de atendimento ao publico;
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o Veiculo do SMPC circula pelo concelho e através de mensagens de voz apela aos cidadaos para
adotarem precaucoes basicas de controlo de infegao, etiqueta respiratoria e manutencao do
distanciamento social.

TRANSPORTE “PORTA A PORTA”

O servigo de transporte “Porta a Porta” retomou o funcionamento a 3 de junho num novo formato.
Tendo em conta a atual situagao de pandemia, o servigo foi alargado aos cidadaos com mobilidade
condicionada de todo o concelho de Torres Vedras.

Desta forma, o “Porta a Porta” possibilita o transporte de cidadaos com mobilidade condicionada para
equipamentos e servigos publicos essenciais, sempre que nao existam alternativas que garantam a sua
deslocagao. O servigo esta disponivel em dias Uteis, das 8h30 as 12h30 e das 13h30 as 16h30.

O servico requer marcagao prévia (preferencialmente com 24 horas de antecedéncia) através do
numero 261 098 087 ou do e-mail paulaabalada@cm-tvedras.pt (de segunda a sexta-feira, das 9h00 as
[5h00).

Os cidadaos que requisitem o servico “Porta a Porta” podem levar acompanhante. Para os utentes
com mobilidade condicionada, o servigo tem um custo de 0,25 € por viagem, enquanto a viagem dos
acompanhantes tem o valor de 0,50 € (valores com IVA incluido).

SELO “ESTABELECIMENTO SEGURO”

O selo “Estabelecimento Seguro” consiste no reconhecimento dos estabelecimentos comerciais pelo
Municipio de Torres Vedras, atestando o cumprimento das medidas de higienizagao e seguranga no
ambito da COVID-19, definidas de acordo com os requisitos da Diregao-Geral da Saude (DGS). O
objetivo passa por reforgar a confianga da populagao na retoma da atividade econémica do concelho
de Torres Vedras.

ESTABELECIMENTO
il SEGURO

Este estabelecimento valoriza a sua saude
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O selo ¢ atribuido aos estabelecimentos requerentes mediante uma declaracio de compromisso
estabelecida entre as partes. A adesdo ¢ gratuita e voluntaria. A Camara Municipal de Torres Vedras
presta o apoio e a formagao necessarias a implementagao das medidas assumidas na declaracao de
compromisso. Apds a atribuicao do selo, o Servico Municipal de Protecao Civil ira efetuar auditorias
aleatérias aos estabelecimentos aderentes, com vista a verificar o cumprimento das medidas.

O selo “Estabelecimento Seguro” é valido até 31 de dezembro de 2020. Caso a evolugao da pandemia
o justifique, o selo podera vir a ser renovado. As empresas que pretendam aderir ao selo poderao
entrar em contacto com a Agéncia Investir Torres Vedras.

Até a data foram atribuidos 75 selos de estabelecimento seguro.

NOVAS ESPLANADAS

A CMTYV incentivou a criagio de novas esplanadas, bem como o alargamento das esplanadas ja
existentes no Concelho, repondo (em parte ou na totalidade) a lotagao que nao pode ser utilizada
pelos estabelecimentos, no ambito do combate a COVID-19.

A iniciativa "Em Torres Vedras as esplanadas sdo suas" estara em vigor enquanto se mantiverem as
medidas que implicam a reducao da lotagao no interior dos estabelecimentos. As propostas devem ser
apresentadas junto da Agéncia Investir Torres Vedras e as que cumpram integralmente o Regulamento
Municipal da Publicidade e Ocupagao do Espaco Publico serao autorizadas no imediato. No caso de
nao se verificar o cumprimento de todos os requisitos e houver necessidade de visita técnica, a
submissao decorrera no prazo de cinco dias Uteis.

EPOCA BALNEAR

A Protecao Civil de Torres Vedras, a Capitania do Porto de Peniche e a Capitania do Porto de Cascais
informaram através do Comunicado n.° 19/2020, de 8 de maio que, no ambito da atual situagao
epidemiologica e de forma a limitar a transmissao da doenga COVID-19, o acesso as praias do concelho
de Torres Vedras se encontravam limitados a pratica de atividade fisica e desportiva em contexto nao
competitivo, nao tendo sido permitida a permanéncia estatica no areal.

Para informar e esclarecer a populagao e os visitantes foi colocada sinalética nos acessos as praias do
concelho com indicagao das atividades autorizadas e interditas. Entre as atividades autorizadas,
encontrava-se a pesca de lazer, a atividade fisica e a pratica desportiva individual (incluindo nautica) e
a fruicdo de momentos ao ar livre em deslocacido de curta duragio.

Estas medidas foram revogadas através do Comunicado n.° 20/2020, de 12 de junho, relativo a
adaptacao de medidas locais a terceira fase de desconfinamento.

A CMTV, em articulagdo com a Agéncia Portuguesa do Ambiente e os concessionarios de praia, definiu
que a época balnear no concelho de Torres Vedras decorreria de 27 de junho a |13 de setembro.

Além da implementacao das regras para as praias anunciadas pelo Governo da Republica, realizou-se a
vigilancia da costa com a circulagio de uma viatura do projeto “Praia Segura” que foi, ainda, reforcada
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através de uma moto 4 e de pilotos de parapente. A aquisicao da moto 4 permitiu a circulacao diaria
pelas praias com o objetivo de sensibilizacao dos banhistas para o cumprimento das regras. As praias
de Santa Helena, do Guincho e Formosa irao também contar com 14 assistentes de praia para receber
os banhistas, gerir a capacidade de carga das praias e sensibilizar os utilizadores para o cumprimento
das regras. A par disso, foi instalada sinalética nos acessos as praias para informar os banhistas acerca
da necessidade de cumprir o distanciamento fisico, distanciamento entre chapéus, utilizagao de calgado
e mascara no acesso a instalagoes sanitarias e circulagao pela direita.

Na época balnear de 2020, segundo a Agéncia Portuguesa do Ambiente, as praias do concelho de
Torres Vedras obtiveram a seguinte capacidade potencial de ocupagao: Amanha (1100); Azul (3400);
Centro (2200); Fisica (1200); Formosa (150); Foz do Sizandro (4400); Guincho (700); Mirante (2400);
Navio (1900); Pisao (800); Porto Novo (600); Santa Helena (400); Santa Rita - norte e sul (entre 5600
e 7000)

Cada praia contou com bandeiras triangulares, indicando o nivel de ocupagao:
o Bandeira verde: ocupagao baixa (utilizagao até um terco)
o Bandeira amarela: ocupagao elevada (utilizacao entre um terco a dois tergos)

o Bandeira vermelha: ocupagao plena

ATRIBUICAO - MARCA COVID SAFE APCER

L _____________________________________________________________________________________|
Esta certificagao atesta que nestes espagos sao cumpridas as medidas de seguranga necessarias para se

fazer face a pandemia provocada pela doenga COVID-19, sendo que os critérios de atribuicao da marca
“Covid Safe” encontram-se fundamentados em recomendagdes da DGS (Diregao-Geral de Salde),
ACT (Autoridade para as Condigoes do Trabalho) e OIT (Organizagao Internacional do Trabalho).

A atribuicdo da mencionada marca aos referidos espagos municipais vem, de resto, reconhecer o
intenso trabalho que tem sido desenvolvido pelos servicos municipais na implementagao de medidas e
agoes necessarias de combate a COVID-19, com vista a protegao dos utentes e funcionarios do
Municipio.

Das agoes executadas pelos servigos municipais que levaram a atribui¢ao da certificagao “Covid Safe”
aos espagos de atendimento do Edificio Multisservicos da Camara Municipal e da Agéncia Investir
Torres Vedras refira-se algumas, como: o reforgo das agoes de limpeza e desinfegao; a distribuicao de
equipamentos de protegao individual aos funcionarios do Municipio; a disponibilizagao de solugoes
antissépticas de base alcoodlica em locais estratégicos aos funcionarios e utentes do Municipio, bem
como de solugdes desinfetantes aos funcionarios do Municipio que efetuam atendimento; a definigao
de circuitos de circulagao; a adaptagao/reorganizagao de locais de atendimento, de forma a assegurar
o distanciamento fisico entre utentes e funcionarios do Municipio; a criagdo de salas de isolamento; o
incentivo a adocao de procedimentos de uma boa higiene respiratéria; e a adotagdo de medidas de
teletrabalho.

Refira-se ainda que a adaptacao do Municipio a pandemia provocada pela doenga COVID-19 iniciou-se
em margo com a publicagdo do respetivo plano de contingéncia, o que foi seguido da elaboragio de
outros documentos como o Manual de Procedimentos para o Regresso ao Trabalho em Seguranga.
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PLANO DE ACOES FUTURAS

PASSAGEM DE ANO 2020

No seguimento do novo Estado de Emergéncia decretado a 6 de dezembro, a realizagao de festas ou
celebragoes publicas ou abertas ao publico de cariz nao religioso esta proibida nos dias 31 de dezembro
e | de janeiro de 2021, pelo que qualquer evento relativo a esta efemeridade nao se ira realizar.

EDICAO CARNAVAL 2021

Em tempos de pandemia, as festividades envolvidas na preparagio do evento encontram-se a ser
reajustadas face a necessidade de evitar o risco de transmissao da COVID-19, em particular dar-se-a
cumprimento as medidas como a utilizagao de mascara, a higienizacao das maos e o cumprimento de
distancia fisica de seguranca.

O SMPC elaborou mapas e definiu lotagao para 3 recintos na cidade de Torres Vedras associados a
momentos marcantes do Carnaval (Junto ao Stay Hotel (Monumento), Estagao de comboios (Chegada
dos Reis) e Centro de Artes e Criatividade (Inauguragao)), de modo a que a DGS possa emitir parecer.

PLANO VACINACAO COVID-19

O Governo apresentou dia 3 de dezembro, o Plano de Vacinagio contra a Covid-19.

De acordo com o documento, a vacina, que devera chegar a Portugal ja em janeiro, sera universal,
gratuita e facultativa, e sera disponibilizada a populagao de acordo com as caracteristicas aprovadas
pela Agéncia Europeia do Medicamento.

Vacinacido em trés fases:

Estao previstas trés fases para a execugao do plano de vacinagiao contra a Covid-19 em 2021, que vao
acompanhar o ritmo de disponibilizagao das vacinas.

1.? fase:

Destina-se a pessoas com mais de 50 anos com patologias associadas; residentes e profissionais em
lares e unidades de cuidados continuados; profissionais de salde; profissionais das for¢as armadas,
forcas de seguranca e servicos criticos. Nesta fase deverao ser vacinadas cerca de 950 mil pessoas.

2.2 fase:

Nesta fase serao vacinadas 1,8 milhdes de pessoas com mais de 65 anos e cerca de 900 mil com
patologias associadas e mais de 50 anos.

3.% fase:

Toda a restante populagao. Os grupos desta fase serao revistos consoante o ritmo de entrega das
vacinas.
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Administracao da vacina

A primeira fase da vacinagao serda administrada nos cerca de 1.200 pontos de vacinagao habituais dos
centros de saude, nos lares e unidades de cuidados continuados.

Os centros de saude estarao destinados as 400 mil pessoas com mais de 50 anos e comorbilidades
associadas, enquanto os utentes e profissionais de lares serao ai vacinados pelas equipas de enfermagem
residentes.

A vacina sera também administrada aos profissionais de saide e dos servigos essenciais no ambito da
medicina no trabalho.

No ANEXO Il podera ser consultado o respetivo plano.
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ANEXOS
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Comunicado N° 01/2020

200803MAR20

ASSUNTO: Aprovacao de Planos de Contingéncia para o SARS-CoV-2

O aparecimento de um novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da doenca COVID-19, levou a
Organizacao Mundial de Salde a declarar uma situacao de Emergéncia de Saude Publica
Internacional. O novo coronavirus foi identificado pela primeira vez em humanos no final de
2019, na cidade chinesa de Wuhan, provincia de Hubei, tendo sido entretanto confirmados casos
em toda a Europa.

Assim, o presidente da Camara Municipal de Torres Vedras, Carlos Bernardes, aprovou no
passado dia 05/03/2020 o Plano de Contingéncia Interno do Municipio de Torres Vedras, que
pretende orientar a atuacdo da Camara Municipal, dos Servicos Municipalizados de Agua e
Saneamento e da empresa municipal Promotorres perante situacoes suspeitas e/ou confirmadas
de infecao pelo novo coronavirus, SARS-CoV-2.

O Plano contempla ainda a reducao dos riscos para a saude de todos os trabalhadores das
entidades municipais suprarreferidas, evitando a transmissao do virus em ambiente laboral, e
garantindo a continuidade de laboracao dos servicos essenciais de forma a garantir a
minimizacao do impacto de qualquer interrupcao e assegurar o funcionamento dos servicos
municipais.

Mais informamos que no dia 09/03/2020 foi aprovado por unanimidade pela Comissao Municipal
de Protecéo Civil, o Plano de Contingéncia de Ambito Municipal uma vez que, na impossibilidade
de conhecer quando ou como ocorrera uma epidemia causada por um agente infecioso, se torna
vital que o Concelho esteja preparado e que o Municipio disponibilize toda a informacao de
forma transparente de modo a combater a desinformacao e como medida para garantir a
seguranca dos municipes, transmitir tranquilidade para toda a comunidade e que face a
expressao da atual situacao possua todas as ferramentas para lidar da melhor forma com esta
situacao, mantendo viavel o desempenho das funcoes criticas e garantindo a seguranca de todos.

e Plano de Contingéncia Interno do Municipio de Torres Vedras

e Plano de Contingéncia de Ambito Municipal

Torres Vedras, 10 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecao Civil P.1/3
Camara Municipal de Torres Vedras
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Comunicado N° 02/2020

200803MAR20

ASSUNTO: Medidas temporarias para reduzir riscos de exposicao e contagio ao COVID-19

O aparecimento de um novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da doenga COVID-19, levou a

Organizacdao Mundial de Saude a declarar, esta quarta-feira, que se trata de uma pandemia.

Considerando a ativacdo do Plano de Contingéncia de Ambito Municipal de Torres Vedras,
aprovado por unanimidade pela Comissdo Municipal de Protec¢do Civil no dia 09/03/2020, e as
orientacdes do Delegado de Saude do ACES Oeste Sul, a Camara Municipal de Torres Vedras
tomou as medidas temporarias com vista a reduzir os riscos de exposicio e contagio que se

anexam a este comunicado.

Torres Vedras, 11 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecao Civil P.1/1
Camara Municipal de Torres Vedras
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Medidas temporarias para reduzir riscos de exposi¢do e contagio ao COVID-19

O aparecimento de um novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da doen¢a COVID-19,
levou a Organizagdo Mundial de Saude a declarar, esta quarta-feira, que se trata de uma
pandemia. O novo coronavirus foi identificado pela primeira vez em humanos no final
de 2019, na cidade chinesa de Wuhan, provincia de Hubei, tendo sido entretanto
confirmados casos de infegdo em mais de 120 paises.

Considerando a ativacdo do Plano de Contingéncia de Ambito Municipal de Torres
Vedras, aprovado por unanimidade pela Comissdao Municipal de Protegdo Civil no dia ,_
09/03/2020, e as orientagdes do Delegado de Salde do ACES Oeste Sul, a Camara
Municipal de Torres Vedras toma as seguintes medidas temporarlas com vista a reduzir
os riscos de exposi¢ao e contagio:

e Encerramento ao publico dos seguintes equipamentos municipais:

— Arquivo Municipal

— Biblioteca Municipal

— Centro de Educagdo Ambiental

— Centros de Interpretacdo (Comunidade Judaica, Linhas de Torres Vedras,
Castelo e Paisagem Protegida Local)

— Galerias Municipais (Pagos do Concelho, Atelier dos Brinquedos, Porta 5 e
Fabrica das Historias — Casa Jaime Umbelino)

— Loja Torres Vedras

— Museu Municipal Leonel Trindade

— Postos de Turismo de Torres Vedras e Santa Cruz

— Teatro-Cine

e Suspensdo do atendimento presencial em sala no Edificio Multisservicos da
Camara Municipal, devendo ser privilegiadas ferramentas de comunicagdo como

o telefone, o correio eletronico ou a teleconferéncia;

e Suspensdo de todas as atividades e eventos culturais, sociais e desportivos
promovidos pelo Municipio em recinto fechado;

e Suspensao de todas as feiras;

e Suspensao da cedéncia de espagcos municipais e de autocarros;

"
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e Suspensdo de deslocactes ao estrangeiro de membros do executivo municipal e
de todos os funcionarios da Camara Municipal e restri¢do das deslocac¢des dentro
do pais ao estritamente necessario;

e Suspensdo do licenciamento de qualquer tipo de eventos em todo o territério
municipal.

Estas medidas estdo sujeitas a uma avaliagdo permanente, definindo-se a sua vigéncia a
partir da meia-noite do dia 12 de margo e vigorando até ao proximo dia 14 de abril.

Torres Vedras, 11 de marco de 2020

O Presidente da Camara Municipal O Delegado de Saude do ACES Oeste Sul

AL h s L~

Carlos Manuel Antunes Bernarde Nuno Rodrigues
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SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 03/2020

102212MAR20

ASSUNTO: Recomendacdes de saude no ambito do COVID-19

O aparecimento de um novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da doenca COVID-19, levou a
Organizagao Mundial de Saude a declarar, esta quarta-feira, que se trata de uma pandemia. O
novo coronavirus foi identificado pela primeira vez em humanos no final de 2019, na cidade
chinesa de Wuhan, provincia de Hubei, tendo sido entretanto confirmados casos de doenca em
mais de 120 paises.

Assim, o presidente da Camara Municipal de Torres Vedras, Carlos Bernardes, aprovou, no
passado dia 5 de marco, o Plano de Contingéncia Interno do Municipio de Torres Vedras,
seguindo-se a ativacdo do Plano de Contingéncia de Ambito Municipal, aprovado por unanimidade
pela Comissdao Municipal de Protecdo Civil da passada segunda-feira.

Tendo em conta a evolucdo da situacdo epidemioldgica, o Municipio de Torres Vedras e o
Delegado de Saude do ACES Oeste Sul deixam as seguintes recomendacdes a populagado:

e Adote medidas de higiene e etiqueta respiratdria:
o Tape o nariz e a boca quando espirrar ou tossir (com lengo de papel ou com o
cotovelo, nunca com as maos) e deite sempre o lenco de papel no lixo;
o Lave as maos frequentemente e sempre que se assoar, espirrar ou tossir e apds
contacto direto com pessoas doentes.
e (aso sinta sintomas, evite idas ao hospital ou a outros equipamentos de saude. Utilize a
linha SNS24 (808 24 24 24) ou entre em contacto telefénico com o seu Centro de Saude.
e Utilize mascara apenas se tiver sintomas respiratérios: tosse, espirros ou falta de ar.
e Evite contacto préximo com pessoas que apresentem infecao respiratoria.
e Reduza a frequéncia de eventos sociais ao indispensavel.
e A presenca em cerimonias religiosas e/ou funebres é fortemente desaconselhada.
e Nao frequente eventos com mais de 150 pessoas.
e Evite viagens ao estrangeiro, em especial nos varios paises europeus afetados.
e Na3o promova ou organize eventos, cerimdnias e festividades.
e Mantenha-se informado através de fontes oficiais como a Direcdo-Geral da Saude. Ndo seja
veiculo de informacgao ndo confirmada.

Torres Vedras, 12 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecao Civil P.1/1
Camara Municipal de Torres Vedras
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O aparecimento de um novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da doenga COVID-19,
levou a Organizacdo Mundial de Saude a declarar, esta quarta-feira, que se trata de uma
pandemia. O novo coronavirus foi identificado pela primeira vez em humanos no final
de 2019, na cidade chinesa de Wuhan, provincia de Hubei, tendo sido entretanto
confirmados casos de doenga em mais de 120 paises.

Assim, o presidente da Cdmara Municipal de Torres Vedras, Carlos Bernardes, aprovou,
no passado dia 5 de margo, o Plano de Contingéncia Interno do Municipio de Torres
Vedras, seguindo-se a ativacio do Plano de Contingéncia de Ambito Municipal,
aprovado por unanimidade pela Comissdgo Municipal de Protecao Civil da passada
segunda-feira.

Tendo em conta a evolugdo da situagao epidemiolégica, o Municipio de Torres Vedras e
o Delegado de Saude do ACES Oeste Sul deixam as seguintes recomendacdes a
populagdo:

o Adote medidas de higiene e etiqueta respiratoria:

o Tape o nariz e a boca quando espirrar ou tossir (com lengo de papel ou
com o cotovelo, nunca com as maos) e deite sempre o lenco de papel no
lixo;

o Lave as maos frequentemente e sempre que se assoar, espirrar ou tossir
e apos contacto direto com pessoas doentes.

e (aso sinta sintomas, evite idas ao hospital ou a outros equipamentos de saude.
Utilize a linha SNS24 (808 24 24 24) ou entre em contacto telefonico com o seu
Centro de Saude.

e Utilize mascara apenas se tiver sintomas respiratorios: tosse, espirros ou falta de /

ar.
/ g -

e Evite contacto proximo com pessoas que apresentem infegdo respiratoria.
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® Reduza a frequéncia de eventos sociais ao indispensavel.

® A presenca em cerimonias religiosas efou funebres é fortemente
desaconselhada.

* Nao frequente eventos com mais de 150 pessoas.
® Evite viagens ao estrangeiro, em especial nos varios paises europeus afetados.
* Ndo promova ou organize eventos, cerimoénias e festividades.

e Mantenha-se informado através de fontes oficiais como a Dire¢do-Geral da
Saude. Ndo seja veiculo de informacgéo ndo confirmada.

Torres Vedras, 12 de marco de 2020

O Presidente da Camara Municipal O Delegado de Satide do ACES Oeste Sul

( M é 4/-—14 A ,‘r':‘ [f< ‘((/} [ e
arlos Manuel Antunes Bernardes - ROdr/igyes/
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SERVIGO MUNICIPAL DE PROTEGAO CIVIL

Comunicado N.° 04/2020

121700MAR20

ASSUNTO: COVID-19: ATIVACAO DO PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA

O Plano Municipal de Emergéncia de Torres Vedras foi ativado esta quinta-feira as
17h00. Apesar de nao existir, até ao momento, nenhum caso de COVID-19 confirmado
no concelho, a Comissdao Municipal de Protecao Civil decidiu ativar o plano de forma
preventiva. Em causa esta a evolugdo da situagdo epidemiologica face ao novo
coronavirus (SARS-CoV-2), causador da doenga COVID-19.

O aparecimento de um novo coronavirus levou a Organizacdao Mundial de Saude a
declarar, esta quarta-feira, que se trata de uma pandemia. O novo coronavirus foi
identificado pela primeira vez em humanos no final de 2019, na cidade chinesa de
Wuhan, provincia de Hubei, tendo sido entretanto confirmados casos de infecdo em
mais de 120 paises.

Recorde-se que o presidente da Camara Municipal de Torres Vedras, Carlos Bernardes,
aprovou, no passado dia 5 de marco, o Plano de Contingéncia Interno do Municipio de
Torres Vedras, seguindo-se a ativagao do Plano de Contingéncia de Ambito Municipal,
aprovado por unanimidade pela Comissao Municipal de Protecao Civil da passada
segunda-feira.

A Camara Municipal tomou medidas com vista a reducido dos riscos de exposicao e
contagio ao COVID-19, que entraram em vigor a meia-noite desta quinta-feira, 12 de
margo, vigorando até ao dia 14 de abril.

Esta quinta-feira, o Municipio de Torres Vedras e o Delegado de Saude do ACES Oeste
Sul langaram um conjunto de recomendacdes de saude a populagao, sublinhando a
importancia dos cidadaos se manterem informados através de fontes oficiais, evitando
a disseminacao de informacao nao confirmada.

Torres Vedras, 12 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecao Civil
Camara Municipal de Torres Vedras
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SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 05/2020

133013MAR20

ASSUNTO: COVID-19: Novas medidas de prevencao

Dando continuidade ao trabalho de prevencdao que tem vindo a ser desenvolvido pela Protecdo Civil de
Torres Vedras em articulagdo com o Delegado de Saude do ACES Oeste Sul, e acompanhando as medidas
anunciadas pelo Primeiro Ministro e pela Presidéncia do Conselho de Ministros esta quinta-feira, foram
determinadas as seguintes novas medidas de prevencdo para o concelho de Torres Vedras, no ambito da
pandemia COVID-19:

1. Suspensdo do sistema de bicicletas publicas “Agostinhas” a partir de 13 de marco.

2. Determinacdo do encerramento, a partir das 21h00 de 13 de marco, dos seguintes
estabelecimentos:
e Salas de cinema
e Ginasios
e Piscinas
e Estabelecimentos de restauracdo e bebida com espaco de danga [Grupo 3 do Regulamento de
Horarios de Estabelecimentos Comerciais e de Servigos]

3. Determinacdo da suspensdo de todas as missas e outras atividades de culto e restricio da
permanéncia de um maximo de 10 pessoas em veldrios e funerais.

4. Determinagdo da reducdo, a partir das 21h00 de 13 de marg¢o, a um terco da lotacdo dos seguintes
estabelecimentos de restauracdo e bebidas [Grupo 2 do Regulamento de Horarios de
Estabelecimentos Comerciais e de Servigos]:

e Cafés

e Cafetarias

o Cervejarias

e C(Casasdecha
e Restaurantes
e Snack-bares

e Bares

e Geladarias

e Pastelarias

e Confeitarias

Servico Municipal de Protecao Civil P.1/2
Camara Municipal de Torres Vedras



SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 05/2020

133013MAR20

5. Determinacdo do encerramento de todos os parques infantis, a partir das 21h00 de 13 de marcgo.
6. Recomendacdo da reducdo da lotacdo em cada veiculo de transporte coletivo de passageiros em
50%.

7. Recomendacdo de utilizacdo de transporte individual, privilegiando uma distancia de seguranca
entre os passageiros.

8. Recomendacdo da nao frequéncia de praias para fins de lazer, recreio ou pratica desportiva.

9. Determinagdo do alargamento do hordrio do Mercado Municipal de Torres Vedras até as 19h00
todos os dias e da sua abertura a segunda-feira.

10. Constituicdo de uma linha telefénica de apoio social, a partir da préxima segunda-feira, para
cidad3os especialmente vulneraveis (situa¢des de isolamento, doenca mental, caréncia).

Torres Vedras, 13 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecao Civil P.2/2
Camara Municipal de Torres Vedras



SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 06/2020

190013MAR20

ASSUNTO: COVID-19: reforco de medidas de prevencao

A medida que a situagdo epidemioldgica evolui, a Protecdo Civil de Torres Vedras, em articulaciio com o
Delegado de Saude do ACES Oeste Sul, dad continuidade ao trabalho de prevencao que tem vindo a ser
desenvolvido e adiciona novas medidas preventivas. Note-se que a data deste comunicado nado se registava
qualquer caso de COVID-19 no territdrio de Torres Vedras.

1. Determinagdo do encerramento da Pousada de Juventude de Santa Cruz, do Parque de Campismo e
Caravanismo de Santa Cruz e do Parque de Campismo da FiSICA a partir das 21h00 de hoje, 13 de
margo.

2. Determinacdo do encerramento de todas as unidades de hotelaria e alojamento local a partir das
23h59 de domingo, 15 de marco.

3. Determinagao da restricao da permanéncia de um maximo de 10 pessoas em casamentos.

4. Suspensdo do procedimento de leitura de contadores nos domicilios por parte dos funcionarios dos
Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento.

5. Apelo ao normal funcionamento de padarias e outras unidades de panificacdo, bem como de todo
o tecido produtivo alimentar.

Apela-se para que seja mantida a serenidade e para que sejam cumpridas todas recomendac¢des da
Direcdo-Geral de Saude sobre o novo coronavirus. Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo
seja veiculo de informacgdo ndo confirmada.

Torres Vedras, 13 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecao Civil P.1/1
Camara Municipal de Torres Vedras



MUNICIPAL SERVICE OF CIVIL PROTECTION

Public announcement N° 06/2020

190013MAR20

SUBJECT: COVID-19: Extension of preventive measures

As the epidemiological situation evolves, Torres Vedras Civil Protection, jointly with the local public health
officer, is elaborating the preventive work, adding new preventive measures. Note that by the time this
announcement was made, there were no confirmed cases of COVID-19 in the territory of Torres Vedras.

1. Closing of Santa Cruz Youth Hostel, Santa Cruz Camping Park and FiSICA Camping Park from the
9:00 pm of 13 March until 14 April.

2. Closing of all tourism accommodation establishments from 11:59 pm of 15 March, until 14 April.
Restriction of a maximum of 10 people attending weddings.

4. Suspension of the meter reading procedures in the residences by the workers of the Municipal
Water and Wastewater Services.

5. Appeal to the regular operation of bakeries and other unities of bread production, as well as of all
food industry.

Torres Vedras Civil Protection appeals to the serenity and to the full compliance of all the guidelines of the
Directorate-General for Health (DGS) about the outbreak of the coronavirus. Stay informed through official
sources. Don’t be a source of not confirmed information.

Torres Vedras, 13 March 2020

Municipal Service of Civil Protection P.1/1
Torres Vedras Municipality



SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 07/2020

220013MAR20

ASSUNTO: Interdicao de entrada em instalacoes agroalimentares

No ambito da situacdo de pandemia causada pelo coronavirus COVID-19 torna-se necessario
garantir a seguranca alimentar nas instalacées do sector agricola. Assim, e tendo em conta a
ativacao do Plano Municipal de Emergéncia, determina-se a interdicao, com efeito imediato, da
entrada de pessoas e veiculos nas instalacdes do sector agroalimentar em todo o territorio do
Concelho de Torres Vedras, com a excecao dos funcionarios das respetivas empresas e pessoal

por estas autorizado.

Torres Vedras, 13 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecdo Civil 1/1
Municipio de Torres Vedras



SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 08/2020

140014MAR20

ASSUNTO: COVID-19: encerramento de servicos

A situacdao de pandemia causada pela doenca COVID-19 e a evolugcdo da situagdo epidemioldgica em
Portugal requerem especial responsabilidade por parte das instituicdes mas também por parte de todos os
cidad3os. Assim, a Protecdo Civil de Torres Vedras, em articulacdo com o Delegado de Saude do ACES Oeste
Sul, adota novas medidas, aplicdveis no territério do concelho de Torres Vedras:

1. Determinacdo do encerramento dos servicos abertos ao publico da Camara Municipal, Servicos
Municipalizados de Agua e Saneamento, Promotorres e Juntas de Freguesia do concelho de Torres
Vedras.

2. Mantém-se o funcionamento do Mercado Municipal de Torres Vedras em hordrio alargado até as
19h00 todos os dias e a sua abertura a segunda-feira.

3. Mantém-se operacionais os servicos de abastecimento de dgua, saneamento, limpeza urbana e recolha
de residuos.

4. Determinacado de prorrogacdo de prazos de processos até 30 de abril para:
e Prazos processuais;

e Prazos de pagamento relacionados com servicos municipais, incluindo os servicos de agua e
saneamento;

e Prazos de apresentacdo de defesa e pagamento de coimas relacionadas com a atividade da
Promotorres E.M.

5. Determinag¢dao do encerramento ao publico dos consultérios médicos, clinicas dentarias, clinicas de
fisioterapia e outras atividades de saude e bem-estar, incluindo terapéuticas ndo convencionais.

6. Recomendag¢do aos estabelecimentos de comércio e servicos do encerramento voluntdrio como
medida de preventiva de prote¢do dos seus trabalhadores e do publico em geral, excetuando-se
comércio de bens alimentares.

7. Recomendacdo a populacdo em geral do isolamento social voluntario e a adocdo de medidas
preventivas ja divulgadas. Os aglomerados de pessoas deverdo ser evitados, ainda que em espacos
privados ou em ambiente familiar.

8. Recomendacgdo a populagdo que respeite os limites determinados para os espagos abertos ao publico,
nomeadamente restaurantes, bares, cafés, mercearias, minimercados, supermercados e outras grandes
superficies comerciais.

Apela-se para que seja mantida a serenidade e para que sejam cumpridas todas recomendac¢des da
Direcdo-Geral de Saude sobre o novo coronavirus. Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo
seja veiculo de informacdo nado confirmada.

Torres Vedras, 14 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecao Civil P.1/1
Camara Municipal de Torres Vedras



SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 09/2020

204014MAR20

ASSUNTO: Covid-19: Preparacao de resposta de satude no Concelho

De forma a melhorar atuagdo dos meios de resposta em matéria de salde e garantir a resiliéncia do
territério em caso de propagacao do novo coronavirus no concelho de Torres Vedras, a Protecdo Civil de
Torres Vedras, em articulacdo com o Delegado de Saude do ACES Oeste Sul, realizou esta manha uma
reunido com os hospitais do Concelho e com o Campus Neuroldgico Sénior, na qual foi definida a
articulagdo entre estes meios de resposta e delineada uma estratégia de atuacdo em matéria de sadde.
Assim, desta reunido resultou:

1. Disponibilizacdo de 24 camas na SOERAD de Torres Vedras para doentes menos graves do Centro
Hospitalar do Oeste - CHO.

2. Encaminhamento de cirurgias urgentes para o Hospital de Torres Vedras.
3. Levantamento do nimero de ventiladores disponiveis e dos recursos humanos que os operam.

4. Criacdo de um hospital tempordario de retaguarda na Pausada da Juventude de Santa Cruz, que contara
com o suporte do Hospital Domiciliario do CHO.

5. Conversdo dos pavilhdes do Sporting Clube de Torres e do Externato de Penafirme em hospitais de
campanha, cada um com capacidade para 30 camas. Esta tipologia de hospital sera replicada noutros
recintos, caso venha a surgir essa necessidade.

Ao inicio da tarde, foi determinado o encerramento ao publico de consultdrios médicos, clinicas dentdrias,
clinicas de fisioterapia e outras atividades terapéuticas ndo convencionais. Por isso, para responder a
situagdes de urgéncia de medicina dentaria a Associacao de Beneficéncia para Saude Oral Torreense - ASOT
estara disponivel a partir de segunda-feira, 16 de margo, ja para situa¢des de urgéncia de oftalmologia o
Hospital CUF de Torres Vedras estara disponivel a partir as 14h00, de segunda-feira, 16 de marco.

Torres Vedras, 14 de marco de 2020

Servico Municipal de Protecao Civil P.1/1
Camara Municipal de Torres Vedras



SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 10/2020

205514MAR20

ASSUNTO: atualizacao das medidas de prevencao de 14 de marco

Dando continuidade ao trabalho de prevencdo que tem vindo a ser desenvolvido pela Protecdo Civil de
Torres Vedras, em articulacdo com o Delegado de Saude do ACES Oeste Sul, ao longo do dia de hoje, foram
adotadas medidas de prevencdo adicionais e definida uma estratégia de articulacdo entre os vdrios
hospitais do concelho de Torres Vedras.

Foram, assim, adotadas as seguintes medidas adicionais de prevencao:

1. Determinacdo do encerramento dos servicos abertos ao publico da Camara Municipal, Servicos
Municipalizados de Agua e Saneamento, Promotorres E.M., Juntas de Freguesia do concelho de Torres
Vedras e Loja do Cidadao de Torres Vedras.

2. Mantém-se o funcionamento do Mercado Abastecedor e também o Mercado Municipal de Torres
Vedras, que funciona em horario alargado até as 19h00 todos os dias, e a sua abertura a segunda-feira.
Alargamento de horario que também se aplica aos mercados de Campelos, Ramalhal e Santa Cruz.

3. Mantém-se operacionais os servicos de abastecimento de agua, saneamento, limpeza urbana e recolha
de residuos.

4. Determinagdo de prorrogac¢ao de prazos de processos até 30 de abril para:

e Prazos processuais;

e Prazos de pagamento relacionados com servicos municipais, incluindo os servicos de agua e
saneamento;

e Prazos de apresentacdo de defesa e pagamento de coimas relacionadas com a atividade da
Promotorres E.M.

5. Determinacdo do encerramento ao publico dos consultéorios médicos, clinicas dentarias, clinicas de
fisioterapia e outras atividades de saude e bem-estar, incluindo terapéuticas ndo convencionais. Para
responder a situagdes de urgéncia de medicina dentdria a Associacdo de Beneficéncia para a Saude
Oral Torreense — ASOT estara disponivel a partir de segunda-feira, 16 de margo. Para responder a situagoes
de urgéncia de oftalmologia o Hospital CUF de Torres Vedras estara disponivel a partir as 14h00, de
segunda-feira, 16 de marco.

6. Recomendacgdo aos estabelecimentos de comércio e servicos do encerramento voluntdrio como medida
de preventiva de protec¢do dos seus trabalhadores e do publico em geral, excetuando-se comércio de bens
alimentares, farmacias e postos de abastecimento de combustivel.
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7. Recomendacao a populagdo em geral do isolamento social voluntario e a ado¢do de medidas preventivas
ja divulgadas. Os aglomerados de pessoas deverdo ser evitados, ainda que em espagos privados ou em
ambiente familiar.

8. Recomendacdo a populacdo que respeite os limites determinados para os espagos abertos ao publico,
nomeadamente restaurantes, bares, cafés, mercearias, minimercados, supermercados e outras grandes
superficies comerciais.

Estdo também a ser preparadas medidas que garantam a seguranca e normal funcionamento do setor
agroalimentar do Concelho.

De forma a melhorar a atuacdao dos meios de resposta em matéria de saude e garantir a resiliéncia do
territério em caso de propagacdo do novo coronavirus no concelho de Torres Vedras, realizou-se esta
manha uma reunido com os hospitais do Concelho e com o Campus Neuroldgico Sénior, na qual foi definida
a articulacdo entre estes meios de resposta e delineada uma estratégia de atuacdo em matéria de saude.
Assim, desta reunido resultou:

1. Disponibilizagdo de 24 camas na SOERAD de Torres Vedras para doentes menos graves do Centro
Hospitalar do Oeste - CHO.

2. Encaminhamento de cirurgias urgentes para o Hospital de Torres Vedras.
3. Levantamento do nimero de ventiladores disponiveis e dos recursos humanos que os operam.

4. Criacdo de um hospital tempordrio de retaguarda na Pausada da Juventude de Santa Cruz, que contara
com o suporte do Hospital Domicilidrio do CHO.

5. Conversdo dos pavilhdes do Sporting Clube de Torres e do Externato de Penafirme em hospitais de
campanha, cada um com capacidade para 30 camas. Esta tipologia de hospital sera replicada noutros

recintos, caso venha a surgir essa necessidade.

Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo seja veiculo de informagdo ndo confirmada.

Torres Vedras, 14 de marco de 2020
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ASSUNTO: encerramento de esplanadas

No contexto da atual situacdo de pandemia de COVID-19 é essencial que a populacdo mantenha isolamento
social e adote medidas de protecao individual que evitem a propagacdao do agente infecioso. Assim, a
Protecao Civil de Torres Vedras determina o encerramento imediato de todos os espacos de esplanada do

Concelho de Torres Vedras.

Torres Vedras, 15 de marco de 2020
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ASSUNTO: esclarecimento sobre clinicas de analises, de hemodialise e de fisioterapia

No seguimento do Comunicado n.° 08/2020 do Servigo Municipal de Proteg¢ao Civil, emitido a 14
de marco, em que foi determinado o encerramento ao publico de clinicas de fisioterapia, importa
esclarecer que estas poderao realizar tratamentos de fisioterapia unicamente a doentes que
necessitem de cuidados inadiaveis.

Para tal, deverdo unidades de tratamento enviar para prociv@cm-tvedras.pt uma lista de
identificacao dos doentes que necessitem de cuidados inadiaveis, e qual a justificagao clinica para
os mesmos. Esta lista devera estar disponivel amanha (segunda-feira), as 14h00, em cada
unidade de tratamento para validagao.

Deverao manter-se em funcionamento as clinicas de analises e de hemodialise.

Torres Vedras, 15 de marco de 2020
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ASSUNTO: medidas sobre o estacionamento na cidade de Torres Vedras

Tendo em conta a atual situagdo de pandemia causada pela doenga COVID-19, a Camara Municipal de
Torres Vedras e a Promotorres E.M. decidiram tomar as seguintes medidas relativamente ao
estacionamento na cidade de Torres Vedras:

1. Isen¢do do pagamento de taxas de estacionamento a superficie em toda a cidade.

2. Suspensdo dos efeitos dos mapas de zonas de estacionamento para residentes. Mantém-se em vigor as
zonas de estacionamento para cargas e descargas, deficientes e veiculos de emergéncia.

3. Encerramento do parque de estacionamento coberto do Edificio Multisservicos da Camara Municipal de
Torres Vedras.

As medidas tém efeito a partir do dia 17 de marco e vigoram até 30 de abril, data em que sera feita nova
avaliacdo.

Torres Vedras, 16 de marco de 2020
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ASSUNTO: evolucao da situacao epidemioldgica no concelho de Torres Vedras

A situacdo de pandemia causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) e a evolugdo da situacdo
epidemioldgica em Portugal fazem aumentar a probabilidade de ocorréncia de casos em todo o territério
nacional e fizeram aumentar consideravelmente o nimero de casos suspeitos em Torres Vedras.

No concelho de Torres Vedras foram hoje confirmados os quatro primeiros casos de doenca COVID-19.
Tratam-se de trés adultos e uma crianga, que se encontram a ser devidamente acompanhados pelas
autoridades de saude.

A Protecdo Civil de Torres Vedras apela para que seja mantida a serenidade e para que sejam cumpridas
todas as recomendacdes da Direcdo-Geral da Salude e das demais autoridades.

Em caso de sintomas, apela-se a populacdo para que nao se dirija ao Hospital de Torres Vedras e utilize a
linha SNS24 (808 24 24 24).

Recomenda-se a populacdo em geral o isolamento social voluntadrio e a adog¢do das recomendacgbes de
saude ja divulgadas:

e Adote medidas de higiene e etiqueta respiratéria:
o Tape o nariz e a boca quando espirrar ou tossir (com lenco de papel ou com o cotovelo,
nunca com as maos) e deite sempre o lengo de papel no lixo;
o Lave as mdos frequentemente e sempre que se assoar, espirrar ou tossir e apds contacto
direto com pessoas doentes.
e (Caso sinta sintomas, evite idas ao hospital ou a outros equipamentos de saude. Utilize a linha
SNS24 (808 24 24 24) ou entre em contacto telefénico com o seu Centro de Saude.
e Utilize mdscara apenas se tiver sintomas respiratdrios: tosse, espirros ou falta de ar.
e Evite contacto préximo com pessoas que apresentem infe¢ao respiratoria.
e Os aglomerados de pessoas deverdo ser evitados, ainda que em espacos privados ou em ambiente
familiar.

Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo seja veiculo de informagdo ndo confirmada.

Nota: por motivos de distanciamento social ndo seria vidvel a realizacdo da conferéncia de imprensa
prevista no Plano de Contingéncia de Ambito Municipal, pelo que se envia este comunicado.

Torres Vedras, 19 de marco de 2020
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ASSUNTO: adaptacao de medidas locais ao estado de emergéncia nacional

No dmbito da pandemia causada pela doenga COVID-19, a Protegdo Civil de Torres Vedras (PCTV) tem
emitido comunicados com diversas determinagdes e recomendacgdes, que visam fazer face a propagac¢do do
novo coronavirus (SARS-CoV-2). Depois de ter aprovado o Plano de Contingéncia Interno do Municipio de
Torres Vedras, a 5 de margo, e ativado o Plano de Contingéncia de Ambito Municipal, a 9 de marco, o
concelho viu o seu Plano Municipal de Emergéncia ser ativado as 17h00 do dia 12 de mar¢o, o que levou a
um refor¢o das medidas de prevenc¢do de ambito local, antecipando medidas de ambito nacional que
vieram a ser tomadas mais tarde.

Na passada quarta-feira, 18 de margo, o Presidente da Republica declarou o estado de emergéncia em todo
o territdrio nacional. O Decreto do Presidente da Republica n.2 14-A/2020, de 18 de marco ratificou “todas
as medidas legislativas e administrativas adotadas no contexto da presente crise, as quais dependam da
declaracdo do estado de emergéncia”. Tendo sido publicadas as normas da sua execugdo, através do
Decreto n2 2-A/2020 de 20 de marco, que entra em vigor as 00h00 do dia 22 de margo, torna-se necessaria

a harmonizacdo das determinagdes e recomendac¢des anteriormente adotadas no concelho de Torres
Vedras com as medidas agora decretadas. Assim:

1. Relativamente ao ponto 4 do Comunicado n25/2020 da PCTV revoga-se a determinagdo da

reducdo a um terco da lotacdo dos estabelecimentos de restauragdo e bebidas, devendo agora
cumprir-se o disposto no Decreto n2 2-A/2020, Artigo 72, ou seja, Os estabelecimentos de

restauracao e similares, estao encerrados ao publico mas podem manter a respetiva atividade
“para efeitos exclusivos de confe¢ao destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega
no domicilio, diretamente ou através de intermediario”.

Note-se que “os estabelecimentos de restauracdo e similares ficam dispensados de licenca para
confecdo destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio e podem
determinar aos seus trabalhadores a participacdo nas respetivas atividades, ainda que as mesmas
nao integrassem o objeto dos respetivos contratos de trabalho”.

Mantém-se encerradas as esplanadas, os bares e as discotecas.

2. Relativamente ao ponto 6 do Comunicado n25/2020 da PCTV, revoga-se a “recomendacdo de

reducdo da lotagdo em cada veiculo de transporte coletivo de passageiros em 50%”, devendo
agora cumprir-se o disposto no Decreto n2 2-A/2020, Artigo 239, alinea e) - “redu¢do do numero

maximo de passageiros por transporte para um ter¢o do niimero maximo de lugares disponiveis”.
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3. Relativamente ao ponto 2 do Comunicado n26/2020 da PCTV determina-se que os hotéis e

estabelecimentos de alojamento local poderao retomar a sua atividade, podendo prestar servicos
de restauragao e bebidas no préprio estabelecimento exclusivamente para os respetivos hdspedes
ou para o exterior, nos termos que se aplicam aos estabelecimentos de restauragdao e similares.
N3o obstante, a Prote¢do Civil de Torres Vedras recomenda que estes estabelecimentos se
mantenham encerrados a admiss3ao de novos hdspedes.

4. Relativamente ao ponto 6 do Comunicado n%8/2020 mantém-se a recomendacdo de

encerramento de estabelecimentos de comércio e servicos. A decisdo de abertura destes
estabelecimentos caberd aos responsdveis por cada estabelecimento, ao abrigo do Decreto n2 2-

A/2020.

5. Relativamente ao ponto 5 do Comunicado n210/2020 da PCTV, que determina o “encerramento

ao publico dos consultérios médicos, clinicas dentarias, clinicas de fisioterapia e outras atividades
de saude e bem-estar, incluindo terapéuticas ndo convencionais” poderao os proprietdrios destes
estabelecimentos retomar a sua atividade, cumprindo as regras de seguranga e higiene, nos
termos previstos no Decreto n2 2-A/2020, devendo para o efeito notificar previamente, o Delegado
de Saude do ACES Oeste Sul através do e-mail prociv@cm-tvedras.pt.

Sem prejuizo do acima exposto, mantém-se o vigor o disposto no Comunicado n212/2020 da PCTV.

Deverad cumprir-se o disposto no Despacho n2 3301-A/2020 de 16 de marco, que determina a
suspensao de toda e qualquer atividade de medicina dentaria, de estomatologia e de
odontologia, com excegdo das situacdes comprovadamente urgentes e inadiaveis.

As determinag¢ées de ambito local ndo excluem a aplicacdo das medidas legais vigentes que as
complementem, nomeadamente o Decreto n? 2-A/2020 de 20 de marco.

A Protecdo Civil de Torres Vedras apela para que seja mantida a serenidade e para que sejam cumpridas
todas as recomendacdes da Direcgdo-Geral da Saude e das demais autoridades.

Em caso de sintomas, apela-se a populacdo para que nao se dirija ao Hospital de Torres Vedras e utilize a
linha SNS24 (808 24 24 24).

Recomenda-se a populacdo em geral o isolamento social voluntadrio e a adocdo das recomendacGes de
saude ja divulgadas. Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo seja veiculo de informacgdo ndo
confirmada.

Torres Vedras, 21 de marco de 2020
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ASSUNTO: uso generalizado de mascaras

No ambito da pandemia causada pela doenga COVID-19, sdo vdrias as entidades que tém vindo a afirmar a
importancia da utilizacdo generalizada de mdscaras pela populacdo. O Conselho de Escolas Médicas
Portuguesas voltou a defender publicamente, no domingo passado, a necessidade do uso generalizado,
como forma de prevencdo da doenca COVID-19.

Apresentando evidéncia cientifica, o organismo que relne os diretores das faculdades de medicina do pais
salienta que a utilizacdo de mdscara de forma generalizada pretende prevenir a dispersdo do virus através
da tosse e de espirros. Salvaguardando a utilizacdo de mascaras cirlrgicas para pessoas sintomaticas,
aponta-se que um individuo potencialmente infetado mas assintomdatico ou pré-sintomatico, se usar
madscara, “em conjunto com as medidas de higiene das maos e distanciamento social, estard a proteger os
outros da sua potencial infecdo.”

Somam-se, ainda, exemplos de paises europeus que determinaram a utilizacdo obrigatéria de mascara em
espacos publicos, como é o caso da Republica Checa, “que até ao momento parece estar a conter de forma
precoce e eficaz esta pandemia”.

O Centro Europeu de Prevencdo e Controlo das Doengas destaca que o uso de mascaras deve ser
especialmente considerado para idas a espagos fechados onde se encontrem outras pessoas, tais como
supermercados, centros comerciais ou transportes publicos.

Assim, o Municipio de Torres Vedras e o Delegado de Saude do ACES Oeste Sul deixam as seguintes
recomendacgdes a populagdo:

1. As madscaras podem ser utilizadas de forma generalizada pela populagao, devendo ser considerada
enquanto medida complementar que ndo pde em causa as medidas de distanciamento e isolamento
social implementadas até ao momento, nem as recomendacdes de saude e etiqueta respiratoria.

2. Deve ser dada prioridade na utilizagdo de mascaras pelos profissionais de saude.

A semelhanca Centro Europeu de Prevengdo e Controlo das Doengas, o Conselho de Escolas Médicas
Portuguesas propde a realizacdo de mascaras caseiras para responder a escassez de mascaras cirurgicas e
respiradores. Em causa estdo mascaras que podem ser produzidas em casa com eficdcia testada, de facil
acesso e confecdo, baratas e reutilizaveis.

Na auséncia de disponibilidade de mdscaras cirurgicas poderad ser considerada a confe¢do de mdscaras
caseiras com duas camadas de tecido de algod&do (exterior e interior), sendo possivel inserir uma camada
intermédia de tecido ndo tecido (TNT) de uso comum (utilizado em sacos biodegradaveis e porta-fatos, por
exemplo) que funcionaria como filtro. Poderdo, ainda, ser utilizadas apenas duas camadas de TNT de uso
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comum (ou mesmo trés se o TNT for muito fino). Em alternativa, mas ainda com alguma eficacia de
filtracdo (50-60%), o Conselho de Escolas Médicas Portuguesas aponta a utilizacdo de apenas duas camadas
de algodao.

As mascaras poderdo ser desinfetadas/esterilizadas, de forma a permitir a sua reutilizagéo.

Em caso de sintomas, apela-se a populacdo para que nao se dirija ao Hospital de Torres Vedras e utilize a
linha SNS24 (808 24 24 24).

Recomenda-se a populacdo em geral o isolamento social voluntadrio e a ado¢do das recomendacgbes de
saude ja divulgadas. Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo seja veiculo de informacao nao
confirmada.

Torres Vedras, 9 de abril de 2020
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ASSUNTO: atualizacao de prazos de medidas implementadas

No quadro da atual pandemia causada pela doenga COVID-19 e de forma a responder a evolucdo da
situacdo epidemioldgica no pais, a Camara Municipal de Torres Vedras, em articulacdo com o Delegado de
Saude do ACES Oeste Sul, decidiu prolongar os prazos de medidas ja implementadas.

Assim, as seguintes medidas passam a vigorar até 30 de abril:
e Encerramento ao publico dos seguintes equipamentos municipais:
o Arquivo Municipal
o Biblioteca Municipal
o Centro de Educacdo Ambiental

o Centros de Interpretacdo (Comunidade Judaica, Linhas de Torres Vedras, Castelo e
Paisagem Protegida Local)

o Galerias Municipais (Pagos do Concelho, Atelier dos Brinquedos, Porta 5 e Fabrica das
Historias — Casa Jaime Umbelino)

o LojaTorres Vedras

o Museu Municipal Leonel Trindade

o Postos de Turismo de Torres Vedras e Santa Cruz
o Teatro-Cine

e Suspensdo do atendimento presencial em sala no Edificio Multisservicos da Camara Municipal,
devendo ser privilegiadas ferramentas de comunica¢do como o telefone, o correio eletrénico ou a
teleconferéncia;

e Suspensdo da cedéncia de espagos municipais e de autocarros;

e Suspensdo de deslocagGes ao estrangeiro de membros do executivo municipal e de todos os
funcionarios da Camara Municipal e restricdo das deslocacbes dentro do pais ao estritamente
necessario.

J4 as seguintes medidas permanecem em vigor até 30 de junho:
e Suspensdo de todas as feiras;
e Suspensdo do licenciamento de qualquer tipo de eventos em todo o territério municipal;

e |sencdo do pagamento de taxas de estacionamento a superficie em toda a cidade;
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e Suspensdo dos efeitos dos mapas de zonas de estacionamento para residentes. Mantém-se em
vigor as zonas de estacionamento para cargas e descargas, deficientes e veiculos de emergéncia;

e Encerramento do parque de estacionamento coberto do Edificio Multisservicos da Camara
Municipal de Torres Vedras;

e A prorrogacao de prazos de processos para:
o Prazos processuais;

o Prazos de pagamento relacionados com servigos municipais, incluindo os servigos de agua e
saneamento;

o Prazos de apresentacdo de defesa e pagamento de coimas relacionadas com a atividade da
Promotorres E.M.

A Camara Municipal de Torres Vedras deliberou, ainda, cancelar todas as atividades e eventos promovidos
pelo Municipio até 30 de junho.

Recomenda-se a populagdo em geral o isolamento social voluntario e a adog¢do das recomendagdes de

saude ja divulgadas. Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo seja veiculo de informacdo nao
confirmada.

Torres Vedras, 14 de abril de 2020
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ASSUNTO: atualizacdo de prazos de encerramento de equipamentos municipais e
restricdes de permanéncia em cerimoénias funebres

No quadro da atual pandemia causada pela doenga COVID-19 e de forma a responder a evolugdo da
situacdo epidemioldgica no pais, a Camara Municipal de Torres Vedras, em articulacdo com o Delegado de
Saude do ACES Oeste Sul, decidiu prolongar os prazos de medidas ja implementadas.

Assim, informa-se que se mantem o encerramento ao publico até 10 de maio dos seguintes
servicos/equipamentos municipais:

e Servicos de atendimento presencial da Camara Municipal de Torres Vedras
e Servicos de atendimento presencial dos SMAS de Torres Vedras

e Servicos de atendimento presencial da Promotorres, EM

e Atendimento da Agéncia Investir Torres Vedras

e Biblioteca Municipal de Torres Vedras

Mantem-se ainda o encerramento ao publico até 31 de maio dos seguintes dos seguintes equipamentos
municipais:

e Arquivo Municipal

e Centro de Educagao Ambiental

e (Centros de Interpretacdo (Comunidade Judaica, Linhas de Torres Vedras, Castelo e Paisagem Protegida
Local)

e Galerias Municipais (Pagos do Concelho, Atelier dos Brinquedos, Porta 5 e Fabrica das Histdrias — Casa
Jaime Umbelino)

e Loja Torres Vedras

e  Museu Municipal Leonel Trindade

e Postos de Turismo de Torres Vedras e Santa Cruz

e Teatro-Cine

Determina-se a restricdo da permanéncia de um maximo de 30 pessoas em cerimdnias funebres e de um
maximo de 10 pessoas em espacos interiores de veldrio.

Recorda-se que a utilizagdo de mascaras previne a dispersao do virus pelo que a populagao deverd, sempre
que possivel utilizar esta prote¢do de forma generalizada. Esta medida complementa as medidas de
distanciamento e isolamento social implementadas a nivel local e nacional, bem como as recomendacéGes
de higiene e etiqueta respiratéria ja divulgadas.

Torres Vedras, 30 de abril de 2020
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ASSUNTO: limitacao do acesso a praia para pratica de atividade fisica e desportiva

A Protecao Civil de Torres Vedras, a Capitania do Porto de Peniche e a Capitania do Porto de
Cascais informam que, no ambito da atual situacao epidemioldgica e de forma a limitar a
transmissao da doenca COVID-19, o acesso as praias do concelho de Torres Vedras encontra-se
limitado a pratica de atividade fisica e desportiva em contexto nao competitivo, nao sendo
permitida a permanéncia estatica no areal.

Entre as atividades autorizadas, encontra-se a pesca de lazer, a atividade fisica e a pratica
desportiva individual (incluindo nautica) e a fruicdo de momentos ao ar livre em deslocacao de
curta duracao.

E permitido o exercicio de atividade fisica e desportiva até cinco praticantes com
enquadramento de um técnico e a pratica de atividade fisica e desportiva recreacional até dois
praticantes. Os atletas profissionais ou de alto rendimento nao se encontram abrangidos por
estes limites.

No exercicio destas atividades devera ser respeitado um distanciamento minimo de dois metros,
em atividades que se realizem lado a lado, e de quatro metros, em atividades em fila.

Nao é permitida a partilha de materiais e equipamentos, incluindo sessoes com treinadores
pessoais, nem utilizar balnearios.

Nao é permitida a permanéncia na praia apos a pratica das atividades.

O oresidente da Camara O Capitao do Porto O Capitao do Porto

Assinado por: CARLOS MANUEL ) de Cascais de Peniche
ANTUNES BERNARDES a

Assin:

le forma digital por
Identificacio: BIOB09GE34 Assinado de forma digital Vasco do it
Data: 2020-05-08 as 19:02:04 O CHEFE DO DEPARTAMENTO "\)A(X;SLAJSSAC%)ETIS_‘% oL T I d
MARITIMO DO CENTRO O e o

Dados: 2020.05.08 .
16:59:05 +01'00" Cristo Dados,
Carlos Manuel Antunes Bernardes Joao Afonso Marques Coelho Gil Vasco Toledo Cristo

5.08 16:21:05

Torres Vedras, 8 de maio de 2020
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SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 20/2020

121500JUN20

ASSUNTO: adaptacao de medidas locais a terceira fase de desconfinamento

No ambito da pandemia causada pela doenga COVID-19, a Protecdo Civil de Torres Vedras (PCTV) tem
emitido comunicados com diversas determinacdes e recomendacdes, que visam responder a evolucdo da
situacdo epidemioldgica no pais, no ambito da pandemia de COVID-19.

Através do Decreto-Lei n.2 24-A/2020, de 29 de maio, o Governo considerou “que, nos termos da
Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 33-C/2020, de 30 de abril, deve ser iniciada a terceira fase de
levantamento das medidas extraordindrias que foram sendo adotadas.” O Decreto-Lei alterou as medidas

excecionais e temporarias relativas a pandemia da doenca COVID-19. Desta forma, torna-se necessdria a
harmonizagdo das determinagdes e recomendacbes anteriormente adotadas no concelho de Torres Vedras
com as medidas decretadas. Assim, determina-se a revogacdo dos efeitos de todos os comunicados da
PCTV emitidos em 2020, com excecdo para o Comunicado n201/2020 da PCTV, sobre a aprovacgéo de planos
de contingéncia para o SARS-CoV-2, o Comunicado n204/2020 da PCTV, sobre a ativacdo do Plano
Municipal de Emergéncia, o Comunicado n214/2020 da PCTV, sobre a evolugdo da situacio epidemioldgica
no concelho de Torres Vedras, o Comunicado n216/2020, sobre o uso generalizado de mascaras, e o

Comunicado n217/2020, sobre prazos de medidas implementadas.

As seguintes medidas permanecem em vigor até 30 de junho:
e |sencdo do pagamento de taxas de estacionamento a superficie em toda a cidade.
e Prorrogacdo de:
o Prazos processuais;
o Prazos de pagamento relacionados com servigos municipais, incluindo os servigos de agua e
saneamento;
o Prazos de apresentagdo de defesa e pagamento de coimas relacionadas com a atividade da
Promotorres E.M.
O numero maximo de presengas admitido em piscinas ao ar livre é definido pela autarquia local
competente, nos termos do Despacho n.2 6134-A/2020 de 4 de junho, pelo que os responsaveis pela
gestdo destes espacos deverdao remeter os seus pedidos ao presidente da Camara Municipal. O regime é
extensivel as piscinas integradas nos empreendimentos turisticos e nos estabelecimentos de alojamento
local.

As determinagGes de ambito local ndo excluem a aplicacdo das medidas legais vigentes que as
complementem.

Torres Vedras, 12 de junho de 2020
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Camara Municipal de Torres Vedras


https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/134889277/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/132883346/details/maximized
http://www.cm-tvedras.pt/assets/upload/prociv-comunicados/2020/03/10/comunicado-planos-covid-19/comunicado-planos-covid-19.pdf
http://www.cm-tvedras.pt/assets/upload/prociv-comunicados/2020/03/13/comunicacao-n%C2%BA-042020ativacao-pmetv/comunicacao-n%C2%BA-042020ativacao-pmetv.pdf
http://www.cm-tvedras.pt/assets/upload/paginas/2020/03/19/comunicado-14-prociv-1/comunicado-14-prociv-1.pdf
http://www.cm-tvedras.pt/assets/upload/paginas/2020/04/10/comunicado-16-covid-19/comunicado-16-covid-19.pdf
http://www.cm-tvedras.pt/assets/upload/prociv-comunicados/2020/04/14/comunicado-17-covid-19-atualizacao-de-prazos/comunicado-17-covid-19-atualizacao-de-prazos.pdf
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/135391578/details/maximized

SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 22/2020

141840SET20

ASSUNTO: determinacdo de horarios de estabelecimentos e recomendacdo do uso
generalizado de mascara

A evolugdo da pandemia causada pelo virus SARS-CoV-2 e pela doenga COVID-19 levou a adogdao de medidas de
prevencdo a nivel nacional e a nivel local. A Protecdo Civil de Torres Vedras (PCTV) emitiu comunicados com diversas
determinagdes e recomendac¢Ges de modo a responder a evolugdo da situagdo epidemioldgica no pais.

Por outro lado, as determinagdes do Governo da Republica Portuguesa levaram a adaptacdo de medidas adotadas
localmente, de modo a sincronizar a resposta local com o resto do pais.

A Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 70-A/2020 veio declarar, com efeitos a partir das 00h00 de dia 15 de
setembro, a situagdo de contingéncia aplicavel a todo o territério nacional. A mesma Resolugdo determina, no nimero
3 do Artigo 102, que o presidente da Camara Municipal pode fixar o horario de encerramento dos estabelecimentos
dentro do intervalo entre as 20h00 e as 23h00, bem como o horario de abertura.

1. Considerando o parecer favoravel do Delegado de Saude do ACES Oeste Sul, das Forgas de Seguranca e da Comissado
Municipal de Protec¢do Civil, determina-se que os estabelecimentos possam abrir a partir das 8h00 e encerrar até as
23h00.

Note-se que ndo estdao abrangidos por estes limites os estabelecimentos mencionados nos nimeros 2 e 5 do mesmo
artigo, a saber:

“saloes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza, restaurantes e similares, cafetarias, casas de cha e afins,
escolas de condugdo e centros de inspegao técnica de veiculos, bem como ginasios e academias” e

“a) Estabelecimentos de restauracdo exclusivamente para efeitos de servico de refeicdes no préprio estabelecimento;

b) Estabelecimentos de restauragdo e similares que prossigam a atividade de confe¢do destinada a consumo fora do
estabelecimento ou entrega no domicilio, diretamente ou através de intermediario, os quais ndo podem fornecer
bebidas alcodlicas no ambito dessa atividade;

c) Estabelecimentos de ensino, culturais e desportivos;
d) Farmacias e locais de venda de medicamentos ndo sujeitos a receita médica;

e) Consultdrios e clinicas, designadamente clinicas dentarias e centros de atendimento médico veterindrio com
urgéncias;

f) Atividades funerarias e conexas;

g) Estabelecimentos de prestacdo de servicos de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor (rent-a-cargo) e de
aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car), podendo, sempre que o respetivo hordrio de
funcionamento o permita, encerrar a 01:00 h e reabrir as 06:00 h;”
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SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 22/2020

141840SET20

Note-se ainda que segundo a Resoluc¢ido do Conselho de Ministros n.2 70-A/2020 “os bares, outros estabelecimentos
de bebidas sem espetaculo e os estabelecimentos de bebidas com espago de danga podem funcionar com sujeigdo as
regras estabelecidas na presente resolugao para os cafés ou pastelarias, sem necessidade de alteragao da respetiva
classificacao de atividade econdmica” nos termos definidos pelo Artigo 172 da mesma Resolugao.

2. Os postos de abastecimento de combustivel ndo estdo abrangidos pelo limite de abertura mencionado no ponto
1 deste Comunicado, podendo abrir a partir das 7h00.

3. Com o arranque do novo ano letivo escolar e com o fim do periodo de férias de muitos trabalhadores, antecipa-se
um aumento significativo da circulagdo de pessoas na via publica. Assim, a Protec¢do Civil de Torres Vedras, com o
parecer favoravel da Comissao Municipal de Proteg¢dao Civil, recomenda o uso generalizado de mascara na via
publica com base na aplicacdo do principio da prevencdo em saude publica e como medida adicional de protecdo
individual e coletiva, evitando assim os riscos de contdgio decorrentes do contacto em situagdes de aglomeragao de
pessoas.

As determinagbes de ambito local tém efeito a partir das 00h00 de dia 15 de setembro e ndao excluem a aplicagao
das medidas legais vigentes que as complementem, nomeadamente a legislagdo em vigor relativa a situagdo de
contingéncia.

Apela-se para que seja mantida a serenidade e para que sejam cumpridas todas as recomendag¢des da Dire¢do-Geral
de Saude sobre a pandemia de COVID-19. Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo seja veiculo de
informacdo ndo confirmada.

Torres Vedras, 14 de setembro de 2020
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SERVICO MUNICIPAL DE PROTECAO CIVIL

Comunicado N° 21/2020

011830JUL20

ASSUNTO: adaptacéao de horarios de estabelecimentos de restauracao e bebidas

No ambito da pandemia causada pela doenga COVID-19, a Protegdo Civil de Torres Vedras (PCTV) tem emitido
comunicados com diversas determina¢des e recomendagdes, visando responder a evolugdo da situagdo

epidemioldgica no pais e no concelho de Torres Vedras.

A medida que foram levantadas as medidas extraordindarias quetinhamsido adotadas para responder a pandemia, foi -
se verificando um retomar de habitos de circulagdo e permanéncia em espagos comerciais que requer de todos os
cidad3dos cuidados especiais quando circulam ou permanecem em espagos publicos ou abertos ao publico, a fim de

evitar a propagac¢do do coronavirus SARS-CoV-2.

Assim, e tendo em conta os pareceres da Comissdao Municipal de Protegdo Civil e do Delegado de Saude do ACES
Oeste Sul, determina-se que os equipamentos emissores de som instalados em esplanadas ndo poderdo funcionar

depois das 24h00 e que as esplanadasndo poderdo funcionar depois da 01h00.

Determina-se ainda que ndo poderdao funcionar depois da 01h00 os seguintes estabelecimentos de restauragdo e
bebidas [Grupo 2 do Regulamento de Horarios de Estabelecimentos Comerciais ede Servigos]:

e C(Cafés e Snack-bares
e Cafetarias e Bares

e Cervejarias e Geladarias
e Casasdechd e Pastelarias
e Restaurantes e Confeitarias

As determinacdes de ambito local tém efeito a partir das 20h00 de dia 3 de julho e ndo excluem a aplicagdo das
medidas legais vigentes que as complementem, nomeadamente a legislagdo em vigor relativa a situagdo de
calamidade, contingéncia ealerta.

Os cidaddos comsintomas de COVID-19 ndao deverdo dirigir-seao Hospital de Torres Vedras mas simcontactaralinha
SNS24 (808 24 24 24).

Apela-se para que seja mantida a serenidadee para que sejamcumpridas todas as recomendac¢des da Diregao-Geral
de Saude sobre a pandemia de COVID-19. Mantenha-se informado através de fontes oficiais. Ndo seja veiculo de

informag¢do ndo confirmada.

Torres Vedras, 1 de julho de 2020
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ANEXO II

PLANO DE VACINACAO COVID-19



QUEM

PLANO DE VACINACAO
COVID-19

UNIVERSAL, GRATUITA, FACULTATIVA

Ve 1° fase 2° fase 3? fase
* Pessoas com 50 ou mais anos, 400 mil Pessoas com 65 ou mais anos com ou 1,8 milhdes Toda a restante populagéo
com pelo menos uma das seguintes patologias: pessoas | sem patologias (que ndo tenham sido de pessoas (residente em Portugal)
* Insuficiéncia cardiaca vacinadas previamente)
* Doenga corondria Serdo definidos um terceiro e quarto grupos
« Insuficiéncia renal (TFG < 60ml/min) prdioritdrios, caso os calenddrios sejam
* DPOC ou doenca respiratdria crénica sob suporte adiados
ventilatério e/ou oxigenoterapia de longa duracdo
Os grupos da 3.° fase sdo revistos consoante

* Profissionais e residentes em lares 250 mil Pessoas entre os 50 e os 64 anos com pelo 900 mil o ritmo de entrega das vacinas
e instituicoes similares pessoas | menos uma das seguintes patologias: pessoas
* Profissionais e internados em unidades ¢ Diabetes
de cuidados continuados * Neoplasia maligna ativa

* Doenca renal crénica
» Profissionais de saude diretamente envolvidos 300 mil (TFG > 60ml|/min)
na presta¢do de cuidados a doentes pessoas | * Insuficiéncia hepdtica
* Profissionais das forcas armadas, for¢cas * Obesidade (IMC > 35kg/m2)
de seguranca e servicos criticos * Hipertensdo arterial

(Outras patologias poderdo

ser definidas posteriormente)

ONDE

Pontos de Vacinac¢do dos Centros de Saude (por marcacdo) - cerca de 1.200:
 Capacidade de cerca de 300.000 vacinas/semana;
* Expansdo para outros locais.

Lares, unidades de cuidados continuados e estruturas similares
* Deslocagdo das equipas dos ACES
» Enfermeiros de lares e estruturas similares, quando possivel
e adequado

Servicos de Saude Ocupacional das entidades de servigos criticos

COMO

* Duas doses por pessoa

* Para Pontos de Vacinagdo dos Centros de Saude (por marcacdo):
* Deslocagdo do utente & unidade de saude para a toma da vacina
» Depois da admissdo, o Enfermeiro inicia o registo no sistema, administra
a vacina e conclui o registo

* O sistema apresenta a data da toma da segunda dose da vacina

rd

LOGISTICA

E SEGURANCA

* Trés grandes dreas de armazenamento

« Distribuicdo pelas ARS e nestas pelos ACES

* Na 3° fase, prevé-se a extensdo dos pontos de vacinacdo

* Vacinagdo assegurada pelo Servico Nacional de Saude

* Criagdo duma rede nacional para monitorizacdo da execucdo
do plano e da taxa de imunizagdo comunitdria

* Articulagdo com Regides Auténomas e autarquias

* PSP e GNR garantem a seguran¢a em todo o processo,

em articulacdo com a ANEPC

FINANCIAMENTO

» Portugal adquiriu cerca de 22 milhées de doses e o encargo
estimado serd entre 180 a 200 milhdes de euros.

& REPUBLICA ndo paramos
~  PORTUGUESA ESTANMOS (DN

W covid19estamoson.gov.pt
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PLANO DE VACINACAO
COVID-19
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PLANO DE VACINACAO

Francisco Ramos

Coordenador da Task Force para o

Plano de vacinacao contra a COVID-19 em Portugal



PLANO DE VACINACAO

VACINAS CONTRATADAS
ATRAVES DO PROCEDIMENTO DA COMISSAO EUROPEIA

11

Estratégia da UE para as vacinas contra a COVID-19
aprovada pelos Ministros da Saude da Uniao Europeiaem 17 de junho de 2020

Empresa Tipo de vacina Condicoes de armazenamento Doses Processo de autorizagcao

BioNTech/Pfizer MRNA -70°C e 25 dias em shipper Possivel decisao a 29.dez

Moderna* MRNA -20°C e 30 dias de 2 a 8°C Possivel de deciséo a 12.jan

Astrazeneca Vetor viral ndo-replicativo 2a8°C 20 8 Processo inciado

Curevac* MRNA -60°C e 4 meses de 2 a 8°C milhoes Processo inciado

Janssen Vetor viral ndo-replicativo 2a8°C Ainda nao se encontra em avaliacao

Sanofi/GSK Sub-unidade proteica 2a8°C Ainda nao se encontra em avaliacao

* Valores ainda a definir

Nota: Determinados contratos preveem a possibilidade de doses adicionais



fj AVALIACAO DA QUALIDADE, SEGURANCA E EFICACIA
AGENCIA EUROPEIA DE MEDICAMENTOS

Autorizacao de introducao no mercado Rolling Review
Vacina BNT162b2 Vacina mRNA-1273 Vacina AZD 1222 Vacina Ad26.COV2-S1
(BioNTech/Pfizer) (Moderna) (AstraZeneca/Oxford) (J&J-Janssen)
50ut2020: RR 16 Nov2020:RR 30Set 2020: RR 01 Dez2020:RR
Avaliagdo dos dados Avaliagcdo dos resultados Avaliacdo dos dados Avaliacdo dos dados
provenientes de estudos  preliminares dos dados provenientes de provenientes de
laboratoriais provenientes de estudos estudos laboratoriais estudos laboratoriais
(dados nao clinicos) aboratoriais (dados nao (dados ndo clinicos) (dados n3o clinicos)
clinicos)
01.12.2020: Pedido de 01.12.2020: Pedido de
autorizacao condicionalde autorizacdao condicional de
introdugao no mercado introdugao no mercado Nota: Cada RR tem uma duracdo de cerca de 2 semanas,

apos as quais ha um parecer interino do CHMP sobre a
29.12.2020: previsao de 12.01.2021: previs3o de documentacdo submetida, que pode ter, ou ndo, questdes a

3 03 ~ .~ ser respondidas pela empresa.
conclusao da avaliagao conclusao da avaliagao P D P



-:ﬁﬁ CALENDARIO PROVISORIO
- DE ENTREGAS PARA PORTUGAL

Doses de vacinas a serem entregues em Portugal por trimestre
9 000 000

8 000 000 Sujeitas a aprovag¢do EMA

7 000 000

6 000 000

5000 000

4 000 000

3 000 000

2 000 000

1 000 000 -
0

1° Tri/2021  2° Tri/2021 3° Tri/2021 4° Tri/2021 1° Tri/2022




INCERTEZAS

® Nao estao publicados os resultados dos ensaios clinicos (fase 3)

® Os ensaios clinicos publicados (fase 1 e 2) incidiram sobretudo em pessoas com 18
- 55 anos de idade

® Nao se conhece a duracao da imunidade conferida pela vacinacao

® Nao ha dados suficientes para recomendar a vacinacao de criancgas e gravidas
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PLANO DE VACINACAO

Componentes do plano de vacinacao contra a COVID-19

® Estratégia de vacinacao, com a definicao de grupos prioritarios

®* Plano de administracao das vacinas

® Plano logistico

®* Plano de seguranca

®* Plano de registo e monitorizacao clinica

® Plano de comunicacao aos cidadaos



~ : D PLANO DE VACINACAO
OBJETIVOS
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O plano de vacinacao tem como objetivos:

® Reduzir a mortalidade e os internamentos por COVID-19
® Controlar os surtos sobretudo nas populacdoes mais vulneraveis
®* Minimizar o impacto da epidemia no sistema de saude e na sociedade

® Preservar a capacidade de resposta dos servicos essenciais



ﬂ PRINCIPIOS ORIENTADORES

A vacinacao contra a COVID-19 é;:
® Universal
®* Gratuita
®* Facultativa

®* Disponibilizada a populacao de acordo com as caracteristicas aprovadas
pela EMA



;:;ﬁ QUEM VACINAR?

.
Al

Caracterizacao dos Doentes COVID-19

® 97% dos Obitos ocorrem em pessoas com mais de 50 anos

® 091% dos internamentos ocorrem em pessoas com mais de 50 anos

® 81% dos internamentos na UCI ocorrem em pessoas com mais de 50 anos
®* A existéncia de comorbilidade & um fator de risco.

® Estudo com dados da primeira vaga em Portugal mostra que as doencas mais associadas a
Internamento e mortalidade por COVID-19 foram:

®* Doenca cardiaca
®* Doenca renal

®* Doenca pulmonar



m QUEM VACINAR?

Grupos prioritarios — Primeira Fase

b D e e




m QUEM VACINAR?

Grupos prioritarios — Segunda Fase




ﬂ QUEM VACINAR?

Grupos prioritarios — Terceira Fase




m QUANDO VACINAR?

Estimativa de calendario




PLANO DE ADMINISTRACAO DAS VACINAS
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Onde se vacina? 12 fase SRR . ween

®* Pontos de Vacinacao dos Centros de Saude :Eggégggéggggggggin'

SEEEEEEEEEEEEEEEDE
EEEEEEEENEESEEEEERm
. . B . _ 5 EEEEEEEEEEEEEEEEEE
SNS tem uma larga experiéncia de 40 anos na execucédo do Programa Nacional de Vacinacao: S S RS
EEEREEEEEEEEEEEESE
EEEEEEEEEEEEEEDE
EEEEEEEERNEEEEEEDE
EEEN

® Experiéncia acumulada, circuitos e rotinas estabelecidos e estabilizados 41

® Cerca de 1200 pontos de vacinacao, com elevada capilaridade nacional

® Lares, unidades de cuidados continuados e estruturas similares T

® Servicos de Saude Ocupacionais das entidades de servicos criticos



PLANO DE ADMINISTRACAO DAS VACINAS

11

Onde se vacina? Fases subsequentes

* Pontos de Vacinagio dos Centros de Satde sEEsssEEEEEZEEEEEE

SNS tem uma larga experiéncia na execucao do Programa Nacional de Vacinacao: @

®* Experiéncia acumulada, circuitos e rotinas estabelecidos e estabilizados

® Cerca de 1200 pontos de vacinacao, com elevada capilaridade nacional 1

® EXxpansao da rede de pontos de vacinacao, com criterios a definir
conforme calendario e ritmo de abastecimento de vacinas
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PLANO DE VACINACAO

PLANO DE REGISTO

=
MONITORIZACAO CLINICA




PLANO DE REGISTO E MONITORIZACAO

Todo o processo de vacinacao sera obrigatoriamente
registado:

* Monitorizacao das taxas de cobertura

* Notificacao da populacao sobre as tomas da vacina, incluindo primeira e segunda dose
* Monitorizacao de reacoes adversas

» Estudos de seguimento clinico de medicao e acompanhamento da resposta imunitaria

 Estudos de efetividade das vacinas
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PLANO DE VACINACAO

PLANO LOGISTICO




PONTOS LOGISTICOS FULCRAIS

Disponibilidade Organizacao Administragao
Convocacao



ﬁ PROPOSTA DE SISTEMA DE COMANDO E CONTROLO (C2)

11

MS Tutela do Plano
f —— SES Direcao e Gestao do Plano
UNIR Apoio a Gest3o TF @ DGS Direcdo Técnica
Logistica
Admin. Vac. CENTRO DE CONTROLO
t J Coordenador g
FFAA (NAD)
® @ ® ®
ARS
SPMS FSS INFARMED SUCH
S.l. Seguranca ACES Certificagao Armaz. e Distr.
Empresas
Armaaz.

Vacinacdo |PV| |PV| [PV Distr.




PLANO DE VACINACAO
COVID-19

1
AMBITO DE INTERVEN(}AO PRESSUPOSTOS
Centro de Controlo N _
 Manutencao da cadela de
D? frio
o )‘w | » Georreferenciagao das
CENTRO LOGISTICO vacinas e viaturas
_ 8 i * Rastreabilidade em toda a
—— '!9 cadela de abastecimento
8 8 * Monitorizacao e controlo
das operacoes
BD LOGISTICA Sistema deregisto . peporte diario da execucdo

5 i das entregas, estado das
e T i reservas e conservacao das
vacinas

Consumos:

| 3
|

Registo utentes
e Interface com o0s centros de

i‘ vacinacao e controlo
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PLANO DE SEGURANCA




SEGURANCA FISICA
PLANEAMENTO E SEGURANCA FISICA DO PROCESSO
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PLANO DE VACINACAO

1l

PROFISSIONAIS
DE

SAUDE

POPULAGCAO PROMOVER
EM R > A ADESAQ DOS <« >
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PROMOVER
A ADESAO DOS

PORTUGUESES A
VACINACAO

. Gerar confianca na populacéo, garantindo a aceitacao a vacina,

. Aumentar a literacia em saude no ambito da vacinacéo, atraves de informacao
regular, transparente e fidedigna;

. Combater a desinformacao, fakenews, resposta a grupos anti-vacinacao;
. Garantir um fluxo de comunicacao com os profissionais de saude;
. Avaliar e monitorizar em permanéncia a percecao publica da vacina e as

barreiras a vacinacao.

APELO E
INFORMACAO
SOBRE
VACINACAO

ENVOLVIMENTO

PROFISSIONAIS
DE SAUDE




PLANO DE VACINACAO

APELO E
INFORMACAO

SOBRE
VACINACAO

CAMPANHA MULTIMEIOS

Para populacao em geral e especial foco nos
grupos de risco e influenciadores.

PLATAFORMA AGREGADORA DE
INFORMACAO

Centralizacao de toda a informacao essencial
num sO ponto para que nao haja dispersao.

LINHA DE APOIO

Para questOes de cidadaos.

STAKEHOLDERSY

COLABORAGAO COM AUTARQUIAS |

LOCAIS

Envolvimento das autarquias, grande
proximidade a populacao.

CONTACTO COM ENTIDADES
SOCIAIS

Envolvimento de entidades proximas da
populacao, para um alinhamento e ampliacao
da mensagem.

PARCERIA COM TECIDO
EMPRESARIAL

Contacto com empresas e organizacoes
empresariais que possam ter um papel de
divulgar a informacéo junto de colaboradores e
clientes.

COMUNICACAO
COM
PROFISSIONAIS
DE SAUDE

MATERIAIS DE COMUNICACAO
INTERNA

Elaboracao de materiais de comunicacao
Internos, com mensagens principais, para
garantir uniformidade da comunicacéao.

PLATAFORMA AGREGADORA DE
INFORMACAO

Centralizacao de toda a informacéao essencial
num sO ponto para que nao haja dispersao.

LINHA DE APOIO

Para questdes de profissionais de saude,
organizada e gerida pelas Ordens Profissionalis.

__________________________________________________________________________________________________________________
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Regidoes Autonomas

®* Participacao dos trabalhos da Task Force
®* Replicacao de todas as tarefas a nivel regional

®* Programacéao das entregas das vacinas nas Regides Autonomas

Autarquias locais

®* Envolvimento da ANMP e ANAFRE para partilha de informacao e suporte a execucao
do plano

AssoclacoOes de doentes
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Gerir a lncerteza

®* Toda a estrategia tem de ser revista e atualizada, de acordo
com a informacao e o conhecimento disponivels e
confirmados

Gerar Conflanca

®* A vacinacao, como fator de sucesso na luta contra a pandemia
de COVID-19
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PLANO DE VACINACAO
COVID-19
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Camara Municipal de Torres Vedras

Avenida 5 de outubro
2560-270 Torres Vedras

261 310 400 | geral@cm-tvedras.pt
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